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Tém tit: Bai viét khdo sdt thuc trang, niém tin va thai do ciia sinh vién nganh Ngén
ngit Trung Quéc tai Treong Pai hoc Mé Ha Néi doi voi viée phat trién ky nang tw duy phan
bién trong viéc hoc ngoai ngit néi chung va hoc tiéng Trung Quéc néi riéng. Thong qua
phuwong phap dinh lwong va dinh tinh, nghién curu danh gia mirc do sw dung tw duy phan bién,
nhdn thirc vé khdi niém nay va cdc rdo can lién quan, bao gom thiéu déng lyc, anh hwéng
van hoa va han ché vé thoi gian. Két qua cho lhcfy sinh vién nhan thuce dwoc tam quan trong
cia tw duy phdn bién nhung viéc dp dung con han ché do thiéu tw tin va ky thudt cu thé. Qua
do, bai viét thao ludn vé cdc két qua cé y nghia doi véi cac dinh hwéng nghién ciru tiép theo.
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I. Dit vin dé

Tu duy phan bién (TDPB) dong vai
tro cdt 16 trong qua trinh hoc tap va dugc
coi 1a mot két qua quan trong cua cac hoat
dong gido duc hién dai trong gido duc dai
hoc. O Viét Nam, nhiéu co s& gido duc dai
hoc nhan manh tdm quan trong cta tu duy
phan bién nhim dép ung cic tiéu chuin
danh gia chit lwong, dong thoi lién két chit
ché€ voi thanh tich hoc tdp va co hoi viéc
lam cua sinh vién sau khi tdt nghi¢p. Viéc
phat trién k¥ ning tu duy phan bién khong
chi nang cao kha ning dwa ra két luan logic
ma con hd trg sinh vién ra quyét dinh sang
sudt trong cac tinh hudng thyc tién.

! Truong Pai hoc Mé Ha Noi

Thong qua viéc thuc diy tu duy
phan bién, gido duc dai hoc gop phan nang
cao nang lyc lam viéc cua sinh vién sau tdt
nghiép, ca trong mdi truong nghé nghiép
1an xd hoi. Tuy nhién, thyc té tai nhiéu
truong dai hoc, sinh vién gdp thach thic
trong viéc hiéu o khai niém, dac tinh cua
tu duy phan bién, thiéu ty tin khi ap dung,
va chua ndm rd phuong phap phat trién,
rén luyén cling nhu van dung k¥ nang nay
trong cac bdi canh hoc tap va lam viéc.

Céc nganh hoc khac nhau thuong
chu trong dén nhitng khia canh riéng biét
cta tu duy phan bién. Nhiéu nghién ctu
khang dinh rang tu duy phan bién chi co
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thé phat huy hiéu qua khi ngudi hoc s
hiru mo6t nén tang kién thic ving chic
trong linh vuc chuyén moén cu thé. Do do,
k¥ nang tu duy phan bién khong thé dugc
hiéu va giang day nhu mét niang lyc hoan
toan chung chung; thay vao do, né can
duoc khai niém hoa theo nhiing dac trung
cua tung nganh hoc.

Viéc van dung tu duy phan bién
khong chi dga vao tri thtc mon hoc ma
con doi hoi kha nang thich tmg véi cac bbi
canh chuyén mon khac nhau. Diéu nay dan
dén yéu cau phai xdy dung cach tiép can
giang day va danh gia tu duy phan bién
mang tinh dac thu nganh, bén canh nhitng
nang lyc chung nhu 1ap luén, phan tich va
suy luan logic. Trong qua trinh phat trién
cac cong cu danh gid, can xem xét dong
thoi cac yéu t6 chung va yéu té dic thu
cta ting linh vuc dé dam bao do luong
ding nang lyc tu duy phan bién ma nganh
hoc d6 huong toi.

Nghién ctru nay duoc tién hanh
trong bdi canh do, tap trung vao viéc phat
trién k¥ ning tu duy phan bién cho sinh
vién nganh Ngoén ngit Trung Qudc tai
Truong Pai hoc Mé Ha Noi, qua do lam
0 céach thuc tu duy phan bién dugc hinh
thanh va van dung trong moi truong hoc
tap ngoai nglt mang tinh dac thu.

II. Co s& 1y thuyét
2.1. Ly thuyét tw duy phan bién

Dé hiéu 13 ban chit cua tu duy phan
bién va vai trd cia n6 dbi voi qua trinh hoc
tap cua sinh vién, can xem xét ngudn gdc
va su phat trién lich st ctia khai niém nay.
Thuét ngir critical thinking bat ngudn tir
tir “critical”, von xuat xur tir tiéng Hy Lap
kritikos, ham y nang lyc phan dodn va danh
gi4. Nhiing tu tuong dau tién lién quan dén
tu duy phan bién c6 thé duogc truy nguyén

tor phuong phap dat cau hoi cia Socrates,
ngudi khuyén khich sy truy van lién tuc,
phan tich c6 hé thong va kiém chung cac
gia dinh (McGregor, 2007). Ong, cing véi
Plato va Aristotle sau nay, cho rang tu duy
sdu sic 1a két qua cia qua trinh rén luyén tri
tug, gitip nguoi hoc vuot qua cac ngd nhan
va hiéu 16 hon vé thé gi6i.

Tir thoi ¢d dai dén nay, tu duy phan
bién ludn dugc nhin nhan nhu mdt hoat
dong hudng ndi va hudng ngoai: danh gia
1ap luan cua ngudi khac dong thoi phan
tu vé suy nghi cta chinh minh. Sang thé
ky XX, cung voi su phat trién ciia khoa
hoc va gido duc, khéi niém nay ngay cang
duoc md rong va dugc van dung trong
nhiéu linh vuc nhu khoa hoc x3 hdi, khoa
hoc tw nhién, kinh té va giao duc.

John Dewey la mgt trong nhiing hoc
gia c6 dong gbép nén tang cho viée 1y giai
tu duy phan bi¢n trong gido duc hi¢n dai.
Trong tic phim How We Think (1910),
Dewey nhan manh rang suy nghi 1a mot
qua trinh ty nhién nhung nang luc tu duy
c6 thé duoc phat trién thong qua viée nudi
dudng su tO mo, dc sang tao va thoi quen
dat cau hoi. Dewey coi tu duy phan bién
la mot qué trinh giai quyét van dé dua
trén viéc xac dinh van d¢, hinh thanh gia
thuyét, kiém tra ching ctr va dua ra két
luan hop 1y. Péc biét, ong chu trong dén
viéc xem xét h¢ qua cua hanh dong, coi tu
duy phan bién la cong cu gitp con ngudi
ung pho véi cac vén dé thuc tién cta cudc
song. Theo 6ng, tu duy phan bién khong
phat trién mot cach tu dong ma doi hoi su
dinh huéng tr nguodi day va moi trudng
hoc tap khuyén khich kham phd, trai
nghiém va phan tinh.

Tom lai, cac 1y thuyét nén tang tir
thoi ¢b dai dén cac quan diém hién dai cua



Dewey déu khang dinh rang tu duy phan
bién la mot qua trinh mang tinh chu dong,
¢6 muc dich va can dugc rén luyén thong
qua trai nghiém, phan tu va giai quyét van
dé. Nghién ctru nay ciing dya vao nén tang
ly thuyét ctia Dewey, khiang dinh thay vi
don thuan truyén dat kién thuc, ching ta
nén hudng dén viéc xay dung mot moi
truong khuyén khich tu duy sang tao, can
dén sy dinh hudng tir gido vién dé co thé
khoi dong va dan dit qua trinh tu duy
phén bién.

2.2. Khdi ni¢m vé tw duy phan bién

Tu duy phan bién 1a mot khai
ni¢m rong va phuc tap, do do kho dua
ra mot dinh nghia thong nhat. Bo cio
Delphi cua Hiép hoi Triét hoc Hoa Ky
do Facione (1990) chu tri da dua ra dinh
nghia c¢6 anh hudng sau rong: tu duy
phan bién 1a qué trinh danh gia mang
tinh cha dich va tuy diéu chinh, bao gém
cac hoat dong dién giai, phan tich, danh
gid va suy ludn, cung véi viéc lam 1o
cdn ct, tiéu chi va bdi canh cua cac
phan doan. Dinh nghia nay thé hién tinh
da chiéu cta tu duy phan bién va nhin
manh yéu cau vé su tu giam sat trong
qua trinh suy nghi.

Nhiéu hoc gia khac ciing tiép can
khai ni¢m nay dudi nhiing goc do riéng.
Ennis va Norris (1989) xem tu duy phan
bién 14 su suy nghi hop 1y va co can nhac
nhiam xac dinh diéu nén tin va diéu nén
lam. Elder va Paul (1994) nhin manh khia
canh trach nhiém c4 nhan d6i v&i chat
luong tu duy thong qua viéc st dung céc
tiéu chudn rd rang dé phan tich va danh
gia. Trong khi do, Beyer (1995) don gian
héa khai niém biang ciach mo ta tu duy
phan bién nhu viéc dua ra cac phan doan
co co s0.
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John Dewey tiép can tu duy phan
bién theo hudng phan tinh va giai quyét
van dé. Ong cho rang tu duy phan bién 1a
qua trinh tam hodn phan doan dé can nhic
nhiéu kha niang khac nhau, xem xét diéu
kién, gia dinh va bang chtng trudc khi di
dén két luan. Dewey coi ddy 13 hinh thtc
suy nghi ¢ t6 chuc, gitp ngudi hoc déi
dién v6i sy khong chic chan va tim ra giai
phép thong qua 1ap luan hop 1y.

T viéc tong hop cic quan diém
trén, c6 thé khai quat rang tu duy phan
bién la qua trinh st dung cac tiéu chi va
phuong phép logic nham phan tich, danh
gia va xur ly thong tin mot cach co6 cén cur.
bay 1a mot dang tu duy bac cao, doi hoéi
ngudi hoc phai biét dit cau hoi, xem xét
nhidu quan diém, dua ra gia thuyét méi
va kiém chtng bang chirng mot cach co
hé théng. Tu duy phan bién khong phai 1a
ky nang xuét hién ty nhién ma duoc hinh
thanh thong qua rén luyén va trai nghiém
trong moi truong hoc tap cod dinh hudng.

I11. Phwong phap nghién ciru

3.1. Phwong phdp nghién cuu

Nghién ctu nay st dung phuong
phép khdo sat va phan tich dir liéu qua
bang hoi va phong van sau dé danh gia
tinh hinh st dung k¥ ning tu duy phan
bién trong qua trinh hoc tap va giang day.
Két hop giita phuong phap dinh tinh va
dinh luong duoc dung dé phan tich thai do
cling nhu niém tin cta sinh vién ddi voi ky
nang tu duy phan bién, tir d6 cung cép cai
nhin tong quan vé mic do nhan thic va
kha nang ap dung k¥ nang nay.

3.2. Déi twong khdo sdt

Pbi tuong khao sat gdm 64 sinh
vién nam thtr 2 chuyén nganh Ngon ngir
Trung Quédc hién dang theo hoc tai Khoa
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Tiéng Trung Quéc - Truong Pai hoc Mg
Ha Noi. Nhoém d6i tuong dugc lua chon
dya trén ti€u chi la nhiing sinh vién do
nhom nghién ciru truc tiép giang day tai
thoi diém thyc hién nghién ctu, gitp dam
bao tinh lién quan va kha ning tiép cén
dir liu.
3.3. Dit liéu nghién ciru

Dir liéu nghién cuu duoc thu thap
thong qua bang khao sat “Tim hiéu cac
ky nang tu duy” do nhom nghién ctru tu
bién soan nham tim hiéu thuc trang vé kha
ning tu duy phan bién va bbi canh hoc
tap cua sinh vién nganh Ngon ngir Trung
Québc & Truong Pai hoc Mo Ha Noi. Bang
khao sat nay dugc xay dung tuong thich
v&1 moi truong gido duc, voi myc tiéu thu
thap thong tin vé nhan thire, thai do, niém
tin va tan sudt st dung k¥ ning tu duy
phan bién cua sinh vién. Tur d6, nghién
ctru c6 thé phan tich va danh gid hiéu qua
ctia cac phuong phap giang day nham phat
trién k¥ niang nay tai Khoa Tiéng Trung
Qudc cua trudng.

Dt liéu dinh luong duoc thu thap
thong qua Google Forms va phan tich tu
dong dé tao ra cac thong ké mo ta. Trong
phan nghién ctru dinh tinh, phong vén
sau da duoc thuc hién véi 52 sinh vién dé
thu thip thong tin chi tiét vé nhan thic va
trai nghiém ctia ho lién quan dén k¥ niang
tu duy phan bién trong viéc hoc ngoai
ngtr. DT li¢u tr cac cudc phong van duoc
ghi lai va nhap vao phan mém Microsoft
Excel nham sip xép va phén tich. Dua
vao dir liéu thu thap, nghién ctu s€ phan
tich, giai thich két qua, thdo luan, dua ra
két luan va dé xuat huéng nghién ctru cho
tuong lai.

IV. Két qua va thao luin

4.1. Thuc trang ky nang tw duy
phan bién cua sinh vién nganh Ngon
ngiv Trung Quéc, Trwong Dai hoc Mi
Ha Npi

Nhim nidm bét btc tranh toan dién
vé muc do sir dung va phét trién k¥ ning
tu duy phan bién cua sinh vién nganh
Ngbén ngit Trung Quéc, Trudng Pai hoc
M¢& Ha Noi, nghién ctru da thuc hién hai
dot khao sat.

Dot khao sat thtr nhat dugc trién
khai bang hinh thirc bang héi truc tuyén
(Google Forms), thu vé 64 phiéu hop 1¢.
Bang hoi gém 11 muc, trong d6 10 céu
dau tap trung danh gia: mic do st dung k¥
nang tu duy phan bién trong hoc tap, thai
d6 va niém tin cua sinh vién d6i vé6i tu duy
phan bién, mic d van dung ky nang nay
trong cac tinh hudng hoc tap tiéng Trung,
su tu tin khi tham gia phat biéu, tranh luan,
dat cau hdi hodc phan bi¢n trén 16p. Dt
li¢u thu dugc & dot 1 phan anh nhén thirc
budc dau va hanh vi hoc tap lién quan dén
tu duy phan bi¢n ctia sinh vién.

Dot khao sat thir hai duoc tién hanh
thong qua phong van sdu véi 52 sinh vién,
nham 1am rd cac yéu td kho co thé do
luong bang bang hoi, nhu: cam nhan chi
quan cua sinh vién vé vai tro cua tu duy
phén bi¢n trong hoc ngoai ngir; mirc do ho
dugc hudng dan, khuyén khich hodc yéu
cau phan bién trong 16p hoc; nhitng kho
khan khi 4p dung tu duy phan bién vao
qua trinh hoc tiéng Trung; nhu ciu va dé
xuét cua sinh vién lién quan dén viéc cai
thién k¥ nang nay.

Két qua cua hai dot khao sat tao co
s& dé dbi chiéu, bo sung va ly giai day du
hon vé& hién trang k§ ning tu duy phan
bién cua sinh vién.



01. Ban cé duge hoc (s dung) ki ndng TDPB trong |dp hoc ngoai ngir hién tai?

64 responses

®co
@ Khing
@ Khiing chic

Q3. Ban co nghi TDPB la k§ nang quan trong trong viéc hoc ngoai ngi?

B4 responses
®co
@ Khéng
@ Knhding chibc

Q5. Ban thurdng xuyén tham gia tich cuc vao cac bai tap hodc hoat déng TDPB nhu thé ndo?

64 rasponses
@ Hing ngay
@ Hang tuin
@ Hang thang
@ Hidm ki
@ Khing bao gity

Q7. Ban co biét bat ky ki thuat hoac chién lsoc cu thé nao duge sir dung d& tang cudng TDPB

khang?
64 responaes
®cs
@ Khing
@ Knhong chéc

Q9. Ban nghl ditu nao sau day oo the can trd TDPB? {Chon tdt ca cdc cau trd 1l ding)

I Ngw ok b I Kving mudn d ral vt o1 T Nhang Taapdn b i Sshy e T Thebu thore i bn cuam e
@

[ Kiineg mukn & bl vt Nhimg b U Gl by Thul térg b0 Sés guas Whérg 4 thar g
" ch 1 chinh e
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Q2. Ban cé nghe ndi v& TDPB trong viéc hoc ngoal ngd?
B4 responses

®co
@ Khing

Q4. Ban co tin réng TDPB co thé duge hoc va phat huy trong gua trinh hoe ngoai ngir?
B4 rosponses

®co
® Khing
@ Kndng chic

Q6. Ban cd ty tin véi kj nang TDPB cla minh?

B4 responses

@ Tuin
@ Khang t tin
@ Khéng chic

Q8. Ban cé chd déng tim kism nhigu goe nhin khac nhau trée khi dua ra phin dodn hode quyst
dinh khng?

43 raspanses

®co
® Knéng
@ D knl

Q10 Ban co s&n sang UiEp nhan TDPE va phat rién k§ ndng d6 gua viée &p dung cac phuong phap
hee thire nghiém va dénh gia? vi dy: tang hoat ddng 1... gia lién tuc thay vi kiém tra 1 [an véo cui hoc ky
63 reapanses

®co
® Ca ihé nédu o I glan
@ Khong quan thm vi khéng cln thiét

Hinh 1. Két qua 10 cdu héi vong khao sdt sé 1

4.2. Phan tich mirc d¢ phdt trién
ky nang tw duy phan bién cua sinh vién
nganh Ngén ngit Trung Quoc, Truwong
Dai hoc Mo Ha Nji

Vi ti 1¢ 1an luot 14 96,9% va 95,3%
cau tra 16i CO cho 2 cau héi “Ban ¢ nghi
TDPB la quan trong trong viéc hoc ngoai
ngir?” (Q3) va “Ban c6 tin rang TDPB c6
thé dugc hoc va phat huy trong qué trinh

hoc ngoai ngit?” (Q4) c6 thé nhan thiy
sinh vién c6 niém tin gan nhu tuyét dbi
vao vai tro cua k¥ nang tu duy phan bién
trong viéc hoc ngoai nglr. Hoc sinh ngoai
ngtr thuong duogc lién tudng 1a cham chi
va siéng nang, nhung lai thiéu sy sing
tao va doc lap. Moi truong hoc ngoai ngtr
thuong dé gip phai tinh trang thiéu sot
trong viéc thuc day thoi quen dit cau hoi,
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nghi ngo va lap luan. Trong thoi dai thong
tin mo, cong nghé thong tin phat trién
vuot bac nhu hién nay, sinh vién cé lgi
thé trong viéc cap nhat nhiing kién thurc
moi trén toan thé gidi, bit nhip xu hudng
ctia thoi dai. Duong Nha niém tin cta ho
vao vai tro cua tu duy phan bién trong hoc
ngoai ngit khong han xut phat tir sy hiéu
biét sdu sac ma co thé chi don thuan 1a do
nhing diéu nay di dwgc nhic dén nhiéu
lan, khién ho chip nhan nhu mot diéu hién
nhién, ké ca nhimg sinh vién con chua o
rang vé khai niém nay. Pay khong phai la
suy doan chu quan ctia nguoi nghién ctru
ma thue té chang toi dya trén nhiing cau
tra 10i tiép theo cia sinh vién ma chung
t6i s& phan tich sau dé dua ra két luan nay.

O cau hoi “Ban c6 nghe ndi vé
TDPB trong vi¢c hoc ngoai ngir?” (Q3),
cu tra 1601 KHONG chi chiém 10,9%9 so
vGi cau tra 10i c6 1a 89,1%, chung to raing
sinh vién da dugc nghe dén rat nhiéu vé
TDPB trong viéc hoc ngoai ngir. Nhung
v&i 2 cau hoi “Ban c6 duge hoc (sir dung)
tu duy phan bién trong 16p hoc ngoai ngir
hién tai?” (Q1) va “Ban thuong xuyén
tham gia vao hoat dong tu duy phan bién
nhu thé nao?” (Q5) ty 1¢& tra 1oi CO cua
cau hoi Q1 da giam xudng con 57,8%, va
62,5% cho cau tra 101 HIEM KHI cia cau
hoéi Q5. Chung ta c6 thé nhan théy mot
thuc trang 1a phan ntra sinh vién da dugc
hoc, st dung k¥ nang tu duy phan bién
trong 16p hoc hién tai, mot con s6 chua
phai 1a dang mimg, nhung diéu dang suy
nghi hon ¢ day 1a thyc té tan suit ban than
nhiing sinh vién nay tham gia tich vao
cac bai tap hoac hoat dong tu duy phan
bién rat it. Cac cau tra 10i cho 4 cau hoi
tiép theo Q6, Q7, Q8, Q9 Iy giai mot sd
nguyén nhan cho tinh trang nay. Nguyén
nhan 16n nhét c6 thé rd rang nhan thay 1a
su thiéu tu tin vao k§ ning cua ban than

v6i ty 18 hiém hoi 4,6% cho cau hoi Q6
“Ban c¢6 ty tin vao k¥ nang TDPB cua
minh?” Pidu nay tuong quan voi 15,6%
cau tra 101 CO cho cau hoi “Ban c6 biét bat
ky k¥ thuat hay chién luoc cu thé nao dé
tang cuong TDPB khong?” (Q7). Khi sinh
vién nam duoc k¥ thuat hay c6 chién lugc
thi chic chin ho s& co tu tin hon dé st
dung. Tu duy bat ngudn tir suy nghi. Suy
nghi co thé 1a mot hanh dong tu nhién,
nhung tu duy phan bién la mot k§ nang tu
duy bac cao, n6 khong phat trién mot cach
tu phat ma nguoc lai, gido vién phai dong
vai tro chi dao dé khoi xudng, hudng dan
va thuc day. O cau hoi Q8 “Ban c6 chu
dong tim kiém nhiéu goc nhin khac nhau
trude khi dua ra phan doan va quyét dinh
khong?” chiing t6i thu duoc cau tra 161 CO
1a 39,7%, DOI KHI 1a 52,4%. Tim kiém
nhiéu goc nhin khac nhau trude khi dua
ra phan doan va quyét dinh 1a mot trong
nhiing k¥ nang lién quan chat ché téi ky
nang tu duy phan bién. Két qua cho thay
khoang mdt nira sinh vién tham gia khao
sat co sir dung k¥ nang nay, nhung rd rang
12 ho chua nhan thirc duwoc mdi lién quan
cua n6 voi tu duy phan bi¢n. Sinh vién
nhan thirc mot cach c6 y thirc vé nhiing gi
ho dang lam s& co thé ap dung cac chién
luge tu duy mot cach phu hop, hiéu qua
nhat. Pay ciing 1a mot trong nhitng muc
tiéu cta nghién ctru nay. Giang vién can
gitp sinh vién nhan thuc mét cach co y
thire vé cac chién luoc, ky thuat trong hoat
dong tu duy phan bién.

Céu héi Q9 cung cip cho chung toi
c4i nhin dénh gia tong quat hon vé nhiing
yéu té gy can tro viéc phat trién tu duy
phan bién trong 16p hoc hién tai. Yéu to
can tré 1on nhit 13 cac em ngai tranh luén,
tiép theo 1a khong mudn di trai véi tap
thé. Yéu t6 mic dinh nhirng truyén tai cia
gi4o vién 1a chinh x4c ciing chiém mot ty



1¢ khong nho. Chiing ta c6 thé so sanh véi
nhirng dic diém vin hoa cia cac qudc gia
Pong A ma di dé cap & phan trude, khi
cac em chiu anh hudng cua nén giao duc
thu dong, van hoa thir bac, di hoa vi quy.
Khi hiéu rd nguyén nhan ching ta s& c6
dinh hudng chién luge dé khic phuc, cai
thién. Gido vién c6 thé thay doi phuong
phap tiép can, giang day theo hudng dé
sinh vién tham gia tich cyc vao céac hoat
dong trong 16p hoc, khuyén khich sinh
vién phat biéu, thé hién y tudng ca nhan,
han ché nhimg biéu hién luoi biéng va tu
duy hoi hot. Yéu t6 vé thiéu thong tin va
khong du thoi gian ciing dwoc nhic dén
voi ty 1€ kha 16n. Thoi dai cong nghé da
cho phép sinh vién dé dang hon rat nhiéu
v6i viée tiép can nhiéu ngudn thong tin.
Tuy nhién, khong it sinh vién cam thay
kho khin trong viéc tim kiém nhiing
ngudn thong tin dang tin cay va lam thé
nao dé chon loc thong tin mot cach hop
ly. Viéc chu trong phat trién k¥ nang tu
duy phan bién nhu phan tich, danh gia,
suy luan chic chan s& gitip ich nhiéu cho
sinh vién trong vin dé nay. Cudi cung la
yéu t6 thiéu thoi gian. Cing véi cu tra
16 CO (47,6%) con thip hon ciu tra 15
CO THE NEU CO THOI GIAN (52,4%)
cho cdu hoi “Ban c¢6 san sang tiép nhan
TDPB va phat trién ky ning d6 qua
viéc ap dung cac phuong phap hoc thuc
nghiém va danh gia?” vi du: tang hoat
dong thao lugn nhom, danh gia lién tuc
thay vi kiém tra 1 lan vdo cudi hoc ky
(Q10), cho thay cach bé tri thoi gian mot
cach hop 1y cho budi hoc ciing rat can
thiét. Didu nay kha 1a kho khan khi thoi
luong budi hoc khong thé ting lén, doi
hoi khong chi sinh vién ma cé gido vién
phai c6 su chuén bi tai liéu, nghién ctru
cac phuong phap hoc tap va giang day,
thém do6 ap dung cong nghé cling vo cung
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quan trong. Tro lai cau hoi Q1 va Q2, voi
ty 18 gan nhu tuyét d6i sinh vién tin tuong
vao tam quan trong cua tu duy phan bién
trong hoc ngoai ngt, trong khi hon mdt
ntra s6 sinh vién tra 15i chi sin sang tiép
nhan TDPB va phat trién ky ning dé
thong qua phuong phap thuyc nghiém va
danh gia (mot cach tiép can tich cuc co
thé nang cao TDPB mot cach hiéu qua)
néu ho c6 thoi gian, diéu nay dat ra mot
thach thic khong nhé cho nhiing nguoi
giang day. Chinh vi vay, chung t6i thiét
nghi dé phat trién k§ ning tu duy phan
bién cho sinh vién, viéc phd bién kién
thirc vé k¥ nang tu duy phan bién mot
cach toan dién, cu thé la diéu can thiét
truéc mit. Khi sinh vién ndm rd khai
niém, chuc nang, tac dung cua tu duy
phan bién trong vi¢c hoc ngoai ngtr, ho
s€ c6 dong luc va niém tin dé ap dung va
phat trién no trong qué trinh hoc tap hang
ngay. Tha dén, viéc huéng dan, tao diéu
kién cho sinh vién c6 thé ap dung, van
dung phat trién nhiing k¥ niang d6 mot
cach thuong xuyén can duoc nghién ciru,
xem x€ét nhu mot ti€u chi trong chuong
trinh hoc.

Chung toi dat gia thiét, cau tra 1oi
vé thai do va niém tin cua sinh vién vé tu
duy phan bién c6 thé chi 1a dya trén xu
hudng, phong trao ma chua co sy hiéu biét
k¥ ludng. Dé hiéu rd thém vé van dé nay
ching t61 da thyc hién vong khao sat thir
2 thong qua thim vén sau 52 sinh vién vé
nhing gi ho biét vé tu duy phan bién.

O vong khdao sat dot 2, sau khi
phong van 52 sinh vién truc tiép va ghi
chép lai vao file Excel, chung t6i thong ké
duogc két qua nhu sau:

Cdu héi phong véan: Ban hiéu gi vé
tw duy phan bién va co hay sur dung trong
viéc hoc ngon ngir tieng Trung hay khéng?
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Bdng 1. Két qua vong khao sdt s6 2 vé
mire do hiéu va sir dung TDPB
Khong hiéu va khong su dung | 10 [19,2%
Hiéu nhung khong sir dung 17 132,7%
Hiéu nhung it st dung 14 [26,9%
Hiéu va c6 sit dung 11 [21.2%

Ngoai trir 10 ¥ kién khong hiéu gi
vé tu duy phan bién, hau hét cac cau tra
101 con lai da phan hiéu tu duy phan bién
la phan bién, phan tich, danh giad thong
tin mot cach logic. Vé co ban cac em da
hiéu dung khai niém tu duy phan bién khai
quat theo diing nghia cua tir ngli. Nhu da
dé cap & phan dau cua bai viét, dua trén
nhing nghién ctiu tir cac chuyén gia noi
tiéng trong linh vuc tu duy phan bién, tu
duy phan bién dugc hiéu 13 qua trinh thiét
1ap va ap dung céc tiéu chi dé dua ra quyét
dinh vé kién thuc, kham pha phuong
phap, va xay dung quan diém thay thé cho
nhiéu van dé khac nhau. Trude hét cac em
can hiéu ro khai niém cu thé cua tu duy
phan bién, nim duoc nhimg yéu té cia tu
duy phan bi¢n trong hoc ngoai ngit (chung
t6i s& dé cap dén ¢ nghién ctru khac) thi
moi c6 thé thic ddy qua trinh s dung,
phat trién k§ nang nay. Chiing t6i du dinh
s& thuc hién thém mot bai kiém tra trong
tuong lai nham giap sinh vién nhan thic
rd0 hon lgi ich ctia viéc tu duy theo cach
phan bién, dong thoi ciing hiéu duogc tu
duy phan bién bao gdm nhimng yéu t gi.
Theo nhiéu cach, ‘tu duy phan bién’ dugc
ngam hiéu trong cac ciu trac rong hon cta
tu duy hoc thuat va khai ni¢m ban than,
nhung st dung tor ‘phdn bién’ (va giai
thich thém, lam rd va dua ra vi du) c6 thé
giup sinh vién tap trung vao mot khia canh
quan trong cua tu duy hoc thuat theo cach
can nhic, c¢6 chu dich va ¢ y thic hon.

Dit liéu khao sat cho thidy muc do
st dung tu duy phan bién trong 16p hoc

ctia sinh vién van con & muc thip. Nhimng
hoat dong ma sinh vién néu ra c6 lién quan
dén tu duy phan bién bao gdm: ty stra phat
am bang cach nghe file am thanh, vé& so
dd phan tich cdu trac chit tiéng Trung,
dit cau hoi vé ngir phap va cach sir dung
tir, so sanh va phén tich cac ciu trac ngit
phap, luyén khiu ngir song song véi ban
hoc va lam bai tap, két hop tiéng Anh khi
hoc tr vung tiéng Trung, hoc kién thuc
tiéng Trung qua phim anh va tiéu thuyét,
sau d6 str dung cong cu ChatGPT dé kiém
chung ndi dung da hoc. Nhitng hoat dong
nay déu c6 tiém ning tich hop tu duy phan
bién, nhung viéc thiéu dong luc tir phia
nguodi hoc duge xac dinh 1a mot rao can
16n. Khi sinh vién nhan thtrc rd rang minh
dang str dung ky nang tu duy phan bién,
ho c6 xu hudng hang hai va chu dong hon
trong viéc ap dung ky nang nay, tu do
kham pha céc phuong phdp moi va xay
dung cac quan diém thay thé.

Két qua khao sat di lam sang to thyc
trang st dung, muc do hiéu biét, niém tin
va thai d¢ cua sinh vién nganh Ngon ngi
Trung Qubc tai Truong Pai hoc M¢ Ha
Noi d6i voi tu duy phan bién. Nhiing thai
d6 va niém tin nay cho thay tiém ning dy
doan vé hiéu qua cta cac bién phap phat
trién k¥ ning tu duy phan bién trong hoc
tap ngoai ngit. Nghién cru lap luan ring
viéc tham gia khao sat khong chi mang lai
lgi ich cho viéc thu thap dir liéu ma con
khuyén khich sinh vién tu phan anh, tim
toi va tham gia tich cuc hon vao céac hoat
dong tu duy phan bi¢én, tir d6 nang cao
hiéu qua hoc tap.

V. Két luén

Tu duy phan bién 1a mot yéu td cbt
16i trong viéc hoc bat ky ngdn ngit nao, tuy
nhién, hiéu qua trién khai k¥ ning nay phu
thudc vao nhiéu yéu t6, bao gdm ning luc



clia gido vién, tinh sin c6 cua ngudn tai
nguyén, mic do san sang cia ngudi hoc,
giéi han vé thoi gian va quy mé 16p hoc.
Nghién ctru ndy nham khao sat thuc trang
su dung tu duy phan bi¢n cua sinh vién
nganh Ngon ngit Trung Quéc tai Truong
DPai hoc Mé Ha Noi.

V61 muc tiéu dao tao sinh vién co
kién thuc sau rong, tu duy phan bién sic
bén va kha ndng canh tranh trén truong
qudc té, nghién ctru dé xudt rang viéc xay
dung va trién khai mot hé théng phuong
phap giang day nham phat trién ky ning
tu duy phan bién trong méi trudong 16p hoc
s¢€ 1a dinh hudng trong tam cho cac nghién
ctru tiép theo.

Loi cdm on: Nghién clru nay dugc
tai tro boi dé tai cap Truong Pai hoc Mo
Ha N¢i, ma s6 MHN2024-02.39.
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THE CURRENT STATE OF CRITICAL THINKING
SKILLS AND THE LEARNING CONTEXT OF STUDENTS
MAJORING IN THE CHINESE LANGUAGE
AT HANOI OPEN UNIVERSITY

Pham Thi Chuan’, Tran Thu Trang', Nguyen Huyen Ngoc'

Abstract: This study investigates the current state, beliefs, and attitudes of students
majoring in Chinese Language at Hanoi Open University regarding the development of critical
thinking skills in foreign language learning. Employing both quantitative and qualitative
methods, the research evaluates the extent of critical thinking application, awareness of the
concept, and related barriers, including lack of motivation, cultural influences, and time
constraints. The findings indicate that while students recognize the importance of critical
thinking, its application remains limited due to a lack of confidence and specific techniques.
The study discusses the implications of these results for future research directions.
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