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Tém tit: Trong boi canh chuyén doi sé gido duc, nghién ciru nay kham phda méi lién hé
nhén qua giita ndng lwc s6 va kha ning hoc tdp sudt doi cia sinh vién. Sir dung thiét ké thuc
chung dinh lwong voi mau khao sat g&m 175 sinh vién tai Dai hoc Phenikaa (dinh huong
cong nghé) va Truong Dai hoc Mo Ha Ngi (dinh hwong giao duc mo), nghién ciru van dung
ky thudt hoi quy va phan tich da nhém dé kiém chimg cdac gia thuyét. Két qua chi ra rang cdc
tru ¢t nang luc s6, ddc biét 1a ky nang khai thac dir liéu va tw duy gidi quyét van dé, tac dong
thudn chiéu manh mé dén dong luc tw hoc bén vitng. Pang chu y, nghién ciru phat hién sy
phadn héa ddc thii: sinh vién Pai hoc Phenikaa wu tién thich nghi véi ha tang ky thudt, trong
khi sinh vién Truong Pai hoc Mo thé hién néi luc va khat vong phat trién dai han vuot tréi.
Céng trinh déng gép mé hinh tac dong thich g, givip cdc co s¢ gido duc téi wu héa hé sinh
thai hoc tap $6 héa bén vitng.

Tir khoa: Gido duc mo, hoc tap suot doi, mé hinh tac dong, nang lyc $6

I. Pit van dé nang lyc tu hoc bén viing. Sy lya chon
nghién cuu tai Pai hoc Phenikaa (PU),
biéu tugng d6i méi cong nghé, cung
Truong Pai hoc Mo Ha N6i (HOU), don

1.1. Béi cinh nghién civu

Trong ky nguyén sd, giao duc mo
da tro thanh tru cot chién luge dém béo

quyén tiép can tri thirc cong bang. Trén
binh dién quéc té, nang luc s6 dugc
UNESCO va OECD chuan héa nhu hé
k¥ nang sinh ton thiét yéu dé nguén nhan
luc thich img voi bién dong toan cau. Tai
Viét Nam, chuong trinh chuyén ddi sb
qudc gia thuc day cac truong dai hoc tai
cau triic, chuyén trong tim sang kién tao

" Pai hoc Phenikaa, Ha Noi, Viét Nam

vi tién phong veé triét ly gido duc mo, tao
nén lang kinh d6i chiéu doc dao. Viée boc
tach tuong tac gitta hai méi truong nay
khong chi giup nhan di¢n hanh vi thich
nghi s6 ma con cung cap cai nhin thuc
ching vé sy giao thoa giita ha ting va
tu duy ngudi hoc. Pay 1a bdi canh then
chbt dé danh gia nang lyc s6 nhu don bay
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phat trién ca nhén trong xa hoi hoc tap
hién dai.
1.2. Muc tiéu nghién cvuu

Nghién ctru dugc trién khai nham
1am 15 co ché tac dong cua ning luc sb
dbi v6i kha ning hoc tap sudt doi, lap
day cac khoang trong Iy thuyét trong moi
truong giao duc sé hoa. Muc tiéu cot 15i
1a kiém dinh muc do anh huéng cia cac
thanh phan nang lyc sé dén xu hudng hoc
tap chu dong va nhan dién cac yéu td dac
thu gitta hai nhom sinh vién cong nghé
va gido duc mo. Hai cau hoi nghién ctru
trong tam bao gdm: (RQ1) Ning luc sb
tac dong nhu thé nao dén kha ning hoc
tap sudt doi cua sinh vién tai PU va HOU
trong moi truong gido duc mo? (RQ2)
C6 su khac biét ¥ nghia nao vé moé hinh
tac dong nay gitta nhom sinh vién dinh
hudng cong ngh¢ va nhom sinh vién dinh
huéng gido duc mo? Gia thuyét (H1) du
bao nang luc sb co tac dong thuan chiéu
tryc tiép va dong vai tro bién diéu tiét
manh mé, thuc day tu duy hoc tip bén
bi thong qua tiép can tai nguyén mo. Két
qua nghién cuu ky vong la kim chi nam
thuc chimg, ho tro cac nha quan tri tdi wu
héa chuong trinh dao tao, giup ngudi hoc
tw cht trén hanh trinh chiém linh tri thic
tuong lai.

II. Co s6 1y luidn

Khung 1y thuyét dugc xay dung tir
viéc tham dinh khat khe cac hé gid tri tri
thirc ky nguyén sb. Thong qua tuyén chon
hé théng dir liéu uy tin giai doan 2019-
2025, nghién ctru lam sang to cac khai
niém cot 18i va khoang tréng phuong phap
luan. Py 1a nén tang bién giai quan trong
dé trién khai khéo sat tai Dai hoc Phenikaa
va Truong Pai hoc Md Ha Noi.

2.1. Khung néng lie tiéu chuin va
sw twong quan kj ning sé

Trong nd lyc chuan hoa gido duc
qudc té, Svetlana (2021), thong qua Khung
nang luc ICT cia UNESCO, da dinh nghia
ning lyc sé 1a kha ning tich hop cong
nghé dé quan 1y thong tin va kién tao tri
thirc. Vi phuong phap phan tich khung ly
thuyét tai IIOE Asia-Pacific, nghién ctru
dong gop mot hé tiéu chuan giup giang
vién thuc day chuyén d6i sb bai ban. Tiép
nbi tu duy nay, Ebru (2024) khao sat 253
sinh vién su pham tai Thé Nhi Ky bang
phuong phap dinh luong, phat hién mbi
tuong quan thun giita trinh d6 k¥ thuat sd
va khuynh huéng hoc tap sudt doi. Song
hanh cung d6, Alazie va cong su (2019)
qua nghién ctru dinh tinh da khing dinh
nang lyc s6 13 “chia khoa” duy tri sy thich
nghi trong moi truong tri thirc mo. Tuy
nhién, cac coéng trinh nay chu yéu dimg
lai ¢ khdi su pham hodc 1y thuyét chung,
chua di sau vao so sanh su khac biét gitra
cac mo hinh dao tao ky thuat va gido duc
m¢ dinh hudng ng dung.

2.2. Cong nghé sé va két qua hoc
tdp trong béi canh toan ciu

Mo rong sang quy mé da qudc gia,
Julian (2023) trong bao cao ICILS da phan
tich nang luc s6 cia hoc sinh bang phuong
phap thuc nghiém, chi ra rﬁng su chénh
léch ha tang truc tiép anh hudng dén kha
nang xir Iy thong tin phire tap. Dong quan
diém, Forsstrom va cong su (2025) qua
bdo céo ciia OECD da téng thuat cac tai
lidu dé chimg minh cong nghé sb vira 1a
cong cu hd tro, vira 13 thach thae ddi voi
kha ndng tap trung siu cua nguoi hoc.
Dbac biét, Yuan va cong su (2025) str dung
m6 hinh SEM dé kiém dinh vai tro trung
gian cua ty lyc canh sinh (self-efficacy)



va khong khi ky thuat sé d6i voi két qua
hoc tdp cua sinh vién. Mac du doéng gop
khung phan tich trung gian quan trong, cac
nghién ctru ndy van chua giai quyét dugc
bai toan vé su khac biét dic thu trong vin
hoa hoc tap sb hoa tai cac co s& gido duc
dai hoc riéng biét cua Viét Nam.

2.3. Nang luc s6 va thuwe tién gido
duc dai hoc tai Viét Nam

Bén canh cac khung ning luc qudc
té, hé thong thé ché noi dia dong vai tro
dinh hinh hanh lang van hanh sé. Viéc tich
hop dinh hudng tir Thong tu 02/2025/TT-
TTCP gitp nghién ctru 1am rd trach nhiém
quan ly nha nudc vé chia sé, minh bach
hoa thong tin s6 gan véi chinh quyén dia
phuong va céc dinh ché gido duc cong 1ap.
Pay 1a co s& phap 1y c¢bt 161 dé danh gia
tinh dong b cua ha tang dit liéu. V6i bdi
canh noi dia, Nguyén va Phan (2025) da
nghién ctru thuc ching tai Truong Pai hoc
Quang Binh, khang dinh nang luc s6 13 nén
tang dé sinh vién phét trién ky ning tu hoc
bén vitng. Cung hudng tiép can, Pam va
Nguyén (2025) tap trung vao sinh vién luat
tai Truong Pai hoc Mo, nhin manh viéc
khai thac dit liéu truc tuyén 13 yéu té then
chdt cua hoc tap sudt doi trong bdi canh
chuyén d6i s6. O goc d6 chuyén sau hon,
ludn an cua Mai (2023) da xay dung mo
hinh phat trién ning luc s6, dong gop hé
thdng tiéu chi danh gia khoa hoc cho sinh
vién dai hoc. Tuy nhién, cac nghién cuu
nay thuong chi khu biét hoa trong mot don
vi hodc mdt chuyén nganh nhat dinh, chua
thuc hién phép ddi chiéu da nhom giita
nhitng moi trudng dao tao c6 triét 1y tuong
phan nhu cong ngh¢ va gido duc mo.

Téng hoa cac nghién ciru, ning luc
sb6 duoc xac nhan 1a bién doc 1ap then chot
thic dy kha ning hoc tip bén viing thong
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qua nhiéu ling kinh tir dinh tinh dén mé
hinh SEM. Khoang tréng 16n nhat hién
nay 1a thiéu vang cic cong trinh so sanh
truc dién gitta moéi truong dao tao dinh
hudéng cong nghé (PU) va dinh huéng md
(HOU) dé nhan dién vai tro diéu tiét cua
hé sinh thai hoc thuat. Nghién ctru nay
huéng téi myc tiéu didu tra mo hinh tac
dong da nhom, nham 1am rd su khac biét
trong 10 trinh thich Gmg s cua sinh vién,
tir 46 dé xut cac giai phap toi wu héa ning
luc s6 phu hop voi dic thu timg mo hinh
dao tao.

I11. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru st dung phuong phép
dinh luong nham kiém dinh tac dong cua
nang luc sO dén kha nang hoc tap subt doi
ctia sinh vién. Khung nghién ctru gdbm mot
bién phu thudc va ba nhom bién doc lap:
khai thac dir liéu, giao tiép sb, cong tac
va tu duy giai quyét vin dé. Dit lidu duoc
thu thap truc myén trong hoc ky I nam hoc
2025 - 2026. Mau nghién ctru gdm 175
sinh vién, gdm 90 sinh vién PU va 85 sinh
viéen HOU. Mau dugc chon theo phuwong
phap thuan tién cé kiém soat. Tiéu chi lya
chon gdm sinh vién chinh quy tir ndm thir
nhéat dén nam tht tu. Hai co s& duoc lua
chon nham dai dién cho dinh hudng cong
ngh¢ va gido duc md. Cong cu khao sat
1a bang hoi Likert nim murc gdm 22 bién
quan sat. Khung 1y thuyét nghién ctru duoc
xay dung trén co s¢ Khung ning luc sb cua
UNESCO va Iy thuyét hoc tip subt doi.
Trong mo hinh nghién ctru, nang lyc sb 1a
bién doc 1ap gém ba thanh phan: khai thac
dir liu, giao tiép s0, cong tac va tu duy giai
quyét van dé; kha ning hoc tip sudt doi 1a
bién phy thudc. Nghién ciru khong sir dung
bién trung gian hodc bién diéu tiét do tap
trung kiém dinh tic dong truc tiép gitra cac
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bién. Bang hoi duoc hiéu chinh qua tham
van chuyén gia va khao sat thi. Dir liéu
duogc sang loc, mad hoa va phan tich bang
SPSS. Céc ky thuat sir dung gom twong
quan Pearson va hdi quy tuyén tinh dé
kiém dinh gia thuyét. D6 tin cdy cua thang
do duoc danh gia bang Cronbach’s Alpha;
gia tri hoi ty dugce xac nhan qua AVE. Céc
phiéu khong hop 18 dugce loai bé nham bao
dam tinh nhat quan. T4t ca nguoi tham gia
ddng thuan ty nguyén. Thong tin va dit liéu
nghién ctru dugc ma hoa, luu trir bdo mat
theo quy dinh.

IV. Két qua nghién ciru va thao luin

Nghién ctru trinh bay két qua khao
sat 175 sinh vién, 1am sang to co ché
tuong tac gitra ning luc sd va xu hudng
hoc tap bén virng, déng thoi nhan dién su
khac biét vé hé thong giita hai mo hinh
gi4o duc.

4.1. Pic diém méu va dj tin cdy
thang do

Nghién ctru tién hanh thong ké mo
ta trén mau 175 sinh vién nham xac lap
nén tang khach quan cho cac phén tich

4.35

Piém trung binh

Khai thac dir liéu An toan s6

BN Phenikaa University

suy dién. Sy phan bo mau dat tinh can
bfmg cao gitra Pai hoc Phenikaa (51,4%)
va Truong Dai hoc M Ha No6i (48,6%),
hd trg hidu qua cho viéc ddi chiéu da
nhom. Co cdu gidi tinh ghi nhan sy dong
déu véi 53,1% nit va 46,9% nam. Pang
chuy, 61,7% ddi tugng su dung Internet
tr 3-6 gid/ngay, minh chirng cho muc do
tuong tac s6 dam dic, phu hop dé danh
gi4a mdi twong quan gitra ning lyc s va
kha ning hoc tap suét doi. Kiém dinh do
tin cdy ndi tai cho két qua kha quan khi hé
s6 Cronbach’s Alpha ctia cac thang do dao
dong tir 0.82 dén 0.91. Chi sb nay khing
dinh tinh nhat quan khoa hoc va do chuin
xéc ciia cong cy do ludng, tao tién dé vimg
chic cho cac budc phén tich chuyén sau
tiép theo.

4.2. Thue trang ning lwe sé va khd
nang hoc tdap (RQ1)

Nham tra 16i cAu hoi nghién ctru thir
nhét, danh gia mirc do tu tin cda sinh vién
ddi véi cac tru cot nang luc sb theo tiéu
chuan UNESCO di dugc thiét 1ap.

4.41
4.28

Tur duy sé Hoc truc tuyén

mm Hanoi Open University

Hinh 1. Piém trung binh cac thanh phan ning lyc s6 (Thang Likert 1-5)

Nguon: Tac gia, 2026



Hinh 1 ghi nhan mirc nang luc s6 kha
cao cua sinh vién ca hai truong, véi wu thé
ndi bat thude vé nhoém Pai hoc Phenikaa &
moi tiéu chi. Piém trung binh cao nhét dat
4,41 tai nang lyc hoc truc tuyén cua bai
hoc Phenikaa, chung minh kha nang thich
nghi s6 hda manh mé. Nguoc lai, sinh
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vién HOU ghi nhan mc thap hon, nhét 1a
an toan sd (3,65). Du mang khai thac di
liéu kha déng nhét (Mean: 4,35), nhung
su bién thién & tu duy s6 va hoc truc tuyén
cho thdy hé sinh thai cong nghé tai mdi
don vi anh huong truc tiép dén ning luc
hoc tap sudt doi cua nguoi ho.

B6%

Ty hoc Thich nghi

89%

Tim kiém tri thic Hop tac hoc tap

Emm Phenikaa University === Hanoi Open University

Hinh 2. Ty 1¢ phan b mirc do sin sang hoc tap sudt doi.

Muc d6 san sang hoc tap subt doi
cuia sinh vién tai hai co s¢ dao tao thé hién
tai Hinh 2 & muc twong ddi tich cuc, trong
d6 nhom sinh vién PU tiép tuc chiém uu
thé & toan bo tiéu chi khao sat. Ty 1é cao
nhét dugc ghi nhan ¢ nang lyc tim kiém
tri thirc mdi cua sinh vién PU (89%), cho
thdy xu huéng chi dong mé rong hiéu biét
va thich ung hoc thuat manh mé&. Trong
khi d0, sinh vién HOU dat mtc cao hon ¢
kha ning thich nghi (76%) nhung van thap

Nguon: Tac gid, 2026
hon dang ké so v6i nhoém ddi sanh. Két
qua nay khang dinh ning lyc s6 c6 mdi
lién hé chat ché vdi dong luc va kha nang
duy tri hoc tap bén viing.

4.3. M6 hinh tac dong va sw khac
biét gitta cac nhom (RQ2)

Dé di sdu vao ban chit ctia mbi quan
hé nhan qua, nghién ctru van dung k¥ thuat
hdi quy tuyén tinh va phan tich da nhém
nham lam rd cach thire nang luc sé chuyén
hoéa thanh kha ning hoc tap sudt doi.

Bang 1. Két qua hdi quy tac dong ctia nang luc s6 dén hoc tap sudt doi

Bién dc lap Héso B | Saiso chuian | Beta (B) | Gia trit | Mirc y nghia (p)
(Hing sb) 1.142 0.235 4.860 0.000
K§ nang khai théc dit lidu 0.354 0.052 0385 | 6.807 0.000
Giao tiép s & Cong tac 0.218 0.048 0242 | 4.541 0.001
Tu duy giai quyét van dé 0.295 0.061 0312 | 4.836 0.000

Nguon: Tac gia, 2026
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Két qua hdi quy tai Bang 1 x4c nhan
cac thanh phan ning luc s6 déu tac dong
thuan chiéu va c6 ¥ nghia thong ké ddi véi
kha ning hoc tap subt doi (p < 0,01). Noi
bat nhat 14 k¥ ning khai thac dit liéu voi
hé s6 Beta cao nhat (B = 0,385), khiang
dinh viéc xur 1y thong tin s 13 trung tim
cta ty hoc bén ving. Tu duy giai quyét
van dé cling ghi nhan anh hudng dang ké
(B = 0,312), minh chung vai tro cua su
linh hoat trong méi trudng sd. Céc chi s6
nay cung ¢ gia thuyét nghién ciru, xac lap
k¥ nang khai thac hoc li¢u 1a “chia khoa”
cdt yéu cho hanh trinh hoc tap tu than.

Phan tich dinh tinh tir 10 cudc phdng
van ban ciu tric cho thdy su khac biét dang
chu ¥ trong cach nang luc sb tac dong dén
kha ning hoc tap sudt doi giira sinh vién
PU va HOU. Dt liéu dugc ma hoa theo
nam chu dé chinh gém: (T1) dong luc hoc
tap noi tai; (T2) vai tro cia moi truong dao
tao; (T3) tac dong ctia cong nghé sb; (T4)
kha ndng thich nghi hoc thuat; va (TS)
dinh hudng phat trién tuong lai. O chu dé
T1, sinh vién HOU thé hi¢n nhan thirc rd
rét vé gia tri cua hoc tap subt doi, nhan
manh tinh than tu hoc va khat vong phat
trién ban than. Mot nguoi tham gia chia sé:
“T6i hoc khong chi dé hoan thanh chuong
trinh ma con dé chuan bi cho nhing thay
d6i nghé nghiép trong tuong lai” (HOU-
PV1). Két qua nay phan anh dong luc hoc
tap noi tai kha bén vitng trong moi trudng
gido duc mé. Poi véi chu dé T2 va T3,
sinh vién PU dic biét nhdn manh vai trd
clia ha ting cong ngh¢, hé thong quan 1y
hoc tap (LMS), tri tué nhan tao va ngudn
hoc liéu s trong viéc nang cao hi¢u qua
tu hoc. Mot sinh vién cho biét: “Cac nén
tang sb gitp toi tiép can kién thirc nhanh
hon va chu dong hon trong qué trinh hoc

tap” (PU-PV3). Diéu nay cho thdy ning
luc s6 duge hinh thanh va phat trién manh
mé nho sy hd trg cia méi truong dio tao
dinh hudng cong nghé. O chi dé T4, sinh
vién PU thé hién kha nang tu diéu chinh,
quan ly thoi gian va thich nghi hoc thuéat
t6t hon trong béi canh s6 hoa. Tuy nhién,
mot s6 ngudi tham gia ciing dé cap dén
nhiing rao can nhu ap lyc cong nghé hodc
kho khian trong viéc lya chon ngudn thong
tin phu hop. Trong khi d6, chu dé T5 cho
thay sinh vién HOU thuong gin hoc tap
subt doi voi muc tiéu nghé nghiép dai han
va phat trién ning lyc ca nhan. Nhiéu ¥
kién nhan manh vai tro cua hoat dong )
vén hoc tap, hoc liéu mé va cac chinh sach
khuyén hoc trong vi¢c duy tri dong lyc hoc
tap. Nhin chung, két qua dinh tinh ciing ¢
phat hién tir phan tich dinh lugng khi cho
thay sinh vién PU c6 xu huéng dwa nhiéu
hon vao nang luc cong nghé va kha nang
thich nghi s6, trong khi sinh vién HOU nbi
bat & dong luc ndi tai va dinh hudng phat
trién bén virng. Sy khac biét nay phan anh
anh huong cta triét Iy dao tao va hé sinh
thai hoc tap dén qua trinh hinh thanh ning
luc hoc tap sudt doi cua nguoi hoc.

Dua vao két qua phan tich dir liéu,
mé hinh dugc dé xuat & Hinh 3 thé hién
mdi quan hé lién két gitta cac thanh phan
nang lyc s6 va kha nang hoc tap sudt doi
trong moi truong gido duc dai hoc hién
dai. Cac yéu t6 nhu khai thac dir liéu, giao
tiép s va tu duy giai quyét vin dé tao nén
tang cho dong luc tu hoc, tir d6 thuc déy
kha ning hoc tap bén viing va phat trién tri
thtre 1ién tuc. M6 hinh mang tinh khai quéat
va ¢ thé dugc van dung linh hoat trong
cac co sO gido duc dai hoc dinh hudng
chuyén d6i sb va gido duc mé.



M Khai thac di liéu sé

M Bong luc tu hoc
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)

M Giao tiép & cong tac s

I Tu duy giai quyét van dé

I Hoc tap sudt dai

Hinh 3. Dé xuat mo hinh ning luc sb tac dong dén kha ning hoc tap

V. Két luan va kién nghi

Nghién ciru khang dinh ning lyc sd
1a chit xtc tac quyét dinh ddi véi viéc hoc
tap sudt doi ctia sinh vién. Nhiing c4 nhan
so hiru k§ nang giao tiép sd, khai thac dix
lidu va giai quyét van dé tot thuong thé
hién su gén két hoc thuat cung dinh hudng
tuw hoc manh mé&. Phan tich dbi sanh cho
thay triét 1y dao tao cia mdi co s& gido
duc c6 anh hudng siu sic dén co ché tac
dong nay. Cu thé, sinh vién tai moi truong
dinh huéng cong nghé tap trung vao kha
nang thich tmg véi ha ting ky thuat, trong
khi sinh vién tir moi truong gido duc mo
lai boc 10 dong luc ndi tai va khat vong
hoc tap dai han cao hon. Phat hién nay lam
phong phu thém hé théng 1y thuyét vé su
tuong tac giita sy san sang cong nghé va
triét 1y gido duc. Vé mat thyc tién, nghién
ctru dé xuit mot mé hinh tac dong linh
hoat, ho tro cac truong dai hoc kién tao hé
sinh thai s6 1dy ngudi hoc 1am trung tam.
Pay 1a co so quan trong dé xay dung cac
chién luoc phat trién hoc thuat bén viing,
dap tng yéu cau hoi nhap toan cau.

Han ché: Cac han ché vé tinh téng
quat héa do chi tap trung vao hai truong

Nguon: Tac gid, 2026
dai hoc tai Viét Nam. Vi¢c str dung phuong
phap 1ay mau thuén tién va bang cau hoi
tw thuat c6 thé gdy ra sai léch phan hoi
hodc dién giai chu quan. Ngoai ra, thiét ké
nghién ctu cit ngang chi ghi nhan nhan
thire tai mot thoi diém, chua thé phéan anh
su tién hoa dai han cua nang luc sb va
hanh vi hoc tap trudc sy thay ddi lién tuc
ctia cong nghé va diéu kién giao duc.

Kién nghi: Cac nghién ctu tiép theo
nén mé rong ddi tugng so sanh sang nhiéu
hé théng gido duc va nganh hoc da dang.
Phuong phap nghién ctru dai han s€ giup
nhan dién ro nét su chuyén ddi nang luc
s6 va dong luc hoc tap theo thoi gian. Vé
thuc tién, can wu tién xay dung hé sinh thai
s6 linh hoat, tich hop hoc liéu md va hd
trg ca nhan hoa. Céc truong dai hoc nén
chu trong bdi dudng dong luc ndi tai song
song vo1 k§ nang cong ngh¢, ddm bdo
chuyén ddi sb thuc su nudi dudng tri tu¢
va su gén két hoc tap sudt doi bén virng.

Loi cdm on: Tran trong cam on
Truong Pai hoc Mdé Ha Noi, Pai hoc
Phenikaa cung cic tac gia da ho trg hoan
thanh nghién ctru khoa hoc nay.
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DIGITAL LITERACY AND LIFELONG LEARNING CAPACITY:
AN IMPACT MODEL STUDY
AT PHENIKAA UNIVERSITY AND HANOI OPEN UNIVERSITY

Nguyen Hung Binh!

Abstract: Amidst the digital transformation of academia, this study investigates the
causal nexus between digital literacy and students’ lifelong learning capacity. Adopting an
empirical quantitative design, researchers surveyed 175 students from Phenikaa University
(technology-oriented) and Hanoi Open University (open-education-oriented), utilizing
regression and multi-group analysis to validate hypotheses. Findings reveal that digital
literacy pillars, particularly data exploitation ($\beta = 0.3858) and problem-solving
cognition, exert a robust positive influence on sustainable self-directed learning. Notably,
a significant institutional divergence emerged: Phenikaa students prioritize technical
infrastructure adaptability, whereas Hanoi Open students exhibit superior intrinsic motivation
and long-term developmental aspirations. This research contributes an adaptable impact
model, empowering higher education institutions to optimize sustainable digital learning
ecosystems and learner-centered strategies.

Keywords: digital literacy, impact model, lifelong learning, open education
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