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Tém tit: Nghién ciru hanh dong I6p hoc ndy tim hiéu phan hoéi cia sinh vién khong
chuyén tiéng Anh d6i véi viéc hoc tir ving chuyén nganh qua doc mé rong cé hwdng dan véi
van ban dwoc tri tué nhan tao (Al) diéu chinh va cdc yéu té gidi thich phdan hoi dé. Poi twong
la 40 sinh vién tham gia hai chu ky can thiép; dit liéu thu thdp da nguon (bang hoi, nhdt ky
doc, quan sdt, phong van). Tat ca tiéu chi tw bdo cdo déu ting & chu ky 2, cao nhat & sw ti
tin, tinh hivu ich va y dinh tiép tuc doc; ghi nhé tir viung tang khiém ton hon. Phéng van cho
thdy dé dé tiép cdn van ban va tinh lién quan véi ndi dung hoc trén 16p la hai yéu t6 chinh 1y
gidi phan hoi tich cuee. Do thiét ké trong nhém khéng doi chirng, ¢& mau nhé va khéng cé bai
kiém tra tir vung chudn héa, cdc phat hién chi nén dwoc hiéu I xu huong lién hé trong mot
béi canh cu thé. Dong gop chinh la chi ra sy khdc biét giita trai nghiém tich cuc cua sinh vién
va mirc do ghi nho tir vung chuyén nganh tw cam nhan.

Tir khéa: doc mo rong cé hudng dan, nghién cieu hanh déng 16p hoc, tir vung chuyén nganh,
van ban dwoc Al diéu chinh

I. it vin dé chuyén nganh trong nhiéu ngit canh. Tai
Viét Nam, kho khan vé thuét ngit chuyén
nganh cling dugc ghi nhan la rao can ngon

ngit noi bat d6i véi sinh vién (Nguyén,

T vung chuyén nganh giip nguoi

hoc hiéu cac tai liéu thudc linh vuc cua

minh, tir gido trinh dén tai liéu nghé
nghiép. Gablasova (2014) cho thay nguoi
hoc ¢6 thé tiép thu tir vung chuyén nganh
qua doc van ban gido khoa, con Lackova
(2025) cho thdy kho ngit liéu (corpus)
gitp nguoi hoc nhan dién va st dung tur

2024), trong khi cong cu cong nghé da
cho thay tiém nang hd trg sinh vién khong
chuyén ghi nhé tir ving tiéng Anh tot hon
(V1, 2026).

Tuy nhién, nguoi hoc trinh do thép
thuong kho tiép can van ban chuyén nganh
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do nhiéu thuat ngit va cdu trac phiic tap,
diéu nay can tré ca viéc hiéu ndi dung lan
htng tht doc. Poc mé rong (ER) tao co hoi
tiép xtac thudng xuyén véi ngdn ngit trong
van ban c6 y nghia; Suk (2017) cho thiy ER
cai thién doc hiéu, toc do doc va tiép thu tur
vung, song chi xét tir vung néi chung, chua
xem xét tir vung chuyén nganh.

Tri tu€ nhan tao tao sinh (Generative
Al - GenAl) mo ra kha ning diéu chinh
vin ban theo trinh do ngudi hoc, hd tro
hiéu qua cac nhiém vu hoc tir vung tiép
nhan va san sinh (Ptasznik va cong su,
2024) va hd trg giao vién phat trién tai liéu
doc cho 16p EFL (Xin, 2024). Tuy nhién,
it nghién ctu tdp trung vao dung GenAl
don gian hoa van ban chuyén nganh dé hd
tro hoc tr vung qua doc mo rong va con
it bang chung vé cach ngudi hoc thuc sy
tiép nhan loai tai liéu nay trong 16p hoc dai
hoc tai Viét Nam.

Khoang tréng nghién ctru nim ¢
giao diém cua ba yéu t6: phan hoi cua
ngudi hoc ddi voi van ban chuyén nganh
duoc GenAl diéu chinh trong mot hoat
dong doc mo rong thuc té. Nghién cuu
hién tai cung cip bang chimg tham do, da
ngudn dir liéu vé khoang tréng do6 tai mot
truong dai hoc Viét Nam, khong nham
khang dinh hiéu qua ciia GenAl ma mo
ta co hé thong cac moé thirc phan hoi cua
nguoi hoc.

Nghién ctru nay su dung nghién ctru
hanh dong 16p hoc (CAR) dé tim hiéu
phan hoi cia sinh vién khong chuyén tai
Truong Pai hoc Kinh té K§ thuat Cong
nghiép (UNETI) dbi véi hoat dong doc
mo rong voi van ban chuyén nganh duoc
GenAl don gian hoa. Vi sinh vién dugc
yéu cau doc tdi thiéu mot van ban mdi
tuan, hoat dong duoc trién khai dudi hinh

thiic doc md rong c6 hudng dan, khac véi
doc méd rong ty nguyén hoan toan (Muc
II1.2). Hai cau hoi nghién ctru dugc dat ra:

RQ1: Sinh vién phan hdi nhu thé
nao dbi véi viéc hoc tir vung chuyén
nganh thong qua doc vdi van ban duogc
GenAlI don gian hoa?

RQ2: Vi sao sinh vién phan hoi
nhu vay?

IL. Co s& 1y thuyét

Poc md rong (ER) 1a doc sb luong
16n van ban vura trinh d6 nguoi hoc, nham
tiép xtc ngdn ngit tw nhién hon 14 phan
tich cau trac cau (Suk, 2017). Viéc tiép
thu tr vung chuyén nganh qua doc thuong
duge 1y giai nhu hoc tir vung ngau nhién:
ngudi hoc «nhaty nghia tir trong qua trinh
xu ly ndi dung van ban, khong chu dich
ghi nhé. Theo gia thuyét Dau vao co thé
hiéu duoc (Krashen, 1985), viéc tiép thu
chi hiéu qua khi dau vao & muc i+1, vira
thach thirc vura trong kha nang xu 1y cua
nguoi hoc; vuot ngudng nay, nguoi hoc bi
qua tai nhan thuac (Sweller, 1988) va han
ché ghi nh¢ tir méi. Khung 1y thuyét nay
gitp ly giai vi sao van ban chuyén nganh
nguyén ban la rao can dac thu voi nguoi
hoc trinh do thép.

Gablasova (2014) so sanh viéc tiép
thu tu ky thuét cia hoc sinh Slovak khi
doc bfmg L1valLl2,cho théy nhom doc L2
nhé duoc it nghia tir hon, hiéu nong hon
va quén nhanh hon. 0 huong doc mé rong,
Suk (2017) cho thay doc md rong cai thién
dang ké toc do doc, doc hiéu va tiép thu tir
vung so v6i phuong phap truyén thng, du
do tir vung n6i chung, khong phéan biét tir
chuyén nganh.

GenAl giup giai quyét vin dé qua
tai nhan thirc bang cach diéu chinh do kho



van ban. Celik va cong su (2024) cho thiy
van ban blog dugc ChatGPT don gian
héa cai thién doc hiéu va suy luan ¢ sinh
vién EFL Thd Nhi Ky. Aldamen va cong
sur (2026), két hop trinh d6 ngudi hoc véi
phién ban vin ban (gbc va duoc Al diéu
chinh theo khung ACTFL), phat hién
ngudi hoc trinh do thap cai thién 16 diém
suy luan va tim thong tin khi doc van ban
diéu chinh, trong khi nguoi hoc trinh do
cao khong khac biét dang ké; tuy nhién ca
hai nghién ciru do doc hiéu va suy luan
nhu cau triic doc 1ap, khong xem viée hoc
tir vung chuyén nganh 1a két qua riéng.

Al ciing dugc dung nhu cong cu hd
trg tor vung tryc tiép: Ptasznik va cong su
(2024) cho thidy ChatGPT vuot trdi hon
tir dién Longman vé do chinh xac va tdc
do trong nhiém vy tir vung tiép nhan va
san sinh, du nhiém vu tach bi¢t khoi ngi
canh doc va dbi tuong 13 tir vung chung.
Gan chu dé ESP hon, Liu va Ma (2025)
moé ta mot nghién ciru trudng hop vé hoc
tr vung chuyén nganh qua corpus duoc
ChatGPT hd trg, cai thién & nhat & nguoi
hoc trinh d6 thap, song ¢& mau nho kho
khai quat hoa.

Ba hudng nghién ctru trén cung cho
thdy khoang cach gitta 6 khé vin ban va
trinh d6 nguoi hoc 1a bién sb trung tam,
nhung do luong cac két qua khac nhau
trén céc thiét ké khong thé so sanh truc
tiép. Renandya va cong sy (2025) lap luan
rﬁng GenAl mo ra co hgi mé rong quy mo
va ca nhan hoa van ban doc mé rong, luan
diém ma nghién ciru nay gop phan kiém
ching bang dit liéu thyc nghiém ¢ bdi
canh ESP tai Viét Nam. Nghién ctru hanh
dong 16p hoc dugc lya chon vi phu hop dé
nam bit trai nghiém va phan hdi dinh tinh
ctia sinh vién trong bdi canh 16p hoc thuc
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té, noi cac thiét ké thuc nghiém nghiém
ngat kho trién khai.

I11. Phwong phap nghién ctru

Nghién ciu st dung nghién clu
hanh dong 16p hoc (CAR) trong 10 tuan,
gom hai chu ky lién tiép (tuan 1-5 va tuan
6-10), nham tim hiéu va Iy giai phan hoi
cta sinh vién d6i véi viéc hoc tir vung
chuyén nganh qua doc m¢ rong c6 hudng
dan béng vin ban dugc Al diéu chinh
(RQI1, RQ2). CAR phu hgp vi myc tiéu
khong phai kiém dinh hiéu qua trong diéu
kién thuc nghiém kiém soat, ma la tim
hiéu qua trinh trién khai, phan hoi nguoi
hoc va cac diéu chinh su pham can thiét,
qua bdn bude mdi chu ky: lap ké hoach,
thuc hién, quan sat, phan anh. Két qua
cubi Chu ky 1 dinh huéng tryc tiép viée
diéu chinh cho Chu ky 2.

3.1. Boi cinh va nguwoi tham gia

Nghién cuu thyc hién tai UNETI
v6i 40 sinh vién khong chuyén tiéng Anh,
nam thir nhat, 18-20 tudi, thudc mot 16p
nguyén ven hoc gido trinh Market Leader.
Gi4o vién ddng thoi 1a nha nghién ctru; vai
tro kép ndy tiém an nguy co thién léch khi
quan sat va dién giai dit liéu, nén nghién
ctru da tam giac hoa dir li¢u qua 4 phuong
phap thu thap dé giam thiéu rai ro nay.
Trinh d6 dAu vao cuia 16p khong dong déu,
dao dong A2-B1 theo CEFR (23 sinh vién
B1, 17 sinh vién A2) va phong vén c6 tinh
dén su da dang nay. Sinh vién tham gia tu
nguyén, dugc thong bao muc dich nghién
ctru va cd quyén rat lui bat ctr lac ndo. Noi
dung Market Leader khong bi thay di; can
thiép dién ra ngoai gio hoc, v6i diém két
n6i duy nhit Ia chu dé va tir vung ,bai doc
gitp sinh vién gdp trude thudt nglt chuyén
nganh trude khi hoc chinh thurc trén 16p.
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3.2. Quy trinh can thiép

Pau mdi tuan, sinh vién nhin ba
bai doc, mbi bai khoang 300-400 tir, 1iy
tir ngudn bén ngodi gido trinh (bao chi
kinh doanh, blog chuyén nganh, bai viét
phd thong vé kinh té), chon theo chu dé va
tir vung tring voi ndi dung sap hoc trong
Market Leader tuan do, khong trich doan
tir chinh gido trinh, nhim tranh vi pham
ban quyén va dam bao tiép xtc thuat ngir
chuyén nganh trong nhiéu ngit canh.

Vin béan sau d6 dugc ChatGPT diéu
chinh d¢ kho, don gian hoa tir vng ngoai
nhém chuyén nganh va ciu trac ciu phic
theo bién do trinh d§ A2-B1 cua 16p, trong
khi gitt nguyén thuat ngit chuyén nganh va
n6i dung chuyén mén cdt 16i. Prompt dugc
strdung thdng nhét qua cac tudn: “Hay diéu
chinh van ban sau cho phu hop voi nguoi
hoc tiéng Anh trinh @6 A2-Bl (CEFR).
Don gian hoa tw vung thong thuong va
cdu triic cau phire, nhung giiv nguyén cdc
thudt ngitr chuyén nganh sau: [danh sdach
tir muc tiéu]. Gite nguyén ngi dung chuyén
mén cot 16i. B dai van ban khodng 300-
400 tir. ”Danh sach tir muc tiéu dugc xay
dung tur tr vung chuyén nganh trong gido
trinh Market Leader cua tuin twong ung.

Gi4o vién kiém tra thu cong ting
van ban vé do chinh xac, tinh mach lac
va do phu hop trudc khi phat. Sinh vién
doc toi thiéu mot van ban mdi tuan va
dugce khuyén khich doc thém; quy dinh
nay tao ra mot yéu t6 bat budc, khac véi
doc mo rong hoan toan ty nguyén, nén
nghién cfru xem day la “doc m& rong co
huéng dan”. Sau khi doc, sinh vién hoan
thanh nhat ky doc ngan, ghi nhan muc do
hoan thanh, d khé cam nhéan, viéc dung
tur dién/céng cu dich va mot tir hoac cum
tr ghi nhé duoc.

3.3. Thu thdp va phan tich dii liéu

Bon ngudn dir litu duge dung dé
tam giac hoa: (1) bang hoi Likert cudi chu
ky, do kha ning tiép can vin ban, do kho
tir vung, tu tin, hig thu, hitu ich va y dinh
tiép tuc doc; (2) nhat ky doc hang tuan;
(3) quan sat 16p hoc, ghi nhan biéu hién
quen thudc véi tr vung chuyén nganh;
va (4) phong van ban ciu trac cudi chu
ky véi cung 18 sinh vién dai dién mtc do
tham gia va trinh do dau vao. Bang hoi
do nhom nghién ctru xay dung dua trén
cac khung: Pau vao c6 thé hiéu dugc
(Krashen, 1985), Téai nhan thic (Sweller,
1988), tu hiéu nang (Bandura, 1977), phat
trién himg tha (Hidi va Renninger, 2006)
va Chadp nhan Cong nghé (Davis, 1989).
Béng hoi va nhat ky phan tich théng ké
mo ta; phong van va quan sat phan tich
chu dé. Su hoi tu gilra cac nguén cung cd;
khac biét duoc 1am rd qua phong van. Vi
40 sinh vién, khong nhom dbi ching va
hai chu ky ngan, két qua mang tinh mé ta,
can than trong khi dién giai va khong nén
suy rong thém.

IV. Két qua nghién ctru

Phan nay trinh bay két qua theo hai
cau hoi nghién cttu. RQ1 dugc tra 101 qua
bang hdi, nhat ky doc va quan sat 16p hoc;
RQ2 duoc tra 161 chu yéu qua phong vin,
dbi chiéu nguoc lai véi ba nguén trén.
Cung mot nhom 40 sinh vién tham gia
xuyén sudt hai chu ky, khong c6 nhom dbi
ching, cac s6 liéu dudi day phan anh thay
d6i trong ndi bd mot nhom (thiét ké trong
nhom, within-subject), trinh bay bang
thdng ké mo ta.



4.1. Phén hoi tw bdo cdo cua sinh vién (RQ1)
Bang 1. Phan hoi tu bao céo cua sinh vién (N = 40)

Tiéu chi

Kha ning tiép can vin ban

Ty danh gi4 tiép xuc, ghi nhd tir vung
Tu tin va cam nhan httu ich

Hung thu va tu chu

Y dinh tiép tuc doc
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Chu ky 1 Chu ky 2 AL oA
M (SD) M (SD) Chénh léch
3,42 (0,71) 3,77 (0,64) +0,35
3,51 (0,68) 3,81 (0,61) +0,30
3,38 (0,76) 3,82 (0,65) +0,44
3,21 (0,82) 3,56 (0,74) +0,35
3,35(0,79) 3,79 (0,67) +0,44

Ghi chii. Thang Likert 5 mire (1 = hoan toan khéng dong y, 5 = hoan toan dong ). S6 liéu la thong ké mé ta;
nghién ciru khong thuc hién kiém dinh thong ké suy ludn (xem Muc I11.3 va Muc 1V.4).

Ca nam tiéu chi déu ting & Chu ky
2, thip nhat ¢ tu danh gia ghi nhé tir vung
(+0,30), cao nhét & tu tin/cam nhan hiru
ich va y dinh tiép tuc doc (déu +0,44).
Vi N =40 va khong c6 kiém dinh théng
ké suy luan, chénh léch dudi 0,5 diém
nén dwoc xem la xu huéng md ta can
dién giai than trong, phan 4nh cam nhan
tu bdo cdo chur khong phéi ndng luc tur
vung khach quan.

O cip do ting cau hoi, ty 1& dong ¥
rang vin ban pht hop trinh d6 ting tir 55%
1én 75%; ty 1& ddng y bai doc gitp gip
lai tir vung trong nhiéu ngit canh ting tir
60% 1én 77,5%; ty 1& ddng ¥ vé kha ning
ghi nhé tir chuyén nganh ting thap hon,
tir 57,5% 1én 70%, nhit quan véi Bang 1.

4.2. Mikc dp tham gia, biéu hi¢n
trén lop (RQ1)

Nhat ky doc cho thiy ty 1& hoan
thanh t5i thiéu mot van ban mdi tuan ting
tor 87,5% 1én 92,5%:; ty 1€ doc thém ngoai
yéu cau tang tir 27,5% 1én 40%. Ty 1¢ mo
ta bai doc kho hodc rat kho giam tir 37,5%
xudng 22,5%, trong khi ty 1¢ dung tir dién
hodc cong cu dich giam it hon, tor 72,5%
xudng 62,5%, mot diém phan ky duoc ly
giai thém qua phong van.

Quan sét 16p hoc do gido vién, dong
thoi 1a nha nghién ctru, thuc hién, khong

c6 quan sat vién doc 1ap, nén két qua la
bang chimg bd tro. Ty 1& sinh vién chu
dong nhan dién hoac nhéc lai thuat ngir
da gap khi hoc ndi dung twong ung trén
16p tang tir 35% lén 52,5%. Ty 1¢ st dung
thudt ngir trong phat biéu chi dugc ghi
nhan & Chu ky 2, dat 32,5%, vi chi s6 nay
b6 sung sau Chu ky 1. Khoang cach giita
nhan di¢én thu dong va st dung cha dong
1a diém phan ky thir hai, pht hop véi mirc
tang khiém ton ¢ tiéu chi ghi nhé tir vung.

4.3. Ly do phia sau phdn héi ciia
sinh vién (RQ2)

Phong van dugc thuc hién véi cung
18 trong 40 sinh vién ¢ ca hai chu ky, chon
c6 chu dich theo mirc d§ tham gia va trinh
do (A2, B1) ,xem tiéu chi chon mau chi
tiét & Muc I11.3. Bén chii dé dugc x4c dinh
qua phan tich chu d&: (1) van ban dé tiép
can hon, (2) gap lai tr chuyén nganh trong
ngit canh maéi, (3) van phu thudc tir dién
hodc cong cu dich, va (4) dong luc doc
phu thudc murc d6 phu hop cua chi dé.

14/18 sinh vién cho riang van ban d&
doc hon van ban nguyén ban ho tirng gap.
12/18 cho biét gap lai thuat ngit trong nhiéu
van ban gitip nhén ra tir nhanh hon khi hoc
Market Leader. V& diém phén ky cong cu
dich, 11/18 van dung cong cu, nhung véi
1y do da dbi khac: & Chu ky 2, nhiéu sinh
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vién ding cong cu chi yéu dé xac nhan
nghia chinh xac cia thudt ngit cu thé, thay
vi dé hiéu toan bd ndi dung nhu trude. Sinh
vién ciing nhic tinh 1ién quan v6i Market
Leader nhu yéu t6 di kém viéc doc thuong
xuyén hon, va bai doc dé bi bo d& khi vin
ban dai hodc chu dé kém hap dan.

4.4. Déi chiéu dir liéu va gidi han

Bén nguén dir li¢u hoi tu ¢ xu hudng
tich cuc hon tai Chu ky 2, v6i phong van
Iy giai nhat quan cho hai diém phan ky da
néu, cho théy su quen thudc voi tr vung
khong dong nghia voi kha ning sir dung tir.

Bon giéi han can nhin manh: (1)
thiét ké trong nhom (within-subject)
khong dbi ching khién cac thay ddi quan
sat dugc co thé chiu anh hudng cua hiéu
{rmg 1am quen quy trinh va phat trién ngon
ngir ty nhién, nén cac phat biéu chi mo
ta xu hudng lién hé, khong phai quan hé
nhan qua; (2) nghién ctru do phan hoi va
trai nghiém, khéng do thu déc tur vung
bang bai kiém tra chuan hoa; (3) dir liéu
quan sat vd ma hoéa phong van dua trén
mot gido vién duy nhat, dong thoi 1a nha
nghién ciru, nén mang tinh cht quan nhat
dinh du da 4p dung tam gidc hoda; (4)
nghién ctru chi st dung thong ké mo ta,
khong c6 kiém dinh thong ké suy ludn, do
tinh chat tham do va c¢& mau nhé cia mot
nghién ctru hanh dong 16p hoc.

Nhitng két qua va giéi han nay 14 co
s& dé phan Ban luén tiép tuc d6i chiéu voi
cac nghién clru trudc vé doc mo rong va
vin ban dugc diéu chinh bang Al

V. Théo luan

Két qua nghién ctru cho théy mot
btrc tranh nhat quan nhung khong dong
déu: doc mé rong c6 huéng din véi van
ban duge Al diéu chinh c6 lién hé véi

mirc ting & hau hét cac khia canh trai
nghiém cua sinh vién, nhung muc tang
16n nhit nim & dong lyc va cam nhan
hiru ich, khong phai ¢ chi s6 gan nhét véi
“hoc tr vung”. Phat hién nay phu hop voi
khung 1y thuyét Pau vao co thé hiéu dugc
cua Krashen va Cognitive Load Theory:
khi van ban nam trong ving i+1, ngudi
hoc ¢6 du du dia nhan thic dé xu 1y tir
vung thay vi chi giai ma ca phap, nhung
loi ich vé thai d6 va théi quen doc dudng
nhu bdc 16 nhanh hon lgi ich ghi nhé tur
vung. Két qua nay ciing cing hudng véi
phat hién cua Suk (2017) vé doc m& rong
nodi chung (xem Muc II), du thudc do va
thiét ké cua hai nghién ctru khong thé so
sanh truc tiép.

Khodng cach gita nhan dién thu
dong (52,5%) va st dung chu dong
(32,5%) thuat ngir trén 16p cing cb thém
cach doc nay, phu hop véi hi¢n tugng
khoang cach thy dong-chu dong da duoc
ghi nhan rong rii trong thu déc tir vung
L2. Két qua nay ciing gin véi phat hién
cua Liu va Ma (2025) khi nghién ctru vi¢c
dung GPT ho trg hoc tir vung theo hudng
corpus cho nguoi hoc trinh do thép, goi
¥ rang cong cu Al c6 thé hd tro tdt viéc
nhan di¢n tr vung chuyén nganh hon la
chuyén hoa thanh kha niang str dung chu
dong, du thiét ké cua Liu va Ma can thiép
vao cong cu tra cuu chir khong phai van
ban doc.

DPiém phan ky vé cong cu dich, noi
ty 1€ sir dung giam cham hon d¢ kho cam
nhén, c6 thé soi chiéu qua phat hi¢n cua
Ptasznik va cong su (2024) khi so sanh
ChatGPT véi tir dién Longman, cho thay
cong cu Al vuot troi dac bi€t & nhiém vu
san sinh tr vung. Néu sinh vién trong
nghién ctru nay chuyén tir dung cong cu



dich dé hiéu nghia chung sang xac nhan
thuat nglr cu thé, diéu do phﬁn nao phan
anh xu hudng cong cu Al ngay cang
dung cho nhiém vu tr vyng chinh xac
hon, du day van 1a kha nang can kiém
ching thém.

Két qua vé mirc d6 huong loi
khac nhau tuy d§ khé van ban cling
goi nhic phat hién cua Aldamen va
cong su (2026), dung thiét ké 2x2 so
sanh trinh d0 va phién ban van ban:
nguoi hoc trinh d§ Intermediate-Low
cai thién dang ké trén van ban dugc
Al diéu chinh, trong khi Advanced-
Low khong khac biét dang ké. Pay 1a
co s6 1y thuyét kha di dé giai thich vi
sao 16p hoc trinh d6 khong dong déu
A2-BI trong nghién ctru hién tai ¢ thé
c6 muc huong lgi khac nhau gitra hai
nhom, du nghién ctru hi¢n tai chua tach
riéng phan tich theo tung nhém trinh
do (xem Gid1 han). Tuong tu, Celik va
cong sy (2024) phat hién van ban blog
dugc ChatGPT don gian hoa cai thién
doc hiéu va suy luan nhung khong lam
giam lo au khi doc, cho thdy loi ich
nhan thic khong nhét thiét chuyén hoa
ddng déu sang khia canh cam xtic hodc
dong luc, diém tuong déng vOi viéc
nghién ctru hién tai ghi nhan muc tang
dong luc rd hon muc tang cdm nhan ghi
nhé tr vung.

Thiét ké trong nhom (within-
subject) khong ddi chimg, khong do tir
vung khach quan khién cac lién hé trén
khong thé tach khoi anh huéng cua viée
lam quen véi quy trinh hodc phat trién
ngdn nglr ty nhién song song. Huodng
nghién ctu tiép theo nén bd sung nhom
dbi chung, do tir vung trudc-sau va phan
tich riéng theo nhom trinh d§ A2/B1, theo
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hudng thiét ké ctia Aldamen va cong su
(2026). Bong gop chinh cua nghién cuu
12 mé ta c6 hé thdng cac mo thirc phan hoi
khac biét gitra dong luc va cam nhan ghi
nhd tir ving, trong mot bdi canh tiéng Anh
chuyén nganh (ESP) thuc té tai Viét Nam,
noi bang chimg vé vin ban Al diéu chinh
con han ché.

VI. Két luan va kién nghi

Nghién ctru hanh dong cho thay
doc mé rong c6 hudng dan véi van ban
chuyén nganh dugc GenAl don gian hoa
¢6 lién hé voi mirc ting rd nhat vé dong
Iuc, cam nhan htru ich va mic do tham
gia cua sinh vién (RQ1), trong khi muc
tang vé ghi nhd tr vung khiém tén hon;
ty 1¢ st dung chu dong thuat ngir (32,5%)
van thap hon nhén dién thu dong (52,5%).
Dbi voi RQ2, phan hdi tich cuc chu yéu
duogc 1y giai boi kha ning tiép can van
ban, hung tha va co hdi gap lai tr vung
trong nhiéu ngit canh. So vdi cac nghién
ctru trude chu yéu danh gia doc hiéu hodc
két qua tir vung bang cong cu khach quan,
nghién ciru ndy bd sung bang chimg dinh
tinh da ngudn vé trai nghiém doc trong 16p
hoc tiéng Anh thuc té tai Viét Nam. Tuy
nhién, do khong co6 nhoém ddi chung, ¢
mau nho va khong st dung bai kiém tra tir
vung chuén hoa, cac két qua chi nén dugc
xem 14 xu hudng trong bdi canh nghién
ctru. Nghién ctru tiép theo can sir dung
thiét ké d6i chirng, thude do chuan héa va
phan tich theo trinh d6 A2/B1.
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AI-ADAPTED SPECIALIZED TEXTS FOR GUIDED
EXTENSIVE READING:
A CLASSROOM ACTION RESEARCH ON
NON-ENGLISH-MAJOR STUDENTS’ RESPONSES
IN VIETNAM

Pham Thu Hien!

Abstract: This classroom action research investigated non-English-major students’
responses to learning specialized vocabulary through guided extensive reading (at least one
text per week) using Al-adjusted texts and examined factors underlying responses. Forty
Students participated in two intervention cycles. Data were collected through questionnaires,
reading logs, classroom observations, and semi-structured interviews with 18 students
in both cycles. All self-reported measures increased in Cycle 2, with the largest gains in
confidence, perceived usefulness, and intention to continue reading, whereas vocabulary
retention increased more modestly. Interviews indicated that text accessibility and relevance
to classroom learning were the factors explaining positive responses. Given the uncontrolled
within-subject design, small sample, absence of inferential testing, and lack of a standardized
vocabulary test, findings should be interpreted as associative trends within this context. The
study provides empirical evidence from Vietnamese university EFL classrooms that positive
reading experiences may not translate into comparable gains in perceived specialized
vocabulary retention.

Keywords: Al-adjusted texts, classroom action research, guided extensive reading, specialized
vocabulary
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