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Tém tit: Pé gidi quyét cdc vin dé lién quan dén é nhiém moi truong, suy thodi méi
truweong, tai bién moi triuong, mdt can bang hé sinh thai nhiéu gidi phdp chién hege da dwoc
cde quoc gia trén thé gidi dong thudn tham gia. Mot trong sé d6 la chii triong phdt trién bén
vitng duwroc tuyen bé boi Lién hop quéc véi 17 muc tiéu phdt trién bén viimg. Trong 17 muc
tiéu phat trién bén vwng, giao duc va dao tao noi chung va giao duc dai hoc néi riéng co vai
tro thiic ddy sw phdt trién ciia san xudt va tiéu ding theo hwéng tuan hoan va xanh hod. Vi
vdy, muc tiéu chinh ciia bai viét nay la khdm phd nhdn thire, hanh vi cia 500 sinh vién trén
dia ban thanh pho Ha NGi vé kién thike, hanh vi, kinh nghiém va trai nghiém cia ho doi véi
qud trinh tiéu ding xanh dé tim ra gidi phdp nham néng cao nhdn thire, khuyén khich sinh
vién dai hoc tham gia cdc hoat dong tiéu dung xanh trong thoi gian toi.

Tir khod: Gido duc tiéu ding xanh, tiéu dimg xanh, tiéu ding bén vitng, gido duc dai hoc, nhén

thire cua sinh vién.
I. bat van deé

Hién nay, do ap luc vé mat dan s,
nhu ciu cta con ngudi vé tiéu thy hang
hoa, khai thac tai nguyén thién nhién ngay
cang gia ting nén thé gidi da va dang phai
dbi mat voi nhiéu thach thire vé& 6 nhiém
mdi truong, bién d6i khi hau, hay ngay
mot can ki€t tai nguyén, nang lugng cho
san xuét... Dé khic phuc nhiing hau qua
mang tinh ¢6 hiru nay nham phat trién bén
viing, thuat ngtt “tiéu dung xanh” da duoc
dé cap toi, dugc thé hién 1a mot bd phéan
clia qué trinh tiéu dung bén virng véi vai

tro thiic day tiéu ding c6 hiéu qua hon,
sach hon va hop 1y hon. Cho nén, viéc phd
bién tiéu dung xanh c6 y nghia hét strc can
thiét dé bao vé moi trudng, xur Iy hai hoa
giita nhu cau loi ich c4 nhan véi loi ich
sinh thai.

Mit khéc, dé tiéu dung xanh tr¢ nén
thyc su phd bién va trd thanh thoi quen tiéu
dung c6 trach nhiém cua xa hoi thi phai
ban dén vai tro cua gido dyc. Giao duc la
dong Iuc cho phat trién bén viing vi day 1a
mdt trong nhimg phuong tién truyén thong
chinh va 1a nén tang cho kha ning tu duy
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bén viing (I. Zaléniené & P. Pereira, 2021).
Vi vay, voi cac co so gido duc - dao tao noi
chung, gido duc dai hoc néi riéng can phai
c6 nhiing ndi dung, hoat déng cho giado duc
tiéu dung xanh dé tac dong dén nhan thirc
va dinh hudng hanh vi cua nguoi tiéu dung.

Pong thoi, nhitg nghién ctu trude
day déu cho rang dé thic day tiéu ding xanh,
viéc tac dong vao nhén thic la mot trong
nhitng yéu td anh huong c6 tinh chat quyét
dinh dén y dinh va lya chon tiéu dung xanh
cta nguoi tieu dung ndi chung va cia sinh
vién, thé hé tré noi riéng (Raukoff & Wu, J.,
2013; Al-Nuaimi, Shaikha R. & Sami G. Al-
Ghamdi, 2022; Nguyén Thi Thu Hang & Lé
Thi Tuyét Mai, 2022). Do d6, viéc gido duc
tiéu dung xanh cho sinh vién c6 y nghia then
chdt d6i véi viée ra quyét dinh tiéu ding vi sur
phat trién bén vimg. Ly do, sinh vién 1a dbi
tuong chinh dé iép tuc lan toa, thiic ddy hanh
vi tiéu dung xanh trong xa hdi mai, ho chinh
1 chui thé tiéu dung cta hién tai va ca & trong
lai. Vi vay, myc tiéu chinh ctia nghién ctru la
nham khdm pha kha ning nhan thirc, hanh vi
thyc hién ti€u dung xanh ctia sinh vién, tir do,
dua ra mot s khuyén nghi nham néng cao
nhén thire, thiic dy hoat dong tiéu dung xanh
cho sinh vién trong bdi canh phat trién bén
vimng, thich tmg véi bién ddi khi hau.

I1. Co 6 1y thuyét

2.1. Quan nig¢m vé tiéu dung, tiéu
dung xanh va gido duc tiéu dung xanh

Thir nhat, quan niém vé tiéu ding

Tiéu dung la hanh vi chi tiéu trong
mot khoang thoi gian nhat dinh cho viée
st dung hang hoa, dich vu nham thoa man
nhu ciu va mong mudn nhat dinh, hoic 1a
mot qua trinh trong d6 chat cia mot san
pham bi pha huy hoan toan hoic két hop
hay chuyén d6i sang mot dang khac (Peter
D.Bennet, 1988). Quan niém nay ngoai
viéc khang dinh tiéu dung lién quan dén
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hanh vi st dung hang ho4, dich vu cia con
ngudi, con khang dinh tiéu dung trudc hét
1a mot qué trinh chi tiéu dé sé hiru hang
hoa nhdm muc dich dé sir dung hang hoa,
sau d6 tiéu dung con lién quan dén qua
trinh tai str dung. Mot hang hod c6 thé co
mot hay nhiéu gia tri st dung, vi vy, khi
tiéu ding mot hang hoa nao d6 nham muc
dich thoa man nhu cau ca nhan thi con lién
quan dén qua trinh tai st dung hang hod
d6 vao nhirng nhu cau nhat dinh khac.

Thir hai, quan ni¢m vé tiéu dung xanh

Néu phat trién bén vimg 1a sy phat
trién dap tng duoc cac nhu cau hién tai
ma khong anh huong x4u dén kha ning
dap tmg nhu ciu cua cac thé hé mai sau
(WCED, 1987) thi tiéu dung bén viing la
viéc sur dung, tiéu thy hang hoa dé théa man
cac nhu cau hién tai ma khong phuong hai
t61 viée tiéu thu san phim hang hoa, dich
vu ctia thé hé twrong lai. Vi 1& d6, ¢6 thé hiéu
mot cach don gian, ti€u dung xanh la mot
bd phédn cia tiéu dung bén viing. Cu thé,
tiéu dung xanh la hanh vi cua con nguoi,
hanh vi 4y thé hién sy ¢ ging bao vé moi
truong sinh thai, giam thiéu tac dong tiéu
cuc cua tiéu ding dén méi truong trong qua
trinh mua, st dung va sau st dung hang
hoa (Raukoff & Wu, J., 2013) va nguoi tiu
ding s& thuce hién can nhéc vé chi phi, chat
luong, muc do bao vé moi truong, tir do,
ho s& sir dung cac san pham va thuong hiéu
xanh dé xay dyng, thé hién ban than & mot
muc do nao d6 (Mingli Li, 2020). Quan
niém nay di cu thé hoa tiéu dung xanh 13
qua trinh bao gdm cac hanh vi chi tiéu, sir
dung va tai str dung hang hoéa, dich vu xanh
cua con nguoi ma han ché duoc tdi da su
anh huong xau toi moi truong ca & hién tai
va tuong lai. Tir d6, diém khéc biét 16n nhat
giita tiéu dung bén viing va tiéu dung xanh
1a qua trinh tiéu ding xanh nhan manh vao
viéc tiéu dung san pham xanh.
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San pham xanh 1 san phdm c6 thiét
ké, thudc tinh, dugc san xuét, c6 chién
lugc sir dung cac ngudn tai nguyén tai ché
(tai nguyén tai tao/khong doc hai/phan
huy sinh hoc) va cé chlic nang cai thién
tac dong moi truong hodc giam thiéu ton
hai méi trudng doc hai trong sudt qua trinh
vong doi ciia san pham d6 (Fabien Durif,
Caroline Boivin & Charles Julien, 2010).
O Viét Nam, san phim xanh thudng dugc
ngudi tiéu ding nhan biét thong qua nhan
nang lugng hodc nhan sinh thai dugc dan,
in trén bao bi ctia san pham. Nhan sinh thai
1a can ca dé danh gia san phém, dich vu
than thi¢n voi moi truong (B Tai nguyén
va Moi truong, 2022). Nhan nang luong
bao gébm nhin so sanh va nhin xac nhan,
nhén s6 sanh biéu thi muc tiéu thu nang
lugng cua thiét bi st dung, nhan xac nhan
la chung nhan phuong tién, thiét bi c6 hiéu
suét cao nhit so véi phuong tién, thiét bi
khéc cung loai (B Cong thuong, 2020).
Nhan sinh thai, nhan nang luong la cong
cu dé biéu hién thong tin nhim gitp ngudi
tiéu dung nhan biét, phan biét, so sanh, lya
chon hanh hoa xanh, than thién véi moi
truong dang c6 mat trén thi truong.

Nhu vy, theo pham vi nghién ctu
cuia bai viét, tiéu dung xanh la hanh vi con
nguoi thyc hién chi tiéu, st dung va tai st
dung cac san pham xanh, than thién voi
mdi trudng cho muc dich san xuét hoic
sinh hoat dé thoa mén nhiing nhu cau, loi
ich cu thé nao do6 cua ca nhan hay t6 chirc.

Thir ba, quan niém vé giao duc tiéu
dung xanh

Giao duc tiéu dung xanh c6 thé duoc
quan niém la qua trinh nguoi day trang bi
cho nguoi hoc vé kién thic, ky nang va
thai d¢ co trach nhi€m véi xa hoi lién quan
dén viéc chuyén d6i tir hanh vi tiéu ding
“nau” sang hanh vi tiéu dung xanh va bén
vimg. Ban chit cia gido duc vé tiéu ding

xanh nhdm vao hai muc tiéu chinh: mot 13,
dé nang cao kién thirc vé tiéu dung xanh,
16i séng xanh 1am cho nguoi hoc duoc trai
nghi¢m thyc hanh tiéu dung xanh; hai 1a,
thuc ddy sy tham gia ctia nguoi hoc vao
cac hoat dong tiéu ding xanh gop phan diy
manh san xuat xanh va tiéu ding bén vimng.

Dua trén co sé do, muc dich cua giao
duc tiéu dung xanh la hoat dong tac dong
dén ddi twong giao duc dé hinh thanh ning
luc va pham chit chuyén biét lién quan dén
viéc 1am xanh thong qua hoat dong thuc tién
cia con nguoi. Gido dyc tiéu dung xanh
bao gdm kién thirc vé tiéu dung xanh, k¥
nang thuc hanh tiéu dung xanh va thai do
tiéu dung xanh ddi véi sy bién doi ciia moi
truong. Dong thoi, nhiém vy thic diy tiéu
ding xanh bao gdm viéc nghién ctru, phat
trién, chuyén giao cong nghé, giang day,
cung cap kién thirc va tao 1ap moi truong
cho nguoi hoc ¢ thé tham gia trai nghiém
cac hoat dong vé tiéu dung xanh. Ngoai ra,
d6i v6i hoat dong dong gido duc tiéu dung
xanh c6 thé bao gdm cac hinh thirc nhu: gido
duc thong qua mén hoc cu thé hodc giao duc
théng qua viéc tich hop, 16ng ghép cac noi
dung cua tiéu ding xanh vao cac don vi kién
thurc khac nhau ctia mon hoc; gido dyc thong
qua day hoc trai nghiém; gido duc thong qua
day hoc hop tac...

2.2. Vai tro cia gido dyc tiéu dung xanh

Thir nhat, gido duc tiéu ding xanh
g6p phan thay déi nhan thire, dinh hwéng
cho nguoi hoc thyc hién tiéu dung hiéu
qua Vi sw phdt trién bén viing

Qua trinh gido duc dong vai tro
trung tim trong viéc thuc ddy su thay
d6i hanh vi tiéu dung vi su phat trién bén
vitng. Dic biét 1a kha nang truyén dat va
cung cap kién thic lién quan dén bao vé
mdi trudng, cac giai phap thay thé sin c6
nham nang cao nhan thirc vé bién ddi khi



hau va suy thoai méi trudng, thuc day cac
hanh vi san xudt va tiéu dung xanh, co
trach nhi€m va&i moi truong va xa hoi. Vai
trd cua giao duc chinh 1a nham muc dich
thay d6i vé mat nhan thirc, &é diéu chinh
hanh vi cta cac ca nhan sao cho phu hgp
v6i chuan muc x3 hoi lién quan dén viéc
xtr Iy hai hoa cdc mau thuan giir con nguoi
va thién nhién, giira tiéu thu véi can bang
moi truong sinh thai.

Thw hai, gidgo duc tiéu dung xanh
@6p phan thiic ddy cac hanh vi san xudt va
tiéu ding bén viing ciia xd hji

Vai tro cua gido duc tiéu dung xanh
nham muc dich cung cdp cho ngudi dan
thong tin va kién thirc phu hop vé tac dong
moi truong va xa hoi cia nhitng Iya chon
hang ngay cua ho, cling nhu cac giai phap
kha thi va giai phap thay thé hudng t&i 16i
song bén vimng hon, bang cach han ché sir
dung tai nguyén khong hi¢u qua va tung
budc cai tao moi truong xanh, sach hon.
Tur d6, nhén thic cua viéc gido duc vé tiéu
dung xanh 14 rat quan trong dé tao tién dé
cho nhing thay d6i vé& hanh vi tiéu dung,
Iya chon san phém, loai bo nhiing nha
cung cép khong c6 trach nhiém véi moi
treong theo hudng tich cyc va xanh hoa.

I11. Phwong phap nghién ciru

Phuong phap tong hop va phan tich
tai liéu lién quan dén gido duc va tiéu ding
dugc st dung dé tac gia xay dung co s&
ly thuyét cho van dé nghién ctru. Ngudn
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tai liéu tham khao sur dung la cac bai bao
dugc dang trén cac tap chi khoa hoc hoac
céc bio cao cia mot sb to chirc qudc té da
cong bd, co chi dan rd rang.

Phuong phap diéu tra xi hoi hoc
thong qua bang hoi, thong ké va xur 1y sb
liéu bang phan mém SPSS 25. Pong thoi,
dir lidu so cAp duoc sir dung trong bai viét
1a dit liéu so cap thu thap tir két qua khao
sat d6i voi 500 sinh vién dén tir 5 trudng
dai hoc trén dia ban thanh phé Ha Noi vao
thang 03/2024 (Truong Pai hoc Su pham
Ha Noi, Truong Pai hoc Bach khoa Ha
Noi, Truong Dai hoc Kinh té - Pai hoc
Quéc gia Ha No6i, Truong Pai hoc Khoa
hoc X4 hoi va Nhan vén - Pai hoc Qudc
gia Ha Noi, Truong Pai hoc Y Dugc - Pai
hoc Quéc gia Ha Noi). Cong cu do luong
trong nghién cttu dugc st dung 1a thang
do Likert 5 mirc d0 - 1: khong bao gio;
2: hiém khi; 3: binh thuong (thudng) ; 4:
thuong xuyén; 5: [udn luon.

IV. Két qua va thao luin

4.1. Thuc trang nhdn thuc cua
sinh vién vé tiéu ding xanh

Trude hét, nhan thic cia sinh vién vé
thudt nglr “ti€u dung xanh” dugc minh hoa
két qua trong Bang 1 cho thdy rang, vé co ban
trong cac cau tra 11 cua sinh vién (SV) déu
dat su d6ng thuén cao khi khong c6 qua nhiéu
su dao dong vi d6 léch chuan (PLC) déu dat
gia tri khong 16n hon 1 (tir 0,79 - 0,85).

Bdng 1. Nhin thirc ciia sinh vién vé thudt ngiv “tiéu ding xanh”

Ménh dé

DTB | PLC | Thir hang

Hiéu dugc tiéu dung xanh 13 mot qua trinh tiéu dung bao gom viéc mua, st dung,
tai su dung hodc tai ché lai cac san pham xanh an toan véi mdi trudng

4,39 | 0,79 1

lugng trén bao bi san pham

Biét san pham xanh 14 san pham dugc quy dinh bi nhén sinh thai, nhan ning

432 | 0,85 2

Giai thich dugc tiéu ding xanh 13 hanh vi tiéu ding san pham xanh dé bao vé
moi trudng, thé hién thai dg tiu dung co trach nhiém voi moi truong

4,18 | 0,81 3

(Nguon: Tong hop tir khdo sdt ciia nhom tdc gid)
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Thir tw ddng thudn xép tir cao t6i thap
theo mirc d0 wu tién cua cac cau tra 1oi tr
500 SV dugc minh hoa trong Bang 1 lan
luot 1a “Hiéu duoc tiéu dung xanh 1a mot
qué trinh tiéu ding bao gém viéc mua, st
dung, tai st dung hodc tai ché lai cac san
phim xanh an toan véi méi trudng”, co
diém trung binh (DTB) cao nhét bang 4,39;
“Biét san pham xanh 13 san pham dugc quy
dinh bdi nhan sinh thai, nhan nang lugng
¢O trén bao bi san phém”, PTB=4,32; “Giai
thich dugc ti€éu dung xanh 1a hanh vi tiéu

ding san pham xanh dé bao vé méi truong,
thé hién thai do tiéu dung c6 trach nhiém
véi moi truong”, DTB=4,18.

Pong thoi, vé mat nhan thic, SV da
xac dinh dugc y nghia, vai tro va su can
thiét ca tiéu dung xanh d6i véi cudc séng
hing ngay cia ban than va cong dong.
Theo két qua diéu tra & Bang 2, PTB y
kién cua SV dao dong tr 4,25 - 4,35 trén
tong 500 SV tham gia khao sat, DLC trong
khoang tr 0,784 - 0,822:

Bang 2. Quan diém cua sinh vién vé sy can thiét cua tiéu dung xanh doi voi xa hoi

Ménh dé

DTB | PLC | Thir hang

Thyce hién tiéu dung xanh la hanh vi thic day san xuat xanh va tiéu dung bén
viing, lan toa cac hanh vi ¢ trach nhiém véi moi truong

4,35 | 0,81 1

can bang hé sinh thai

Thyc hién tiéu ding xanh 1a hanh vi gop phan tiét kiém ning luong, bao dam

428 | 0,78 2

kinh té bén vimg

Thyec hién tiéu dung xanh 1a hanh vi gop phan gitp tang trudng va phat trien

425 | 0,82 3

Pung dau trong thir tr hiéu biét cua
SV vé su can thiét cua tiéu dung xanh dbi
voi xa hoi 1a quan diém “Thuc hién tiéu
ding xanh 13 hanh vi thuc ddy san xuét
xanh va tiéu dung bén viing, lan toa cac
hanh vi c6 trach nhi€ém v6i moi trudong”,
DTB=4,35 voi BDLC=0,81. Bing tht hai
trong quan diém vé su can thiét cua SV 1a
¥ kién cho rang “Thuc hién tiéu ding xanh
1a hanh vi gop phan tiét kiém nang luong,
bao dam can béng hé sinh thai”, DPTB=4,28
v6i PLC=0,78. Cudi cting, diém trung binh
thap nhat trong bang khao sat trén 13 quan
diém cho rﬁng “Thyc hién ti€u dung xanh
1a hanh vi gop phan gitp ting truong va
phat trién kinh té bén vimng”, DTB=4,25 voi
DLC=0,82. Dya vao két qua khao sat trong

(Nguon: Téng hop tir khao sdt ciia nhom tac gid)
Bang 2, co thé nhan dinh réng, vé coban SV
trén dia ban thanh pho Ha Noi déu thay tiéu
dung xanh 1a can thiét doi véi xa hdi, co y
nghia v€ phat trién kinh t€ va bao dam hai
hoa céc gia tri sinh thai cua moéi truong.

4.2. Thuc trang hanh vi tiéu dung
xanh cua sinh vién

Dé xé4c dinh thyc trang hiéu qua cua
vi€c nhén thuc, gido duc tiéu dung xanh
can phai dugc biéu hién thong qua hanh
dong, hanh vi thyc hién, thyc hanh va trai
nghiém tiéu dung xanh. Vi vy, tac gia
thuc hién nghién cuou da dé xuét khao sat
thyuc trang v6i cac ndi dung lién quan dén
muc do trai nghi€ém va thyc hién ti€u dung
xanh cua sinh vién trong Bang 3:

Bang 3. Murc do thuc hién hanh vi tiéu dung xanh cua sinh vién

Ménh dé

DTB| DPLC | Thir hang

Mua san pham ¢6 nguon goc an toan, hitu co

3,74 | 0,79 1

Sir dung san pham c6 nhan tiét kiém ning lugng

3,68 | 0,86 2

Tai sir dung nhiéu lan céc san pham cho dén khi hong han 3,45 | 0,96 3

Thyc hién tai ché cac san pham sau khi st dung

3,271 0,95 4

Mua sdn pham cé nhiin xanh, dé phin huy trong mdi trudng tu nhién 3,221 0,74 5

(Nguon: Tong hop tir khao sdt ciia nhom tac gid)



Két qua khao sat tai Bang 3 dua
trén 500 SV trén dia ban Ha Noi da cho ra
nhitng biéu hién vé mat hanh vi, hoat dong
ctia SV vé thyc hién tiéu dung xanh. O vi
tri thtr nhét 13 quan diém vé viéc “Mua san
pham c6 ngudn gdc an toan, hiru co” véi
DTB=3,74 cung BPLC=0,79. Vi tri thir hai
1a két qua khao sat voi y kién “Str dung san
pham c6 nhan tiét kiém ning luong” c6
DTB=3,68 v&i DPLC=0,86. Vi tri thit ba la
quan diém vé hanh vi “Tai sir dung nhiéu
lan cac san pham cho dén khi hong han”,
DTB=3,45 véi PLC=0,96. Tiép do, vi tri
thir tu 1a y kién cho quan diém vé hanh
vi “Thuc hién tai ché cac san phém sau
khi sir dung” DTB=3,27 va BDLC=0,95.
Cubi cung, vi tri thtt nam 13 quan diém
vé hanh vi “Mua san phdm c6 nhin xanh,
dé phan huy trong moi truong ty nhién”
bTB=3,22, bLC=0,74.

Nhu vy, ¢ thé néi sinh vién trén dia
ban Ha Noi da ¢6 sy quan tdm nhét dinh
vé tiéu dung xanh, dong thoi, vé biéu hién
hanh vi thong qua trai nghiém, thyc hi¢n
hanh vi ti€u dung xanh & SV Ha Nai thi da
xuét hién va nim & muc do binh thuong,
chip nhan duoc khi DTB dao dong tir 3,22
- 3,74. Két qua nay ciing khong cho thiy
su thiéu thong nhét giita v kién cia tong
500 SV tham gia khao sat khi PLC dao
dong tir 0,74 - 0,96 (Bang 3). Tuy nhién,
cac bieu hién vé mit hanh vi ctia SV déi
véi viée tiéu dung xanh hién nay chua trg
thanh thoi quen nén giita c6 thé khang dinh
rang, gita nhan thirc vé tiéu dung xanh va
hanh vi thuc hién tiéu ding xanh dang ton
tai mot khoang cach nao do. Boi vi, mac
ding nhan thic ring tiéu dung xanh 1 rat
can thiét nhung biéu hién vé mat hanh vi
lai chua dat dén murc do thuong xuyén. Tir
do6, xuat phat tu thyc trang néu trén, trong
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pham vi nghién ctru ciia bai viét, tac gia
mong mudn dé cap t6i giai phap vé gido
duc tiéu dung xanh trong khuon kho céc
truong dai hoc dé dé”iy manh hoat dong ti€u
ding xanh ctia SV vi sy phat trién bén viing
cua toan xa hoi.

4.3. Thuc trang tham gia cdc
hoat dong gidao duc tiéu dung xanh
ciia sinh vién

Két qua khao sat thyc trang trong
Bang 4 d cho thdy muc d6 tham gia cac
hoat dong gido duc tiéu dung xanh cua SV
trén dia ban thanh phé Ha Né6i ¢6 BLC tur
0,83 - 0,96, nhin chung 1a khong c6 sy phan
van giita cac cau tra 10i ciia tong 500 SV.

Bang 4. Murc do tham gia cac hoat dong
gido duc tiéu dung xanh cua sinh vién

Thir

Ménh dé PTB | PLC
: hang

Hoc kién thic vé tidu ding
xanh thong qua mot sO mon | 3,45 | 0,96 1
hoc tai co s¢ gido duc dai hoc

Tham gia chuong trinh tap
huén vé tiéu dung xanh tai co
s& gido duc dai hoc hodc t6
chirc chinh tri - x3 hi t6 chite

3,27 0,95 2

Tham gia thyc hanh tiéu dung
xanh thong qua du an ma t6] 3,12 | 0,83 3
chtrc phi chinh phu t6 chirc

(Nguon: Tong hop tir khao sdt ciia nhém tac gia)

Tuy nhién, xét vé mit bang chung,
v6i dbi trong khao sat cua nghién ctu 1a
500 SV thi co thé thdy khing dinh muc
d6 trai ngiém, thyc hanh hay trang bi kién
thirc, k¥ nang tiéu dung xanh tir cac hoat
dong gido duc hi¢n nay la chua thuong
xuyén. Minh ching cho khang dinh nay
dugc biéu hién thong qua thdng ké vé
DTB cua cac cau tra 1oi thu thap to SV
khi ma BDTB dat khoang tur 3,12 - 3,45,
thr tu tang dan duoc mo ta lai nhu sau:
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thip nhét 13 quan diém vé sy “Tham gia
thuc hanh tiéu dung xanh thong qua du
4n ma t6 chirc phi chinh phu to chic” da
dat PTB=3,12 cung BDLC=0,83; thu hai
1a quan diém vé viéc “Tham gia chuong
trinh tap hun vé tiéu dung xanh tai co s&
giao duc dai hoc hodc td chirc chinh tri
- x4 hoi t6 chire” dat mie DTB=3,27 va
PLC=0,95; cao nhét trong ndi dung khao
sat nay la quan diém viéc duge “Hoc kién
thirc vé tiéu dung xanh thong qua mét s6
mon hoc tai co s gido duc dai hoc” co
mirc DPTB=3,45 va DLC=0,96. Diéu nay
chung to, thong thuong, hoat dong gido
duc tiéu dung xanh chu yéu dugc sinh
vién tham gia thong qua con duong hoc
tap truc tiép tai 16p hoc, tiét hoc cu thé
trén giang duong. Mat khac, ddi véi viee
hoc tap thong qua trai nghiém, du an con
tuong d6i han ché, khong duoc thuong
xuyén. Vi vay, tir két qua khao sat trong
Bang 4 c6 thé nhan dinh, day 1a mot trong
nhiing nguyén nhéan giai thich cho viéc
vi sao giita nhan thic vé tidu dung xanh
va hanh vi tiéu dung xanh lai tdn tai mot
khoang cach nhét dinh.

V. Két luin va khuyén nghi

Dua trén co s6 Iy thuyét da xay dung
lién quan dén 1y ludn vé tiéu ding xanh,
vai tro cua gido duc voi tiéu dung xanh
hay tiéu ding bén vimng, bai viét nay da
tap trung khao sat thyc trang trinh d¢ nhén
biét vé kién thtc, k§ nang, trai nghiém
trong thuc hién ti€éu dung xanh cua sinh
vién trén dia ban thanh phd Ha Noi. Rut ra
tir thye trang dd phan tich cho thdy, tuy vé
mat nhan thic cia SV trén dia ban thanh
phé Ha Noi vé tiéu ding xanh 13 kha day
da va cho rang tiéu ding xanh 1a hanh vi
can thiét cua x3 hoi. Tuy nhién, ciing tir
thuc trang néu trén, nhom tac gia nhan

thdy rang, ¢ sinh vién trén dia ban thanh
phé Ha Noi dang t6n tao mot khoang cach
nhét dinh gitta nhén thuc, hanh vi thuc
hién tiéu dung xanh. Tur d6, c6 thé nhan
dinh thém, qua trinh ti€u dung xanh cta
sinh vién hién nay gip phai mot sd rao
can, chua dat dugc hi€u qua cao. Déng
thoi, viéc giao duc tiéu dung xanh hién
nay trén dia ban thanh phd ciing chwa pho
bién va c6 tac dong sau sdc dén nhan thuc
ctia ngudi hoc, khi ma quan diém tham gia
cac hoat dong tiéu dung xanh cua SV la
chua dugc thuong xuyén, dac biét 1a viéc
hoc tap thong qua trai nghiém. Vi vay, viéc
16ng ghép, tich hop thiét ké ndi dung va
hoat dong vé giao duc ti€éu dung xanh cho
SV la giai phap dugc tac gia dé xuit dé thu
hep khoang cach gitra nhan thirc va hanh
vi thuc hién tiéu dung xanh ctia SV. Va dé
nang cao hi€u qua giao duc ti€u dung xanh
cho SV dai hoc trén dia ban thanh phé Ha
Noi trong thoi gian téi, tac gia dé xuit mot
s6 khuyén nghi nhu sau:

Mot la, cac truong dai hoc nén xay
dung chuong trinh giang day bo mon
Gi4o dyc méi truong, Phat trién bén vimg
ap dung cho sinh vién toan truong. Dong
thoi, ddi voi cac co so gido duc dai hoc
cling can bién soan tai liéu cu thé, sach,
gido trinh, bai giang lién quan dén tiéu
dung xanh, tiéu dung bén vimng nham
gido dyc vi sy phat trién bén vimng. Ngoai
ra, ¢6 thé thiét ké noi dung va hoat dong
gido duc tiéu dung xanh 10ng ghép, tich
hop vao cac don vi kién thirc cu thé cua
tung mon hoc sao cho bao dam muc tiéu
mon hoc, gop phan nang cao pham chit va
nang lyc cho SV trong viéc thyc hanh tiéu
ding xanh, khuyén khich t6 chtc 16p hoc
md, sang tao va g'fm nhiéu véi hoat dong
thue té, thuc hanh, trai nghiém.



Hai la, dé ting cudng gido duc nhan
thirc vé tiéu ding xanh cho SV, vé phia nha
truong can c¢6 da dang cac hinh thirc gido
duc, c6 thé hoc tap thong qua trai nghiém,
hoat dong ngoai khod hodc thong qua cac
cudc thi tim hiéu kién thirc... Tir d6, gop
phan giup SV tu nhan thic, chi dong dé
thuc hién tiéu dung xanh. Cac co sd giao
duc dai hoc ciing can phdi hop véi cac don
vi 12 doanh nghiép hay t6 chtc chinh tri -
x4 hoi, dic biét 1a khéi Poan Thanh nién,
Hoi Sinh vién, cac cau lac bd truc thudc
truong, td chirc cac chuong trinh, du én,
hoi thao lién quan dén gido duc tiéu dung
xanh, phat trién bén vitng dé tap trung tac
dong vao nhan thic va dinh huéng hanh vi
tiéu dung xanh cua SV.

Ba ld, vé phia nguoi hoc hay SV, ban
than mdi ca nhan can chu dong tim hiéu
cac kién thirc vé chi tiéu va sir dung cac
san phém xanh. Tiép d6, SV cén thé hién
trach nhiém cta minh ddi v6i ca nhan, gia
dinh va xa hoi thong qua cac hanh vi tiéu
dung xanh, bao vé mdi truong, thuc hién
lan toa nhitng hinh anh tich cyc téi xa hoi
bang cac phuong tién truyén thong, san
pham tuyén truyén.
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GREEN CONSUMPTION EDUCATION
FOR STUDENTS IN HANOI CITY
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Abstract: To address issues related to environmental pollution, degradation, disas-
ters, and ecological imbalance, countries worldwide have agreed upon several strategic
solutions. One such solution is the sustainable development policy, which consists of 17
sustainable development goals proposed by the United Nations. Education and training, sig-
nificantly higher education, are crucial in promoting circular and greener production and
consumption. Therefore, the main goal of this article is to explore the awareness and be-
havior of 500 students in Hanoi about their knowledge, behavior, and experiences in green
consumption processes. The goal is to find solutions to increase awareness and encourage
participation in green consumption activities among university students in the future, with the
potential to significantly influence future policies.

Keywords: green consumption education, green consumption, sustainable consumption,

university education, students’ awareness.
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