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Tóm�tắt:�Acid�chlorogenic�(CGAs)�tách�chiết�từ�hạt�cà�phê�xanh�có�nhiều�lợi�ích�đối�với�

sức�khỏe.�Quá�trình�tách�chiết�các�hợp�chất�CGA�trong�dung�môi�ethanol�luôn�có�cả�các�tạp�

chất�được�hòa�tan�trong�dịch�chiết.�Nghiên�cứu�này�thử�nghiệm�tinh�sạch�acid�chlorogenic�
(CGAs)�bằng�phương�pháp�sắc�ký�lọc�gel.�Dịch�chiết�cà�phê�xanh�được�tinh�sạch�sơ�bộ�với�

ethanol�80%�rồi�tinh�sạch�bằng�cách�lọc�gel�Sephadex�LH-20.�Dịch�chiết�cà�phê�xanh�được�

nạp�vào�cột�gel,�rửa�giải�bằng�160mL�dung�môi�có�nồng�độ�xác�định�(ethanol/nước�20%,�
30%�và�40%)�để�thu�nhận�7�phân�đoạn,�mỗi�phân�đoạn�khoảng�20mL.�Với�dung�dịch�rửa�

giải�ethanol�40%,�phân�đoạn�5�có�độ�tinh�sạch�CGA�đạt�được�là�94,29%;�91,68%�và�81,89%�

tương�ứng�với�thể�tích�nạp�mẫu�lần�lượt�là�0,5mL;�1mL�và�2mL.�Dịch�chiết�từ�hạt�cà�phê�xanh�

sau�khi�lọc�gel�có�độ�tinh�sạch�khác�nhau�cho�thấy�tiềm�năng�ứng�dụng�CGA�trong�ngành�
thực�phẩm�và�dược�phẩm.�

Từ�khóa:�Acid�chlorogenic,�dịch�chiết�cà�phê�xanh,�tinh�sạch�CGA,�Sephadex�LH-20,�sắc�ký�

lọc�gel.
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I.�Đặt�vấn�đề

Acid�chlorogenic�(CGAs)�gồm�một�

nhóm�các�hợp�chất�là�este�của�axit�quinic�

và� axit� trans-cinnamic.� Khoảng� 71� hợp�

chất�CGAs�khác�nhau�được�xác�định�từ�

các�loài�thực�vật�khác�nhau�hạt�cà�phê,�trà,�

atisô,�trái�cây�(nho,�táo),�các�loại�rau�và�

cà�tím.�Những�chất�được�tìm�thấy�có�nồng�

độ�cao�nhất�là�axit�ca�eoylquinic�(CQA),�

đặc� biệt� là� mono-� và� di-CQA,� các� hợp�

chất� đồng� phân� của� axit� feruloylquinic�

(FQA).�[8]

Hình�1:�Cấu�trúc�chung�của�acid�

chlorogenic�(ester�của�acid�quinic�và�các�

dẫn�xuất�của�cynnamic�acid�)�[8]
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Hình�2:�Cấu�trúc�hóa�học�của�các�axit�chlorogenic�chính�và�các�đồng�phân�của�axit�

ca�eoylquinic�[3]

Acid� chlorogenic� có� trọng� lượng�

phân� tử� khoảng� 190� -� 354g/mol,� chúng�

là�các�hợp�chất�phân�cực�nên�dễ�hòa�tan�

trong�các�dung�môi�phân�cực�như�metanol,�

axeton�hoặc�ethanol.�[8]

Các� hợp� chất� CGAs� trong� hạt�

cà� phê� xanh� là� nguồn� quan� trọng� nhất,�

chiếm� 6� -� 12%.� CQA� chiếm� tới� 80%�

tổng�hàm�lượng�CGA.�Trong�đó,�5-CQA�

chiếm� gần� 60%.� Đây� là� những� chất� tạo�

vị�đắng�và�các�chất�làm�se� trong�cà�phê.�

[4].� Hiện� nay,� có� khoảng� 30� loại� CGAs�

khác� nhau� đã� được� xác� định� ở� hạt� cà�

phê,� điển� hình� là� axit� ca�eoylquinic�

(CQA),� axit� dica�eoylquinic� (DCQA),�

axit� trica�eoylquinic� (TCQA),�

axit� feruloylquinic� (FQA)� và� axit�

p-coumaroylquinic�(p-CoQA).�

Hạt�cà�phê�xanh�có�các� lợi� ích�đối�

với�sức�khỏe�là�do�hoạt�tính�chống�oxy�hóa�

của�các�hợp�chất�CGAs�và�polyphenol�có�

trong�nhân.�Ngoài�ra,�acid�chlorogenic�còn�

có�vai�trò�kháng�vi�sinh�vật�như�vi�khuẩn,�

nấm�men,�nấm�mốc,�virus�và�amip.�Acid�

chlorogenic� cũng� có� hoạt� tính� prebiotic,�

chống�oxy�hóa�lipid,�giúp�nó�trở�nên�hữu�

ích�trong�việc�bảo�quản�các�sản�phẩm�thực�

phẩm.[2,�7]

Phương� pháp� tách� chiết� acid�

chlorogenic�sử�dụng�các�loại�dung�môi�khá�

phổ�biến�như�nước,�dung�môi�ethanol-nước,�

ethanol� và� n-butyl� alcohol,� nhiệt� độ� tách�

chiết�từ�40-60oC� [8].�Quá� trình� tách�chiết�

acid�chlorogenic�từ�hạt�cà�phê�xanh�trong�

môi�trường�lỏng�có�thể�kèm�theo�sự�khuếch�

tán�và�hòa�tan�vào�môi�trường�của�các�thành�

phần� có� trong� hạt� như� polysacharide� và�

oligosacharide,� protein� và� các� acid� amin,�

khoáng�chất,�ca�ein….�[4].

Quá�trình�tinh�sạch�dịch�chiết�(tinh�

sạch�acid�chlorogenic)�NaH
2
PO

4�
được�sử�

dụng�để
�
loại�bỏ�các�tạp�chất�tan�trong�pha�

nước� [9],� các� dung� môi� phân� cực� thấp�

như� hexan,� chloroform� hoặc� methylene�

chloride�được�dùng�để� tách�loại�chất�béo�

và� ca�ein.� Một� số� nghiên� cứu� khác� sử�

dụng�kỹ�thuật�sắc�ký�lọc�gel�để�tinh�sạch�

và�nâng�cao�hàm� lượng�CGA.�Tinh�sạch�

CGA�bằng� nhựa�XAD-16,� kết� hợp� nhựa�
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polyamide� với� tinh� chế� bằng� cột� sắc� ký�

silicagel�hoặc�Sephadex�LH-20.[14]�

Nghiên�cứu�này�thử�nghiệm�sắc�ký�

lọc�gel�Sephadex�LH-20�để�tinh�sạch�acid�

chlorogenic�từ�dịch�chiết�cà�phê�xanh.

II.� Vật� liệu� và� phương� pháp�

nghiên�cứu

2.1.�Vật�liệu

300�g�bột�cà�phê�xanh�nghiền�mịn,�

đem�tách�chiết�trong�4�giờ�ở�500C�–�600C�

trong�3L�dung�dịch�ethanol�50-�60%,�thu�

lấy�1,6L�dịch�chiết�rồi�lọc�qua�giấy�để�tách�

cặn.�Cô�đặc�dịch�chiết�ở�700C�với�tốc�độ�

40�vòng/phút�thu�được�200mL�dịch�chiết�

cà�phê�xanh.

2.2.�Hóa�chất

Chất�chuẩn�acid�chlorogenic�≥�95%�

(Sigma�Aldrich)

Gel� Sephadex� LH-20� (GE�

Healthcare)�

Các� hóa� chất:� cồn� 98%� (Việt�

Nam);� HCl,� phosphoric� acid,� PbO,��

thuốc�thử�2,2’-diphenyl-1-picrylhydrazyl,�

vitamin�C,� dichloromethane� và� ethanol�

99,5%;� thuốc� thử�3,5-�Dinitrosalicylic�

acid,� (CH
�
COO)

2
Pb.� 3H

2
O� và�

CH
�
COOK�(Trung�Quốc).

2.3.�Phương�pháp�nghiên�cứu

Tinh�sạch�sơ�bộ�dịch�chiết�cà�phê�xanh

Dịch� chiết� cà� phê� xanh� được� tinh�

sạch�sơ�bộ�bằng�phương�pháp�tủa�cồn�để�

tránh�làm�tắc�nghẽn�cột�gel:�200�mL�dịch�

chiết�cà�phê�xanh�được�kết�tủa�với�ethanol�

80%.�Dịch�chiết�sau�khi�tủa�cồn�được�lọc�

qua� giấy� để� loại� bỏ� kết� tủa.� Dịch� chiết�

sau�khi�lọc�đem�cô�đuổi�dung�môi�ở�700C�

được�160mL�dịch�chiết�cô�đặc.�Xác�định�

hàm�lượng�CGA�trong�mẫu.

Tinh�sạch�bằng�phương�pháp�lọc�gel�

Sephadex�LH-20

Chuẩn�bị�cột�sắc�ký�(1,7�×�12�cm):�gel�

Sephadex�LH-20�được�ngâm�nở�trong�dung�

dịch�rửa�giải�có�nồng�độ�xác�định�(ethanol/

nước�20%,�30%�và�40%)�trong�24�giờ.�

Cố�định�một�ít�bông�gòn�thấm�dung�

môi�để�chặn�đầu�ra�của�cột,�không�để�gel�

chảy� ra,� sau� đó� thêm� một� lượng� dung�

môi� rửa� giải� có� nồng� độ� tương� ứng� để�

tạo� khoảng� đệm� trước� khi� nạp� gel.� Sau�

khi�gel�đã�ổn�định� trong�cột,� tiếp� tục�bổ�

sung�100mL�dung�môi�rửa�giải�có�nồng�độ�

tương�ứng�để�rửa�cột�gel�đến�khi�dung�môi�

vừa�chạm�mặt�gel�thì�khóa�van�[5].�Tốc�độ�

dòng�chảy�của�cột�đạt�1mL/phút.�

Nạp�mẫu:�dịch�chiết�cà�phê�xanh�đã�

tinh�chế�sơ�bộ�được�nạp�từ�từ�vào�cột�với�

thể�tích�nạp�mẫu�tương�ứng�(0,5mL;�1mL;�

2mL)� bằng� pipetman� để� không� làm� xáo�

trộn�mặt� gel,� tiến� hành�mở�khóa� van� để�

chạy�mẫu.�Sau�khi�mẫu�đã�vào�trong�gel,�

cột�được�rửa�giải�bằng�160mL�dung�môi�

có�nồng�độ�xác�định�và� thu�7�phân�đoạn�

bằng� ống� đong,� mỗi� phân� đoạn� khoảng�

20mL.�Ghi�nhận�lại�thể�tích�các�phân�đoạn�

và�tiến�hành�xác�định�hàm�lượng�CGAs�và�

hàm�lượng�chất�khô�hòa�tan.�

Các�thử�nghiệm�tinh�sạch�dịch�chiết�

CGAs�gồm:

+� Khảo� sát� ảnh� hưởng� của� dung�

môi�(ethanol/nước)�rửa�giải�ở�các�nồng�độ�

20%,�30%�và�40%v/v.

+�Khảo� sát�ảnh�hưởng�của� thể�tích�

nạp�mẫu�(0,5mL;�1�mL�và�2�mL).

2.4.�Phương�pháp�phân�tích

+�Xác�định�nồng�độ�chất�khô�hòa�tan�

gián�tiếp�sau�khi�xác�định�hàm�lượng�nước�

ở�1050C�[13]

+� Xác� định� hàm� lượng� tro� bằng�

phương�pháp�nung�ở�nhiệt�độ�5500C.�[12]
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+� Định� lượng� đường� khử� theo�

phương� pháp� DNS� (3,5-Dinitrosalicylic�

acid).�[10]

+�Xác�định�hàm�lượng�CGAs�trong�

dịch� chiết� theo�TCVN�13001:2020� bằng�

phương�pháp�quang�phổ.�[1,�11]

Độ�tinh�sạch�CGA�trong�mẫu�(%,�
tính�theo�chất�khô)�được�xác�định�theo�
công�thức:

Độ�tinh�sạch�CGA�=�(%)

Độ�tinh�
sạch�CGA

� x�100(%)
Nồng�độ�chất�
khô�(mg/mL)

Trong�đó:

x:�Nồng�độ�CGA�(µg/mL)

a:�Độ�pha�loãng�của�mẫu�

10-3:�Đổi�đơn�vị�từ�µg�thành�mg

Trong� đó,� V
�
:� Thể� tích� của� mẫu�

trước�tinh�sạch�(mL)

V
2
:�Thể�tích�của�mẫu�sau�tinh�sạch�(mL)

Xử�lý�số�liệu:�Mỗi�thí�nghiệm�được�

tiến�hành� lặp� lại�ba� lần,�ghi�nhận� giá� trị�

trung�bình�±�SD.�Kết�quả�được�tính�toán�

bằng� phần�mềm�Microsoft�O�ce� �Excel�

2018�với�độ�tin�cậy�≥�95%.

III.�Kết�quả�và�bàn�luận

Dịch�chiết�cà�phê�xanh�đã�tinh�sạch�

sơ�bộ�có�hàm�lượng�CGAs�58,68�±�0,035�

mg/mL,�hàm�lượng�chất�khô�hòa�tan�176,4�

±�0,41�mg/mL.

3.1.�Ảnh�hưởng�nồng�độ�dung�môi�

(ethanol/nước)�rửa�giải�

Khả� năng� trương� nở� của� gel� phụ�

thuộc� vào� loại� dung� môi� sử� dụng,� gel�

Sephadex� LH-20� trương� nở� tốt� trong�

nước� và� trong� ethanol� [6].�Khi� rửa� giải�

với� dung� dịch� ethanol� ở� 20%,� 30%� và�

40%,� lượng� acid� chlorogenic� phân� bố�

chủ�yếu�trong�các�phân�đoạn�3�và�4�(Hình�

1)�trong�khi�hàm�lượng�các�tạp�chất�cao�

nhất�ở�phân�đoạn�3,�giảm�nhanh�ở�phân�

đoạn�4,�5�và�6.

Bảng�1:�Ảnh�hưởng�của�nồng�độ�dung�môi�(ethanol/nước)�đến�hàm�lượng�CGA�của�các�

phân�đoạn

Phân�đoạn
Thể�tích�

(mL)
CGA��

(mg/mL)
Chất�khô��
(mg/mL)

Độ�tinh�sạch��
CGA�(%)

1�mL,�20%�

� 23,0 0,009�±�0,000 0,40�±�0,000 2,15
2 22,5 0,024�±�0,001 0,41�±�0,007 5,88
� 22,5 0,741�±�0,001 4,38�±�0,085 16,92
� 23,0 1,058�±�0,007 1,92�±�0,014 55,12
� 23,0 0,084�±�0,004 0,21�±�0,161 39,88
� 22,5 0,014�±�0,001 0,08�±�0,000 17,74
� 22,5 0,041�±�0,000 0,19�±�0,016 21,32
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Phân�đoạn
Thể�tích�

(mL)
CGA��

(mg/mL)
Chất�khô��
(mg/mL)

Độ�tinh�sạch��
CGA�(%)

1�mL,�30%�

� 22,5 0,004�±�0,000 0,17�±�0,014 2,32
2 22 0,096�±�0,003 0,57�±�0,014 16,79
� 22 0,889�±�0,001 4,27�±�0,042 20,81
� 22 0,874�±�0,007 1,89�±�0,042 46,27
� 22 0,123�±�0,004 0,43�±�0,014 28,51
� 22,5 0,066�±�0,003 0,30�±�0,028 21,98
� 22 0,074�±�0,001 0,18±�0,000 41,17

1�mL,�40%�

� 21,5 0,007�±�0,000 0,10�±�0,000 7,25
2 21,5 0,017�±�0,000 0,23�±�0,001 7,43
� 23,5 0,808�±�0,001 5,0�±�0,014 16,17
� 23 0,781�±�0,007 1,8�±�0,014 43,40
� 21 0,293�±�0,003 0,32�±�0,001 91,68
� 23 0,026�±�0,000 0,06�±�0,000 42,72
� 22,5 0,004�±�0,000 0,08�±�0,001 4,42�

Khi� so� sánh� độ� tinh� sạch� của� các�
phân� đoạn:� các�phân� đoạn�4� ở� các�nồng�
độ�cồn�khác�nhau�đều�có�độ�tinh�sạch�cao�
hơn�so�với�mẫu�dịch�chiết�CGA�ban�đầu�
là�do�hàm�lượng�tạp�chất�trong�phân�đoạn�
4�giảm�mạnh�sau�khi� lọc.�Như�vậy,�việc�
lọc�gel�Sephadex�LH-20�kết�hợp�với� rửa�
giải� bằng� ethanol� có� các� nồng� độ� khác�
nhau�(20%,�30%�và�40%)�có�thể�phân�tách�
CGAs�và�các�tạp�chất�có�trong�dịch�chiết�
cà� phê� xanh� ban� đầu.� Trong� đó,� ethanol�
40%�có�khả�năng�phân�tách�tốt�CGAs�và�

các�tạp�chất�có�trong�dịch�chiết�qua�cột�gel�
nên�phân�đoạn�5�có�hàm�lượng�CGAs�là�
cao�nhất�(đạt�91,68%).

3.2.�Ảnh�hưởng�của�thể�tích�nạp�mẫu�

Thể� tích� nạp�mẫu� dịch� chiết� CGA�
được�khảo� sát� lần� lượt� là�0,5�mL;�1�mL�
và�2�mL�với�dung�môi�rửa�giải�là�ethanol�
40%.�Kết�quả�ở�Bảng�2�cho�thấy,�khi�tăng�
thể�tích�dịch�nạp�mẫu�nghĩa�là�hàm�lượng�
CGA�và�hàm�lượng�chất�khô�qua�cột�lọc�
cũng�tăng.�

Bảng�2:�Ảnh�hưởng�của�thể�tích�nạp�mẫu�đến�hàm�lượng�CGA�của�các�phân�đoạn�

Phân�đoạn
Thể�tích��

(mL)
CGA��

(mg/mL)
Chất�khô��
(mg/mL)

Độ�tinh�sạch
CGA�(%)

0,5�mL,�40%�

� 23,5 0,001�±�0,000 0,060�±�0,000 2,46

2 23 0,007�±�0,000 0,300�±�0,028 2,49
� 23 0,689�±�0,000 2,360�±�0,028 29,20
� 23 0,367�±�0,001 0,410�±�0,014 89,51
� 23 0,066�±�0,000 0,070�±�0,014 94,29
� 23 0,001�±�0,000 0,020�±�0,000 5,0
� 23 0,001�±�0,000 0,020�±�0,028 5,0

2�mL,�40%�

� 22,5 0,018�±�0,000 1,28�±�0,028 1,41
2 22,5 0,192�±�0,000 0,56�±�0,000 34,29
� 22,5 2,792�±�0,001 10,48�±�0,000 26,64
� 23 1,475�±�0,000 2,32�±�0,028 63,56
� 23 0,344�±�0,001 0,42�±�0,000 81,89
� 22,5 0,087�±�0,000 0,12�±�0,000 72,76
� 22,5 0,071�±�0,000 0,30�±�0,028 23,67



��

Với�thể�tích�nạp�mẫu�0,5�mL:�hàm�

lượng�chlorogenic�acid�cao�nhất�được�ghi�

nhận�ở�phân�đoạn�3�nhưng�do�hàm�lượng�

tạp� chất� cao� nên� độ� tinh� sạch� thấp� hơn�

dịch�chiết�ban�đầu.�Trong�khi�phân�đoạn�

5�có�độ� tinh�sạch�cao�nhất� (đạt�94,29%)�

với�hiệu�suất�thu�hồi�5,176%;�tiếp�theo�là�

phân�đoạn�4�có�độ� tinh�sạch�đạt�89,51%�

tương�ứng�với�hiệu�suất�thu�hồi�28,782%�

là�do�tạp�chất�đã�bị�loại�bỏ�trong�các�phân�

đoạn�trước.

Tương� tự� thể� tích� nạp�mẫu� 1�mL:�

hàm� lượng� chlorogenic� acid� cao� nhất� ở�

phân� đoạn� 3,� tiếp� theo� là� phân� đoạn� 4.�

Độ� tinh� sạch�cao� nhất�đạt�91,68%�thuộc�

về� phân� đoạn� 5� với� hiệu� suất� thu� hồi�

10,499%,�tăng�gấp�đôi�so�với�thể�tích�nạp�

mẫu�0,5�mL.���

Với� thể� tích� nạp� mẫu� 2� mL:� các�

phân�tử�CGA�phải�cạnh�tranh�với�các�phân�

tử�khác�cùng�kích�thước�để�di�chuyển�qua�

lỗ� gel,� khi� không� còn� lỗ� trống� buộc� các�

phân�tử�phải�di�chuyển�qua�khoảng�trống�

giữa�các�hạt�gel�để�rời�khỏi�cột,�điều�đó�

giải�thích�cho�sự�xuất�hiện�đáng�kể�hàm�

lượng�CGA�ở�phân�đoạn�2.�Trong�khi�các�

phân�tử�CGA�còn�lại�cùng�với�các�tạp�chất�

cùng�kích�thước�tiếp�tục�di�chuyển�qua�các�

khoảng� trống�giữa�các�hạt�gel�và�ra�khỏi�

cột� gel� chậm� hơn� ở� các� phân� đoạn� sau.�

Hàm�lượng�CGA�cao�nhất�được�ghi�nhận�

ở�phân�đoạn�3.�Các�phân�đoạn�4,�5�và�6�

đều�có�độ�tinh�sạch�cao�từ�63,56�-�81,9%�

trong�đó,�độ�tinh��sạch�cao�nhất�thuộc�phân�

đoạn�5�với�hiệu�suất�thu�hồi�là�6,74%.

Hình�3:�Sự�phân�bố�chlorogenic�acid�trong�các�phân�đoạn�lọc�gel�Sephadex�LH-20���

Với� tải� lượng� dịch� chiết� qua� cột�

khác�nhau�thì�độ�tinh�sạch�của�dịch�chiết�

và� hiệu� suất� thu� hồi� CGAs� cũng� khác�

nhau.� Phân� đoạn� 5� có� độ� tinh� sạch� cao�

nhất�theo�thứ�tự�nạp�mẫu�0,5mL�(94,29%)�

>�1mL�(91,68%)�>�2mL�(81,89%).�So�với�

nghiên�cứu�của�Wenwen�Zhao�và�cộng�sự�

(2015)�thì�độ�tinh�sạch�CGA�trong�nghiên�

cứu�này�cao�hơn�có�thể�là�do�sự�khác�nhau�

về�nguyên�liệu,�hợp�chất�cần�tinh�sạch�và�

phương�pháp�xác�định.�
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Tùy� theo� yêu� cầu� về� độ� tinh� sạch�

của�sản�phẩm�CGA�mà�chọn�thể�tích�nạp�

mẫu�phù�hợp.�Trong�sản�xuất�thực�phẩm�

bổ�sung,� độ� tinh� khiết�CGA�nên� chọn� ở�

mức� vừa� phải� để� tăng� hiệu� suất� thu� hồi�

CGA.�Chẳng�hạn�như�chọn�tải�lượng�dịch�

chiết� qua� cột� là� 1mL� với� dung� dịch� rửa�

giải� cồn� 40%,� thu� lấy� phân� đoạn� gộp� (4�

và�5)�với�độ�tinh�sạch�của�CGA�là�50,14%�

tương�ứng�với�hiệu�suất�thu�hồi�(41,14%).�

Bảng�3:�Thành�phần�dịch�chiết�của�các�mẫu�trước�và�sau�khi�lọc�gel�Sephadex�LH-20��

Mẫu
Chất�khô�
(mg/mL)

Đường�khử��
(%)

Chất�khoáng�
(%)

Dịch�chiết�CGA�trước�lọc�gel 176,4�±�0,41 36,962�±�0,053 27,42�±�0,5
Dịch�chiết�CGA�sau�lọc�gel��
(gộp�phân�đoạn�4�và�5)

19,403�±�0,04 0,12�±�0,01 8,25�±�0,36

Hàm�lượng�các�chất�hòa�tan�của�dịch�

chiết�cà�phê�xanh�giảm�89%�sau�khi�lọc�gel�

Sephadex�LH-20;�hàm�lượng�đường�giảm�

99,67%;� hàm� lượng� chất� khoáng� giảm�

69,91%;� hàm� lượng�CGAs� tăng�đáng�kể�

từ�33,25%�lên�50,14%.����������������������������������������������������������

IV.�Kết�luận

Phương�pháp�sắc�ký�lọc�gel�hiệu�quả�

trong� phân� tách� acid� chlorogenic� và� các�

tạp�chất�có�trong�dịch�chiết�cà�phê�xanh.�

Dịch�chiết�cà�phê�xanh�được�tinh�sạch�sơ�

bộ� với� ethanol� 80%� rồi� tinh� sạch� bằng�

cách� lọc�gel�Sephadex�LH-20.�Với�dung�

dịch� rửa� giải� ethanol� 40%,� phân� đoạn� 5�

có�độ�tinh�sạch�CGA�đạt�được�là�94,29%;�

91,68%�và�81,89%�tương�ứng�với�thể�tích�

nạp�mẫu�lần�lượt�là�0,5mL;�1mL�và�2mL.�

Dịch�chiết�từ�hạt�cà�phê�xanh�sau�khi�lọc�

gel� có� độ� tinh� sạch� khác� nhau� cho� thấy�

tiềm� năng� ứng� dụng� CGA� trong� ngành�

thực�phẩm�và�dược�phẩm.

Lời�cảm�ơn:�Nghiên�cứu�này�được�

thực�hiện�với�sự�hỗ�trợ�kinh�phí�từ�nhiệm�

vụ� khoa� học� và� công� nghệ� của�Bộ�Công�

thương:�“Nghiên�cứu�xây�dựng� quy� trình�

công�nghệ�và�dây�chuyền�thiết�bị�sản�xuất�

một�số�sản�phẩm�đồ�uống�hỗ�trợ�sức�khỏe�

giàu�acis�chlorogenic�(CGA)�từ�hạt�cà�phê�

xanh”.�Nhóm�tác�giả�xin�trân�trọng�cảm�ơn.
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TESTING�THE�PURIFICATION�OF�CHLOROGENIC�

ACID�FROM�GREEN�COFFEE�BEAN�EXTRACT�USING�

SEPHADEX�LH-20�GEL�FILTRATION�CHROMATOGRAPHY

Ha�Dang�Ngoc�Khanh�,�Hau�Vo�Tan†,�Thuy�Luu�Thi�Le†

Abstract:�Chlorogenic�acid�(CGAs)�extracted�from�green�co�ee�beans�has�many�health�

bene�ts.�The�extraction�process�of�CGAs�in�ethanol�solvent�always�includes�impurities�dissolved�

in� the� extract.� This� study� tested� chlorogenic� acid� (CGAs)� puri�cation� using� gel� �ltration�

chromatography.�The�green�co�ee�extract�was�preliminarily�puri�ed�with�80%�ethanol�and�

then�puri�ed�by�Sephadex�LH-20�gel��ltration.�The�green�co�ee�extract�was�loaded�into�the�gel�

column�and�eluted�with�160mL�of�solvent�(ethanol/water�20%,�30%,�and�40%)�to�obtain�seven�

fractions,�about�20mL�for�each�fraction.�With�40%�ethanol�eluent,�fraction�5�had�a�CGA�purity�

of�94,29%;�91.68%�and�81.89%�correspond�to�a�sample�loading�volume�of�0.5mL,�1mL,�and�

2mL.�After�gel��ltration,�the�green�co�ee�bean�extract�had�di�erent�purity�levels,�showed�the�

potential�for�CGA�application�in�the�food�and�pharmaceutical�industries.

Keywords:�chlorogenic�acid,�green�co�ee�bean�extract,�CGA�puri�cation,�Sephadex�LH-20,�

gel��ltration�chromatography.

��University�of�Natural�Sciences,�Vietnam�National�University�Ho�Chi�Minh�City

†�Food�Industries�Research�Institute�Branch�in�Ho�Chi�Minh�City,�Ministry�of�Industry�and�Trade


