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Tém tit: Montessori la phwong phdp gido duc tré em diea trén nghién ciru va phdt trién
ciia bac si, nha gido duc ngwoi Y Maria Montessori (1870-1952). Phwong phdp gido duc
Montessori duwoc cong ddng quéc té cong nhan va da dwoc ap dung thuc hién cho bdc hoc mam
non tiéu hoc va trung hoc ¢ nhiéu quéc gia trén thé gici. Trong bai viét, tdc gid trinh bay mét
$6 vén dé chung vé phirong phép gido duc Montessori va dwa ra nhitng hoat déng vmg dung
phwrong phap Montessori trong hoat déng kham phé khoa hoc cho tré mau gido taicéc co so
gi&o duc mam non ¢ Viét Nam nham phéat huy tinh tich cuc hoat dong cia tré, khoigoi long
ham hiéu biét, thich kndm pha vé c&c sir vdt, hién twong xung quanh. Thong qua déreén luyén
nhitng kj ndang cho tré, dit nén tang cho viéc hoc ¢ C&c cdp hoc tiép theo va cho viéchoc tip
suot doi.

Twr khoa: phuwong phép giao duc Montessori, khdm pha khoa hoc, hoat dong kham phé
khoa hoc

trén nhitng quan sét cua ba vé tré em trong
cac nén van hod da dang va ¢ nhiéu qudc
gia. Vi vay, nhitng khdm phé cta ba khéng
chi la nguyén tac riéng caa Montessori ma
d6 1a nhitng nguyén tic phd quat vé hanh

|. Dat van dé

Maria Montessori dua ra muc tiéu
gido duc la “sy phat trién cta mot con
ngudi hoan thién, huéng vé mdi trudng,

biét thich nghi véi thoi gian, khong gian va o MR o .
vi clia con nguoi, & moi dan tdc, moi xa

nén vin hod ma con nguoi do sinh sdng”. At A CoA o £ O A LA
g’ g hdi va moi nén van hoa. Ba dung rat nhiéu

Su thich nghi ndy chinh la kha nang dap cach mo ta khac nhau vé nhitng xu huéng
ung yéu cau cua nhitng boi canh moi, la sy hanh vi nay, bao gdm: su khdm pha, kha

chuan bi dé tré em c6 thé séng thanh cong
trong thé gidi ctia ching. Phuong phép
gido duc Montessori dugc xay dung dua

* Trudng Pai hoc Gido duc, Pai hoc Qudc gia Ha Noi

ning dinh hudéng, kha ning sip xép, tri
tudng twong, kha nang thao tac, su lap lai,
tinh chuan xéc, kha ning kiém soat 156i dé
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dat dugc sy hoan hao va kha ning truyén
dat. Cac 16p hoc s& van hanh t6t hon khi
ngudi gi4o vién hiéu duoc sy can thiét cia
viéc lién tuc khoi goi nhitng hanh vi nay
& tré em- nhirng hanh vi sé& gilp tré c6 kha
nang thich ung vdi xa hoi. Do vay, voi
hoat dong khadm pha khoa hoc, viéc xay
dung moi trudong phong phu, tich cuc va
da dang céc ndi dung hoat dong la co hoi
cho tré dugc nudi dudng hung thu kham
pha, tim toi cac sy vat, hién tuong xung
quanh cung, rén luyén k¥ nadng quan sat,
so sanh, phan loai, phan doan, chu y va ghi
nhé ¢6 chu dinh, c6 kha nang phéat hién
va giai quyét van dé don gian theo nhitng
cach khac nhau, c6 hiéu biét vé con ngudi,
su vat, hién tugng xung quanh. Cac hoat
dong kham pha khoa hoc cho tré mam non
phai 1a mot “bira tiéc” dé tré thoa thich
kham pha, mot thé gisi thuc dé tré trai
nghiém.

Tuy nhién, hién nay viéc tngdung
phuong phéap Montessori vao hoat dong
kham pha khoa hoc tai cac truong mam
non con gip nhiéu kho khian. Do vay,
nghién ciru nay s& trinh bay mot s van dé
chung vé& phuong phap gido duc
Montessori va dua ra nhimg goi y vé cach
ung dung phuong phap Montessori trong
hoat dong kham pha khoa hoc cho tré mau
€140 tai cac co s¢ gido duc mam non & Viét
Nam.

Il. Phwong phap nghién ciru

Trong nghién ctru nay, tdc gia su
dung cac phuong phéap nghién ctru sau:

(1) nghién ctru mo ta (md ta dinh
tinh) dugc sir dung dé dé xuét cac hoat
dong khadm phé khoa hoc cho tré mau giéo;

(2) phuong phép phan tich noi dung nham
muc dich mo ta mdt cach co6 hé théng,
khach quan vé muc tiéu phat trién nhan
thire ciia tré mau gido, noi dung kham pha
khoa hoc cho tré mau gido; (3) phuong
phap nghién ctru 1y luan duoc tac gia su
dung dé dua ra nhimg van dé chung vé
phuong phéap gido duc Montessori.

I11. Két qua va thio luin

3.1. Mt sé vin dé chung vé phwong
phép gido duc Montessori

3.1.1. Triét ly va dic trung ciia
phwong phap gido duc Montessori

Phuong phap gido duc Montessori
duogc xdy dung dua trén niém tin rang tré
em c6 nang lyc ty phét trién va tré s& phat
huy t6i da tiém ning sdn c6 cta minh khi
dugc trg giup dé tim ra 19 trinh phét trién
nang lyc cua chinh tré, trong mdt moi
truong duoc thiét ké dic biét dé dap tmg
céc nhu ciu cia tré ¢ timg giai doan phat
trién. Triét 1i cia Montessori cung hudng
v6i quan diém cua cac triét gia, nha giao
duc ndi tiéng nhu Rousseau, Froebel,
Petalozzi. Puoc dya trén niém tin rang mot
dra tré s¢ hitu nhiing dic tinh bam sinh
s€ boc 10 ra tr trong moi truong tu nhién,
noi ma ty do, tinh sang tao, giao tiép xa
héi, van dong va hoc tap thong qua thuc
hanh duoc Iy lam trong tm. Nhiéu trong
s6 cac nguyén li twong tu c¢6 thé duoc tim
thay trong chuong trinh gi4o duc mam non
cua ching ta. Giao duc Montessori cung
cap mot moi trudng hoc dap tmg cac nhu
cau dic trung trong timg giai doan phat
trién cua tré. Nguoi 16n c6 hiéu biét vé cac
giai doan phét trién cua tré s& dong vai tro
ngudi huéng dan gitp tré tim ra 16 trinh tu
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nhién cua chinh minh. Céc gido duc duoc
thiét ké phu hop, khoa hoc, hip dan va co
muc dich hd tro su phat trién cta tré. Tré
duoc quyén ty do tham gia vao qua trinh
phat trién ctia chinh minh theo dung trinh
tu phat trién theo thoi gian.

C6 3 dac trung co ban trong phuong
phép gido duc Montessori. Pac trung thu
nhit 12 phuong phap gido duc dé cao nét
tinh céach ri€ng bi¢t va sy doc lap cua tré.
Tinh doc lap cua tré dugc hinh thanh tu
moi trudng 16p hoc duge thiét ké dic biét.
Tré thuc hién “cong viéc” theo tién do,
nhip d6 riéng ctia ban than. Pac diém noi
trdi & phuong phap Montessori chinh Ia
ton trong ca tinh riéng biét, tinh tu lap, tu
do mang tinh ky luat ctia mdi tré. Ngoai ra,
phuong phéap nay rat ton trong sy phattrién
tdm sinh ly ty nhién cua tré, cting nhutrang
bi day du cho tré cac kién thuc thuctién.
Do d6, gi4o duc tré bang Montessorisé xay
dung nén tang co ban cho mdi dtratré ngay
tir nhitng nam dau doi, dic biét lagiai doan
tir 2 dén 6 tudi. Qua do, tré dugcphét trién
déng déu vé& mat ndo bo, kha nang thu
nhan kién thirc ciing nhu hinh thanh nhiing
k¥ nang x& hoi tir rat sém, cOky niang hoc
tap doc 1ap, giao tiép hiéu qua,tinh than hop
tic va doan két cao. T6 chiuc AMI
(American Montessori International) va
AMS (American Montessori Society) da
duaramot s6 diac trung trong hoat dongcua
tré ¢ 16p hoc Montessori nhu sau: (1) Tré
tu do lua chon hoat dong theo hing thu va
nang luc cta ban than; (ii) qua trinhhoat
dong cua tré khong bi ngit quang hay bi
lam phién; (iii) tré hoc hoi cac kiénthire
thong qua trai nghiém thyc té véi cécgiao
cu, md hinh truc quan. Pac trung thir

hai la phuong phap gidao duc théng qua
sy trai nghiém cac gidc quan. Montessori
xdy dung mot moi trudng gido duc véi hé
théng gido cu gé)m cac vat that, moé hinh
cu thé dugc sap xép vao cac goc hoat dong
trong 16p hoc Montessori. Tré dugc thao
tac v4i cac gido cu bang cach trai nghiém
v6oi cac hoat dong va rén luyén sunhay
cam cua cac giac quan nhu thi giac, thinh
giac, vi giac, khiru giac va xuc giac. Thong
qua d6 tré dé dang linh hdi nhimng tri thirc,
khéi niém triru twgng, tir d6 phat trién nhan
thirc va phat trién ngdn ngit. Dic trung thir
ba la phuong phap gido duccé sy tron 1an
Itra tudi trong 16p hoc. Lép hoc duge xay
dung nhu mot xa hdi thu nhé véi khoang
cach vé lra tudi gitra cac tré. Néu nhu
trong 16p hoc truyén thong, tré hoc theo
cing mot do tudi thi 16p hoc Montessori
6 tré & cac do tudi khac nhau(thi du 16p
tron 1an ltra tudi 3- 6 tuéi), tré c¢6 co hoi
chia sé va hoc hdi kinh nghiém 1an nhau.
Tré nho dugc khoi goi himg thihoat dong
tur nhitng hoat dong cua tré 16n hon, hay
tré 16n thi huéng dan tré nho hon hoat
dong, tir 46 gop phan phét trién suty tin,
k¥ nang lam viéc nhom va ky nangldnh
dao...
3.1.2. Thoi ky nhay cam cua tré

Tré em tir 0-6 tudi c6 thoi ky nhay
cam. Tré rat nhay cam voi mot d6 vat hoic
dong tac nao do, théng qua cac hanh dong
tu phat, tré c6 thé lam di 1am lai nhiéu lan
dong tac d6 cho dén khi thoa man moi
dung lai. Khi tré da dat dugc muc dich thi
cam giac d6 s& dan mat di, va dugc thay
thé béng mot su nhay cam khac. Tré em €0
sdu thoi ky nhay cam: nhay cam véi



74 Nghién ciru trao doi e Research-Exchange of opinion

ngon ngtr, thao tac va van dong, trat tu, xa
hoi hod, gidc quan, quan tam t&i nhitng do
vat nho va chuyén dong. O thoi ky nhay
cam, tré thuong Xuyén dung cac giac quan
dé trai nghiém va nhan thirc vé thé giéi
xung quanh. Tré duéi 3 tudi rat khd co thé
hiéu duge cac khai niém triru tuong va
chung ta ciing rat kho dé day tré vé mau
sic, kich thugc dai ngén, mii vi, &m thanh
cao thip, cac hinh dang khac nhau...Con
duong nhanh nhat 13 tré dung mat nhin,
dung tay so, dung tai nghe, ding miii dé
ngui, dung miéng dé ném, ctr thé lap di lap
lai, so sanh, phan biét, quan sat maicd
thé hiéu dugc. Khi tré lap di lap lai mot
dong tac hodc vo cing chi y ¢én mot dong
tac thi co thé hiéu trai nghiém nay cé vai
trd rat quan trong trong viéc ting cuong
kha niang két ndi cia ndo bg, c6 anh hudng
truc tiép dén su phat trién cua tré. Thoi ky
nhay cam v6 cung quan trong dbi véi su
phét trién cua tré, Vi day la giai doan tré co
thé rén luyén mot kha nang dic biét nao
d6 mot cach dé dang, thoai mai nhat. Do
d6 viéc thiét ké moi truong dé tré c6 thé
“tu do” hoat dong thi tré sé c6 co hoi phat
huy kha ning dic biét ndo d6 va phat trién
nang luc cua ban than.

3.1.3. Yéu 6 trong tam tao nén I6p

hoc Montessori

Yéu t6 trong tam tao nén 16p hoc
Montessori la mdi treong gido duc da duoc
chuén bi va gido vién dugc dao tao. B9 1a
moi truong ma trong do nguodi gido vién
chuan bi méi trudng con tré sir dung moi
truong dé phat trién ban than, nguoi 16n
phai chuan bi méi truong tu nhién khong
can tré su phat trién cia tré va duoc chuan

bi phl hop véi tré. Thi du: ké giéo cu, méc
ao, ban, ghé vira v6i chiéu cao cua tré. Moi
truong phai kich thich, khoi goi dugc nhu
ciu, hung tha cia tré; méi truong day ap
su ty do, tinh yéu thuong, 4m ap, khong c6
su cang thang; moi trudng phai dwa duoc
nhiéu yéu td tu nhién, chan thuc, thuc té
nhu cudc séng that cua tré.

Nhimg yéu t& cau thanh 16p hoc
Montessori bao gém: (1) Ty do: Hinh
thanh quy luat bén trong thong qua sy phat
trién tinh doc 1ap va y chi, phat trién ning
luc ty lwa chon, tré biét nhimg diéu lam
ban than hai 10ng va biét nhiing gi cOnhan
ché cuia ban than. (2) Cé ciu triic (b cuc)
va trinh tu 10 rang: M6i truong cé sutuong
tac, co su phan chia thanh cac géc hoat
dong, giao cu duge sip xép mot cachtuan
tir theo mot nguyén tic nhat dinh. Gido cu
dugc sap xép tir dé dén kho, tir don gian
dén phuc tap, tir truc quan dén triru tuong,
tir to dén nho, va duoc sap xéptrén gia ké
tir trai sang phai, tir trén xuéngdudi. Trat
tu ndy gitp cho tré biét bude tiép theo phai
lam gi, tir 46 nham tao thuanloi vé ca mirc
d6 va tién do cho cac hoat dong tiép theo,
gilp tré co thé hoc tap tiénbod va trudong
thanh mot cach nhanh chéng.

(3) Hién thyc va tu nhién: Vat that, vat tu
nhién. Khong ¢ 2 bo gido cu giéng nhau
trong 1 16p. Pay la mdt sy that co trong
doi song that: minh khong thé so hiru 1 vat
khi vat 6 thudc quyén sé hitu ctua ngudi
khéc. (4) Bau khong khi 4m ap va tham
my: Vé dep modc mac, thuan tuy, sach sg,
gon gang, co thtr ty. (5) Gido cuy, tai liu
Montessori: chat lugng tot, thiét ké dep ->
khoi goi dugc hirng thu cua tré. Gido cu
khong chi cung cp nhitng kién thirc, k¥
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thuat chinh xac ma con mang dén cho tré
co hoi phét trién tam Iy, sang tao ban than.
(6) C6 su phat trién tinh than cong dong:
Trong su phét trién cua tré, diéu tit yéu
can c6 1a “tap trung”. Trong mdi trudng
16p hoc Montessori, tré khong lam anh
huong dén su tap trung cha ¥ cia ngudi
khac. Gitra cac tré c6 sy yéu thuong, dum
boc, chia sé va hd trg 1an nhau.

3.1.4. Vai tro va cac giai doan lam

viéc cua gido vién Montessori

Giao vién cua 16p hoc Montessori
& nguoi tao ra mOi truong Montessori
ddng thoi giit vai tro két ndi tré vai moi
truong. Néu khong c6 gido vién
Montessori thi méi truong hoc du duoc
chuan bi tot dén dau ciing khong mang
lai hi€u qua. Gido vién Montessori c6 vai
tro: (1) Chuan bi méi truong (trang bi,
sip xép, bo sung, thu thap, 1am giéo cu;
(2) Quan sat, nam bt chi tiét, cu thé tinh
hinh hoat dong cua tré; (3) Biét ton trong
con ngudi. Khdng ngimg hoc hoi phéttrién
tinh than cta ban than; (4) Tiép xtc ca
nhan, quan tam yéu thuong tré, vai tro mat
ngudi huéng dan tré; (5) Ghi nhan ning
luc cta tré, huéng dan “gian tiép” bang su
chan thanh, khiém tén.

Céc giai doan lam viéc cua giaovién
Montessori dugc thé hién qua cac budc
sau: Budc 1: Sap xép, duy tri vabao vé
moi trudong hoc tap. Tét ca cac hoat dong
ma gido vién Montessori can thuc hién
nam & qua trinh chuin bi. Gigo cu duge
sap xép mot cach khoa hoc theo quy tic
phuong phap Montessori dua ra. Cac do
dung can thiét trong mot bd gido cu can
duoc chuan bj day du, giir gin vé

sinh sach s&, san sang dé st dung. Budc
2: Giap do nhiing tré con dang bd ngg,
chua biét phuwong huéng cta minh, chua
tdp trung vao cac hoat dong cia minh.
Gi4o vién c6 thé cho tré lam nhiing hoat
dong mac du ban dau tré co thé chua thuc
sy yéu thich va hung thu. Gido vién 16i
cudn sy thu hat ctia hoc sinh bang nhimg
hoat dong thu vi. Budc 3: Sau khi tréda
¢ hung thu, gido vién co thé lui vé phia
sau dé quan sat, tranh lam phién dén cac
hoat dong cua tré. Trong lac tré hoat dong,
gido vién quan sat, ghi vao phiéu quan sat,
tir 46 danh gia vé muac do hoan thanh hoat
dong cua tré, hiéu duge suy nghi va ca tinh
cua tré. Giao vién ludn tu tra 101 cac cau
hoi: Tré dang lam gi? Tré mudn giai quyét
van dé gi? Tai sao tré lai mudn 1am diéu
d6? Mirc do hoan thanh hoat dong cua tré
nhu thé nao? Trang thiicam xtc va biéu
cam cua tré nhu thé nao?Cach thuc dé thiic
day su phat trién cta tré? Gido vién khong
can thi€p vao hoat dong cua tré dudi bat
ctr hinh thirc naokhi khong nhéan duogc tin
hiéu xin gitp dotu tré. Giup do, dat cau hoi
hay khen nggitrong lic tré dang chu tdm
thyc hién hoat dong cling co thé lam anh
huong dén su tap trung chl y cua tré.

3.2. Muc tiéu linh vwc phdt trién
nhdn thirc va ngi dung kham pha khoa

hoc cho tré mau gido

3.2.1. Muc tiéu linh vuc phat trién

nhdn thirc

Muc tiéu linh vyc phat trién nhan
thire ciia d6 tudi miu gido trongchuong
trinh gi4o duc mam non duoc Mo ta nhu
sau:
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- Ham hiéu biét, thich kham pha, tim
t0i c&c su vat, hién tugng xung quanh.

- C6 kha nang quan sat, so sanh,
phan loai, phan doén, chu y, ghi nho co
chu dinh.

- C6 kha nang phét hién va giai
quyét van dé& don gian theo nhimg cach

- C6 kha ning dién dat sy hiéu biét
bang céc cach khac nhau (bang hanh dong,
hinh anh, 161 noi...) véi ngdn ngir noi la
chu yéu.

- C6 mot s6 hiéu biét ban dauvé
con nguoi, su vat, hién tugng xung quanh
va mot sb khai niém so ding vé toan.

khac nhau.

3.2.2. Noi dung kham pha khoa hoc theo do tuéi

Tén, dac diém, cong dung
cua mdt sO phuong tién
giao thong quen thudc.

Pic diém, cong dung cia
mot s6 phuong tién giao
thong va phan loai theo 1 -
2 dau hiéu.

Ngi dung 3-4 tudi 4 -5 tudi 5- 6 tudi
1.Cécbd | Chuc ning cia cac gide | Chirc ning CAc giac quan va cac b phan khéc cia co thé.
phén cia quan va mot s6 b phan
co'thé con | khac ciia co thé.
nguoi
2.Povat: | Pic diém ndi bat, cong | - Pac diém, cong dung va cach sir dung d6 ding, d6 choi.
D6 dimg, do | dung, cach sir dung @6 | - Mot sé méi lién hé don gian giita dic diém ciu tao voi
choi ding, d6 choi. cach str dung cua do dung, do choi quen thudc.

- So sanh sy khac nhauva | - So sanh sy khac nhau va
gidng nhau cta 2 - 3 d6 gidng nhau cua do dung,
ding, d6 choi. d6 choi va sy da dang cua
- Phan loai d6 dung, dochoi | ching.
theo 1 - 2 d4u hiéu. - Phan loai d6 dung, dochoi
Phuong tién theo 2 - 3 d4u higu.
giao thong

bic diém, cong dung cla
mot s6 phuong tién giao
thong va phan loai theo 2 -
3 dau hi¢u.

3. Pong vat
va thue vat

- Bic diém noi bat va ich
loi cua con vat, cdy, hoa,
qua quen thude.

- Pic diém bén ngoai cua
con vat, cay, hoa, qua gﬁn
gili, fch loi va tac hai ddi v6i
con nguoi.

- Diic diém, ich loi va tAc hai
cua con vat, cay, hoa, qua.

- Qué trinh phat trién cua
cay, con vat; diéu kién sdng
cua mot s loai cay, con vat.

- So sanh sy khac nhau va
giong nhau cua 2 con vat,
cay, hoa, qua.

- So sanh sy khac nhau va
giong nhau cua mot so con
vat, cdy, hoa, qua.
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N¢i dung 3-4 tudi 4 -5 tudi 5- 6 tudi
- Phan loai cdy, hoa, qua, - Phan loai cay, hoa, qua,
con vattheo 1 - 2 dau hiéu. | con vat theo 2 - 3 dau hiéu.
- Mbi lién hé don gian | - Quan sét, phan doan mbi lién hé don gian giira con vat,
gitta con vat, cay quen cay véi moi truong song.
thudc voi moi truong
song cua ching.
- Cach cham sdcvabao | - Cach cham séc va bao vé con vat, cay.
v€ con vat, cay gan giii.
4. Motsd | Hién twong nang, muwa, | Mot s6 hién tuong thoi tiét | - Mot s6 hién tuong thoitiét
hién twong | nOng, lanh va anh huong | theo mua va anh hudng cua | thay doi theo mua va thi tu
tw nhién: cua no dén sinh hoat cua | n6 dén sinh hoat ctia con cac mua.
Thoi tiet, tré. nguoi. - Sy thay doi trong sinh hoat
mua clia con nguoi, con vat va
cay theo mua.
Ngay va Mot s6 ddu hidu ndi bat | Su khac nhau giira ngay va | Su khéc nhau giita ngay va
dém, mat cua ngay va dém. dém. dém, mat troi, mat trang.
troi, mdt
trang
-Mot sb ngudn nudc | - Cac ngudn nude trong moi truong sng.
trong sinh hoat hang ngay. | - Ich lgi ctia nudce véi doi song con nguoi, con vat va cay.
- Ich loi cua nudce véi doi
Nuoc song con nguoi, con vat,
cay.
Mot sb dic diém, tinh chit cua nuée.
Nguyén nhan gdy 6 nhiém nguon nudc va cach bao vé
ngudn nude.
Khong khi, | Mot s ngudn anh sang | Khong khi, cac nguon anh sang va sy can thiét cia né véi
anh sang, trong sinh hoat hang ngay. | cudc sdng con nguoi, con vat va cay.
Dit dd, cat, | Mot vai ddc diém, tinh chat clia dat, d4, cét, soi.
SOi
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3.3. Ung dung phwong phéap Montessori trong hoat dpng kham phéa khoa hoc

Can ctr Y8u cau can dat cia tmg do tudi, nguyén tic doi méi va kha ning cua tré, ning
lyc cua giao vién dé lua chon noi dung, hoat dong, thoi diém va hinh thuc t6 chuc sao cho
phu hop. Duéi day la nhitng goi y ing dung phuong phap Montessori trong cac hoat dong
kham pha khoa hoc

Chu dé

Ngi dung

Céc hoat dong

Con nguoi
va nhirng noi
ho song

Ng6i nha cla
toi

- Ling nghe cac 4m thanh tao ra boi nhitng dd vat quen thudc trong
ngoi nha

- Khém pha cac vt liéu xay nha

- So sénh nha cua cac nude khac nhau

- Lam md hinh mdt ngdi nha bing céc nguyén vat lidu

- Khém pha d6 vat nhdm- nhin

- Kham pha chat liéu vai (theo mau sic, hoa vin)

- Tro choi: Sap xép do ding vao cac phong

- Thue hanh cach st dung 1 s6 6 duing trong gia dinh

Khu vue lan
can noi toi
song

- Xay dung mot khung canh cta khu vue noi tré song

- Lam mot chiéc ban d6 don gian vé khu vyc nay

- Lya chon noi phtl hop va 1ap ké hoach cho mot chuyén picnic
- Tham 1 trudng tiéu hoc

- Lam mo hinh mét truong tiéu hoc

Viét Nam
- qué hwong
- noi song

- Hay ndi vé nhitng diéu hip din ¢ Viét Nam, qué huong bang céch
st dung cac burc anh, buu thiép, sach gidi thi¢u vé dulich, v.v...

- Kham pha vé céc kiéu nha va phuong tién giao thong khac nhau &
thoi ky trude va hién nay

- Péng vai nhimg nguoi khach du lich di mua d6 luu niém

- Tham quan mét s danh lam thang canh qua cac video clip

Thé gi6i
dong vat

Cac con vat
nudi trong
gia dinh

- Moi bac s§ tha y t6i néi chuyén vé viéc chiam soc CAc con vat nudi
- Lam nha cho céc con vét nudi bing céc khdi hop hodc bo Lego

- Tham mdt ctra hang ban d cho céc con vat nudi dé tim thic an, cac
san pham cham séc hodc cac phy trang khac nhau.

- Dong vai 1a nhig ngudi thich cc con vt va thé hién sy cham soc
va tinh yéu vai ching.

Cac con vat
0 trang trai

- Tham mot trang trai (VD Trang trai trong rau, nudi con vat...)
- Quan sét nhiing dic diém chinh ciia mot s6 con vat dugc nudi &
trang trai
- Lam séch vé céc bo phan cta con vét
- Trai nghiém: cho c&c con vat an; chan vit; Léy trung
- Bong vai con vat me di tim con minh
- Lam mot burc tranh ghép gom 16ng cac loai gla s, gia cam.
- Lam mot bic tranh ghép gdm nhiing san pham tir c4c con vat nudi
o trang trai.
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Cic con vat
¢ vuon thu

- Tham quan vuon th

- Bét chudc tiéng ciia cc con vat

- Phén loai cac con vét theo dic tinh va noi sdng ctia chling.

- Nin nhimg mé hinh bang dat sét hinh c4c con vét trong vuon tha.
- Lam m¢t buc tranh ghép vé cAc con VAt st dung nhing vat li¢u da
qua st dung

- Lam sach cac bd phén ctia cac con vat

- Bong vai ngudi trong nom vuon thi

Céc loai con
trung

- Lam s&ch vé c4c bd phan ciia kién, nhén va 1 s6 loai con tring khac
- Thdm quan vuon sinh thai

- Quan st c4c dic diém thé chét chinh cta cac loai kién, nhén va mot
s6 loai con triung khac

- Kham pha vé budm va vong doi ciia con budm

- Lam sach cac bd phén ctia con budm

Céc sinh vat
bién, djng
vat than

- Xem phim vé tim hiéu thé gi6i dong vat kénh truyén hinh Discovery
- Quan sat mét so sinh vat bién dac biét (VD: cd ngua, ca map dau
dinh, c6 chan ngong, sao bién).

méeém - Phan biét ¢4 va ca heo
Dongvat | - Kham pha vé Ech va vong doi cua éch
lwong cw - Lam séach vé cac b phan cua Ech ’
- Quan st cac dic diém thé chat chinh cua Ech
Loai khiing | - Poan xem 1a loai khuing long bj tuyét ching thé no

long, bo sét

- S0 sanh khiing long voi cac loai dong vat khac

- Pong vai nha khao ¢ hoc dio bai tim hoa thach khung long

- Xem mot bd phim vé khiing long

- Lap rap lego tao khiing long

- Xem phim tu lidu vé thé gi6i bo sat, sw chuyén mau cta 1 s6 con
vat

- Lam séch vé cac bo phan ctia khiing long, bo sét.

Thé giéi
thue vat

Cac loai cay

- Tham vuon, cong vién dé quan sat cac bo phan chinh cta cay

- Quan st mau sic, hinh dang va cac bo phan cta cdy, hoa, 14, qua
- Lam séach céc bo phan cua cdy, hoa, 14, qua

- Tién hanh mot thi nghiém don gian dé tim hiéu va quan sat hat va
cdy 16n 1én thé nao?

- Thu thap va quan sat hat cua nhimg loai qua khac nhau

- Thao luan vé nhiing lodi cdy séng dudi dat
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M&t sb loai
hoa

- Tham quan vuon hoa (vudn truong, cong Vién)

- Quan sét dic diém mot sb loai hoa, b phan cua hoa
- Xem clip “ hoa n¢”

- Thi nghiém “ Sy chuyén mau hoa”

- Cit d4n, gp, tao hinh thanh c4c bong hoa

Mt s6 loai
rau

- Tham quan vuon rau (vuon rau cua bé, trang trai nong dan...)
- Xem phim vé su phét trién cta 1 s6 loai rau, ct, qua

- Phén loai rau, cu, qua

- Trai nghiém: X6i dat, gieo hat, tudi cay, thu hoach.

- Bé lam ndi trg: Nhat rau, lam salad

- Lam cac con vat tir cac loai ct, qua.

Trai dat va
vii tru

Mboi truong
cia chung ta

- Tién hanh mot thi nghiém don gian dé tim hiéu xem 13 16p hoc co
sach s€ khdng

- Pi dao va khu vuc quanh d6 hodc di dao trén bai bién

- Lam mot birc tranh vé cac san pham thu duoc tir bién

- Phén biét giira dat lién véi bién trén qua dia cau.

- Lam nhitng d6 choi/ mé hinh don gian sir dung céc vat liéu téi sinh
- Lam mot tam &p phich dé gi6i thiéu vé tac hai cta 6 nhiém.

- Khéam pha dat- nudc- khong khi

Thoi tiét

- Miéu ta céc diéu kién thoi tiét khac nhau bén ngoai 16p hoc (VD:
troi ndng, troi mua, troi nhidu gio, troi co may)

- N&u tén va xac dinh c&c hoatdong cho cc diéu kién thoi tiét khac nhau.

- Lam mot cdi xay gio

Cac mua
trong ndm

- Kham phé vé mua xuan, he, thu, dong
- Thiét ké cac mo hinh cac hoat dong theo mua
- Lam b sach tim hi€u vé cic mua trong nam

Khong khi

- Xem qua bong bay theo huéng nao khi dugc théo hoi

- Tién hanh mot thi nghiém don gian dé tim hiéu tac dong cua gio
|én céc a6 vat nang hodc nhe.

- Tién hanh mot thi nghiém don gian dé tim hiéu cac thugc tinh cta
khong khi (VD: Iam thé nio dé dua qua trimg vao trong chai, 1am thé
nao dé 1am cho nudc khéng trao ra khi 1at nguge cde nudc)

- Tién hanh mot thi nghiém don gian dé tim hiéu xem chét ligu t6t
nhat dé lam 4o mua la gi.

- Kh&m pha cac déc tinh cua da kho va da udt

- So sénh dic tinh cta cat va dét

- Phén loai d4 theo hinh dang, mau sic, Kich ¢& va chat liéu

- Tién hanh mot thi nghiém don gian dé quan sat sy hinh thanh
c4c tinh thé duong
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Céc hinh
théi cia dat

- Khém pha vé hd, dao, vinh, ban dao, eo bién, eo dit
- Lam sach vé cac hinh thai cua dat
- Lam m6 hinh vé ho, dao, vinh, ban dao, eo bién, eo dat.

Anh sang va
bong ram

- Hay ndi vé su phat minh ra bong dén

- N6i vé tim quan trong ctia anh sang va ngudn sang.

- Tién hanh mot thi nghiém don gian dé thé hién xem 1a bong rim
duoc hinh thanh nhu thé nao.

- Choi v6i nhiing chiéc bong tao ra hinh cac con vat

- Kham pha xem la gwong va nhitng mit sang béng phan chiéu anh
sang thé nao

Cac chau luc

- Kham pha vé qué dia cu chau luc

- Tim hiéu vé Ban cu Dong va ban cau Tay

- Kham pha vé 1 s dic diém dia 1y cta cac chau luc: Chau A, Chau
Au, Nam My, Bic My, Chau Uc, Chau Nam Cuc

- Lam sach cac chau luc

- Ghép hinh céc chau luc

- Kham pha dong vat dac trung trén cac Chau luc

- Khém pha vé ky quan ciia cc qudc gia dai dién cho timg chau luc

Bén ngoai
vil tru

- Kham pha dic diém ctia mit tring, mdt troi va cac vi sao
- Khém pha chu ky cua mat trang

- Tim hiéu vé hé mt troi

- Lam mot chiéc “Hop sao”

- Lam nhitng con tau vii try d0 choi don gian

- Pong vai cac nha du hanh vii tru ngoai khong gian

Thirc an

Tat cd cac
loai thirc an

- Quan st su thay d6i dién ra tir khi thirc an chua dugc ndu va sau
khi dwoc ndu chin (VD: trimg, bong ngo, thach agar)

- Xac dinh va hay thyc hién viéc st dung céc diia, thia, dao, dia khac
nhau cho cac loai thirc an khac nhau.

- Pong vai nhitng ngudi phyc vy ban, thu ngén, dau bép, rira bat va
nhirng nguoi khach hang trong mét nha hang.

- Tham mot siéu thi hodc mot ctra hang cung cép thuc phém.

Cac thire an
giau dinh
dudong

- Phén loai céc thitc an tot va khong tot bang cach str dung thap thuc
pham

- Lam mét birc tranh céc loai thirc an tt

- Hay néi vé cac loai thirc zn ma moi nguoi thuong an sang

- Ném mot s6 loai thirc an cua cac viing

- Kham phé cac cach khac nhau dé géi thire an

- Hay di thim mdt trung tAm ban hang, mét cira hang ca phé hodc quiy
bén thirc an dé xem dia diém d6 va cAc loai thirc n dugc ban ¢ do.
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Céc phwong
tién giao
thong

Céc phwong
tién

giao thong
trén bo

- Thao ludn va thyc hanh mot s6 luét 1é an toan giao thong khi bang
qua dudng

- Hay thao luan vé cac hanh vi thich hop khi di lai bang 6 t6, xe buyt,
tau dién

- So sanh gitra céac loai phu:(mg tién glao thong duong b

- Di chuyén mét chiéc 6 t do choi xubng dc tir nhimg d6 cao khac nhau.
- Hay di tham quan mgt tram chd Xe buyt

- Thyc hanh: Tham gia giao thong nga tu duong phd

Giao thong
dwong thuy

- Thyc hanh 1am mét con thuyén don gian

- Tién hanh mot thi nghiém don gian dé xem 1a vat nao ndi va vat
nao chim

- Tham quan, xem phim, video clip vé bén cang hoic ctra sdng

Giao thong
hang khéng

- Thao luan vé nhimg b phan chinh ciia chiéc may bay dan dung va
may bay truc thang

- Tién hanh mot thi nghiém don gian dé kham pha tdc do roi ciia cac
vat khac nhau

- Xem phim, videp clip vé mot san bay va qua trinh méy bay cat
canh, ha canh.

Thé gioi sic
mau

Mau sic

"GG

- Xem phim tu ligu vé “thé giéi mau sac”
- Quan sét hi¢u ing cua viéc pha mau co ban
- Quan sat mau thay d6i thé nao khi str dyng cdy tron mau
- Hoc vé cac con vat dung mau sac dé ngyy trang
- Tién hanh mot thi nghiém don gian dé quan sat cc mau tao ra mot
lo muc den; pha tao mau.
- Tién hanh mot thi nghiém don gian dé danh bong lai dong xu cii
- Tao hinh: 7 sic cAu vong; Sir dung cac nguyén vat lidu, cic mau vé
dé tao d6 dung, do choi

Khoa hgc
di¢u ky

May moc

- Kham pha xem la dién thoai hoat dong thé nao

- Khéam phé xem céi rong roc, bo s6 va don bay hoat dong thé nao

- Xéc dinh xem loai may moc nao duoc sur dung tai cac cong truong
xay dung

- Thao luan xem con ngudi sdng thé ndo trude khi ¢6 nhimg phat
minh vé cc loai may moc khac nhau (VD: Dién thoai, TV, méy tinh).
- Tao ra céc phat minh ky la

- Tham mot nha may

- Thi nghiém v&i nam cham (vat co tu tinh, vat khong co tir tinh)
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Nuée Sw ky di€u
ciia nwoc

xanh da troi?

- Thir nghiém vdi viée d6 va do nude

- Thi nghiém “ Vat chim - noi”

- Gidi thiéu cho tré nhimg khai niém vé hp thy va bdc hoi bang viée
cho tré nhing chiéc gi¢ hodc gidy n vao nudc sau d6 phoi ra ning
cho khé. Chuyén gi xay ra vdi nude? Cai nao khd nhanh hon? Vai hay
gidy khd nhanh hon? tai sao lai nhu vay?

- Thém phdm mau thyc pham vao nude dung trong céc binh khéc
nhau. Chuyén gi xdy ra khi mau dé duoc hoa véi mau vang hodc

IV.Két luin

Nhin chung, ca&c hoat dong
Montessori kha phi hop vé6i tré mam non,
dap ing myc tiéu, két qua mongdoi trong
chuong trinh gi4o duc mam non va phat
huy quan diém giao duc ldy tré 1am trung
tam. Nhing goi y trong bai viét gitp gido
vién c6 thé van dung mot cach linh hoat
cac hoat dong Montessori lua chon ndi
dung t6 chuc cac hoat dong kham pha
khoa hoc cho tré mau gi4o nham nang cao
hiéu qua gido duc, phat huy tinh tich cuc
hoat dong cua tré, khoi day va phat trién
t6i da nhimg kha nang tiém an, dit nén
tang cho viéc hoc ¢ cac cép hoc tiép theo
va cho viéc hoc tapsudt doi.
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