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Tóm�tắt:�Bài�viết�đã�phân�tích�các�yếu�tố�văn�hóa�trong�tên�người�Trung�Quốc�thông�

qua�việc�khảo�sát�5.018�tên�sinh�viên�từ�Đại�học�Tô�Châu�và�Đại�học�Chiết�Giang,�kết�hợp�

với�khảo�sát�152�sinh�viên�về�nhận�thức�và�thái�độ�đối�với�văn�hóa�đặt�tên.�Kết�quả�cho�thấy�

đa�số�tên�người�(68,3%)�có�cấu�trúc�hai�âm�tiết,�với�trường�nghĩa�liên�quan�đến�đức�hạnh�

chiếm�tỷ�lệ�cao�nhất�(28,6%),�tiếp�theo�là�thiên�nhiên�(18,4%)�và�văn�hóa-học�thuật�(17,2%).�

Phân�tích�theo�giới�tính�chỉ�ra�sự�khác�biệt�đáng�kể�trong�lựa�chọn�trường�nghĩa�giữa�tên�nam�

và�tên�nữ,�với�tên�nam�thiên�về�đức�tính,�khí�phách�(32,4%)�và�phẩm�chất,�tài�năng�(17,8%),�

trong�khi�tên�nữ�thiên�về�thẩm�mỹ�(15,8%)�và�thiên�nhiên,�hoa�cỏ�(22,3%).�Các�yếu�tố�văn�

hóa�truyền�thống�như�tư�tưởng�Nho�giáo�(43,2%)�và�thuyết�âm�dương�(18,7%)�vẫn�có�ảnh�

hưởng�mạnh�mẽ�đến�thực�hành�đặt�tên,�trong�khi�có�sự�kết�hợp�ngày�càng�tăng�với�các�giá�

trị�hiện�đại.�Nghiên�cứu�này�góp�phần�chỉ�ra�mối�quan�hệ�giữa�ngôn�ngữ�và�văn�hóa�trong�

xã�hội�Trung�Quốc�đương�đại.

Từ�khóa:�tên�người�Trung�Quốc,�văn�hóa�đặt�tên,�Nho�giáo,�thuyết�âm�dương,�bản�sắc�văn�hóa.

��Trường�Đại�học�Mở�Hà�Nội

I.�Đặt�vấn�đề

Tên�người� là�một�biểu� tư�ng�ngôn�

ngữ� đặc� biệt,� không� chỉ� có� chức� năng�

định� danh� cá� nhân� mà� còn� chứa� đựng�

những� đặc� trưng� văn� hóa,� lịch� sử� và� xã�

hội� của�mỗi� dân� tộc.�Trong� lịch� sử� phát�

triển�lâu�đời�của�nền�văn�minh�Trung�Hoa,�

tên� người� luôn� mang� những� giá� trị� văn�

hóa� riêng� biệt,� thể� hiện� triết� lý� sống,� tư�

tưởng�và�quan�niệm� thẩm�mỹ�của�người�

Trung� Quốc.� Tên� người� Trung� Quốc� có�

ảnh�hưởng�từ�nhiều�yếu�tố�văn�hóa�truyền�

thống� như� Nho� giáo,� thuyết� âm� dương-

ngũ�hành,�Đạo�giáo�và�Phật�giáo,�tạo�nên�

một�hệ�thống�đa�dạng�mang�đặc�trưng�văn�

hóa�dân�tộc.

Trong� bối� cảnh� toàn� cầu� hóa� ngày�

càng�mở�rộng,�việc�nghiên�cứu�các�yếu�tố�

văn�hóa�trong�tên�người�Trung�Quốc�giúp�

hiểu�rõ�hơn�về�mối�quan�hệ�giữa�ngôn�ngữ,�

văn�hóa�và�hệ�giá� trị� trong�xã�hội�Trung�

Quốc�đương�đại.

Nghiên�cứu�này�tập�trung�phân�tích�

các�yếu�tố�văn�hóa�trong�tên�người�Trung�
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Quốc� thông� qua� việc�khảo� sát� trên�danh�

sách�5.018�tên�sinh�viên�từ�hai�trường�đại�

học�ở�Trung�Quốc� (Đại�học�Tô�Châu�và�

Đại�học�Chiết�Giang)�và�khảo�sát�152�sinh�

viên�đang�học�tại�2�trường�đại�học�này�qua�

bảng�hỏi�trên�WeChat.�Bằng�cách�kết�h�p�

phương� pháp� nghiên� cứu� định� lư�ng� và�

định�tính,�nghiên�cứu�hướng�đến�việc�làm�

rõ�đặc�điểm�văn�hóa�trong�cấu�trúc�tên,�ý�

nghĩa� và�mối� tương�quan�với�các�yếu� tố�

văn�hóa-xã�hội�với�tên�người�Trung�Quốc�

hiện�đại.

Nghiên�cứu�đặt�ra�các�câu�hỏi�chính:�

(1)�Những�đặc�điểm�về�ý�nghĩa�và�cấu�trúc�

của�tên�người�Trung�Quốc�hiện�nay�là�gì?�

(2)�Các�yếu�tố�văn�hóa�truyền�thống�nào�

ảnh�hưởng�đến�việc�đặt�tên�như�thế�nào?�

(3)�Có�sự�khác�biệt�nào�trong�việc�đặt�tên�

theo� giới� tính� và� các� biến� số� nhân� khẩu�

học�khác�không?�(4)�Nhận�thức�và�thái�độ�

của�sinh�viên�Trung�Quốc�đối�với�tên�của�

họ�như�thế�nào?

Kết�quả�của�nghiên�cứu�này�sẽ�góp�

phần�vào�việc�hiểu�rõ�hơn�về�mối�liên�hệ�

giữa�ngôn�ngữ�và�bản�sắc�văn�hóa�trong�xã�

hội�Trung�Quốc�đương�đại�thông�qua�việc�

phân�tích�tên�người,�một�yếu�tố�ngôn�ngữ�

gắn�liền�với�đời�sống�văn�hóa-xã�hội.

II.�Cơ�sở�lý�luận

2.1.�Lý�thuyết�về�tên�người

Nghiên� cứu� về� tên� người�

(onomastics)�xuất�phát�từ�nhu�cầu�hiểu�rõ�

về�các�tên�gọi�như�một�hiện�tư�ng�ngôn�

ngữ-văn�hóa.�Na�Nhật�Bích�Lực�Cách�(纳

日碧力戈,�1998,�2015)�đã�có�những�phân�

tích� rất� cụ� thể� trong�đó� tên� người� đư�c�

xem�xét�không�chỉ�như�ký�hiệu�định�danh�

mà�còn� là� thực�thể� chứa�đựng�thông� tin�

của�mỗi�cá�nhân�và�những�đặc�trưng�văn�

hóa,� lịch� sử�ẩn�chứa� trong�đó.�Mở� rộng�

hướng� tiếp� cận� này,�Vương�Kiến�Hoa� (

王建华,�1998)� trong�“Tên�người�và�văn�

hóa� xã� hội”� đề� xuất� phân� tích� tên� theo�

ba�chiều:�cấu�trúc�ngôn�ngữ,�hàm�ý�văn�

hóa�và�chức�năng�xã�hội,�giúp�hiểu�rõ�tên�

người�như�kết�quả�của�các�quá�trình�văn�

hóa-xã�hội.

Hoàn� Nhan� Thiệu� Nguyên� (完颜

绍元,� 2001)� đã� định� vị� tên� người� như�

một�hệ�thống�biểu�tư�ng,�phản�ánh�cấu�

trúc�xã�hội�và�hệ�giá�trị�trong�“Văn�hóa�

họ� tên� Trung� Quốc”.� Theo� quan� điểm�

của� ông,� tên� người� không� đơn� thuần�

mang�ý�nghĩa�cá�nhân�mà�còn�truyền�tải�

kỳ�vọng�xã�hội�và�gia�đình.�Bổ�sung�cho�

khung� lý� thuyết� này,�Vương�Toàn� Căn�

(王泉根,� 2001)� đã� nhấn� mạnh� vai� trò�

của�tên�người� trong�việc�định�hình�bản�

sắc�cá�nhân� và�vị� thế�xã�hội,�phản�ánh�

mối�quan�hệ�giữa�cá�nhân�và�cộng�đồng�

trong�văn�hóa�Trung�Quốc.

2.2.�Tên�người�và�văn�hóa�Trung�Quốc

Trong� nghiên� cứu� về� tên� người�

Trung� Quốc,� các� học� giả� thường� áp�

dụng� lý� thuyết� về� văn� hóa� để� hiểu� sâu�

hơn� về�mối� quan� hệ� giữa� ngôn� ngữ� và�

hệ�giá� trị� xã� hội.�Thường�Kính�Vũ� (常

敬宇,� 2000)� trong� “Từ� vựng� tiếng�Hán�

và�văn�hóa”�đã�chỉ�ra�rằng�từ�vựng,�bao�

gồm�cả�tên�người�lưu�giữ�các�biểu�tư�ng�

văn�hóa�phản�ánh�thế�giới�quan�của�một�

cộng�đồng.�Trong�trường�h�p�tên�người�

Trung�Quốc,�các�chữ�Hán�đư�c�lựa�chọn�

thường� mang� các� biểu� tư�ng� văn� hóa�

liên�quan�đến�đức�hạnh,�nguyện�vọng�và�

quan�hệ�xã�hội.
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Trần� Kiến� Dân� (陈建民,� 1989)�

trong� “Khám�phá�mới�về�ngôn� ngữ,�văn�

hóa�và�xã�hội”�đã�nhấn�mạnh� rằng�ngôn�

ngữ,�đặc�biệt�là�tên�riêng,�là�phương�tiện�

để�thể�hiện�và�duy�trì�các�giá�trị�văn�hóa.�

Nghiên�cứu�của�Cụi�Chung�Lôi�(崔钟雷,�

2007)�về�“Tinh�hoa�văn�hóa�truyền�thống�

Trung�Quốc”�đã�chỉ�ra�ảnh�hưởng�của�các�

hệ� tư� tưởng� truyền� thống�như�Nho�giáo,�

Đạo�giáo�và�thuyết�âm�dương�đối�với�văn�

hóa�đặt�tên�của�người�Trung�Quốc.�Quách�

Cẩm� Phù� (郭锦桴,� 2015)� trong� “Tiếng�

Hán�và�văn�hóa�truyền�thống�Trung�Quốc”�

đã�phân� tích�mối�liên�hệ�giữa�ngôn�ngữ,�

văn� hóa� và� tư� duy,� trong� đó� tên� người�

đư�c�xem�như�một�hiện�tư�ng�ngôn�ngữ�-�

văn�hóa�phản�ánh�cách�thức�tư�duy�và�giá�

trị�thẩm�mỹ�của�người�Trung�Quốc.

III.�Phương�pháp�nghiên�cứu

3.1.�Thiết�kế�nghiên�cứu

Để� thực� hiện� nghiên� cứu� này,� tác�

giả�đã�sử�dụng�phương�pháp�kết�h�p�định�

lư�ng�và�định�tính�để�phân�tích�đặc�điểm�

văn�hóa�trong�tên�người�Trung�Quốc�hiện�

đại.� Thiết� kế� nghiên� cứu� đư�c� cấu� trúc�

thành�hai�giai�đoạn�chính,�bao�gồm�việc�

phân� tích�dữ�liệu� tên�từ�danh� sách�5.018�

tên�sinh�và�tiến�hành�khảo�sát�thông�qua�

bảng�hỏi�với�152�sinh�viên.�Giai�đoạn�đầu�

tiên� tập� trung� vào� phân� tích� cấu� trúc� và�

ngữ� nghĩa� của� tên� người.� Giai� đoạn� thứ�

hai�phân�tích�lý�do,�ý�nghĩa�và�nhận�thức�

đối�với� việc� đặt� tên.� Sự� kết�h�p�của�hai�

phương� pháp� này� cho� phép� nghiên� cứu�

vừa�xác�định�đư�c�các�mẫu�phổ�biến�trong�

hệ�thống�đặt�tên,�vừa�chỉ�ra�đư�c�các�giá�

trị�văn�hóa�và�xã�hội�ảnh�hưởng�đến�việc�

đặt� tên� người� Trung� Quốc� thông� quan�

nguồn�dữ�liệu�phân�tích.

3.2.�Nguồn�dữ�liệu�và�phương�pháp�

thu�thập

Nghiên� cứu� thu� thập� và� phân� tích�

tổng�cộng�danh�sách�5.018� tên�sinh�viên�

(bao�gồm�cả�nam�và�nữ�từ�Trường�Đại�học�

Tô�Châu� (2.513� tên)�và�Trường�Đại�học�

Chiết�Giang�(2.505�tên).�Các�dữ�liệu�này�

đư�c�thu�thập�tuân�thủ�việc�bảo�mật�thông�

tin�cá�nhân.�Bên�cạnh�đó,�nghiên�cứu�tiến�

hành�khảo�sát�152�sinh�viên�Trung�Quốc�

hiện�đang�học�tại�2�trường�này�thông�qua�

bảng�hỏi�trực�tuyến�đư�c�gửi�qua�WeChat�

trong�thời�gian�2�tháng.�Nội�dung�bảng�hỏi�

bao�gồm�các�thông�tin�về�nhân�khẩu�học,�

thông�tin�về�tên,�hiểu�biết�về�nguồn�gốc�và�

ý�nghĩa�tên�của�bản�thân,�cũng�như�quan�

điểm� về� ảnh� hưởng� của� văn� hóa� truyền�

thống�và�sự� thay�đổi�trong�xu�hướng�đặt�

tên�qua�các�thế�hệ.

3.3.�Phương�pháp�phân�tích�dữ�liệu

Dữ� liệu� tên� người� đư�c� phân� tích�

thông�qua� các� phương� pháp� định� lư�ng,�

bao�gồm�phân�tích�thống�kê�tần�suất�xuất�

hiện�của�các�chữ�Hán�cụ�thể,�phân�loại�tên�

theo�ý�nghĩa�và�phân�tích�tương�quan�với�

các� biến� số� nhân� khẩu� học.� Đối� với� dữ�

liệu�khảo�sát,�nghiên�cứu�áp�dụng�phương�

pháp� phân� tích� nội� dung� để�mã� hóa� các�

câu�trả�lời�của�sinh�viên�đư�c�phỏng�vấn�

và�xác�định�các�chủ�đề�chính,�kết�h�p�với�

phân�tích�diễn�ngôn�để�hiểu�sâu�hơn�cách��

lý�giải�về�tên.

IV.�Kết�quả�nghiên�cứu

4.1.�Ý�nghĩa�trong�tên�người�Trung�

Quốc

Phân�tích�ý�nghĩa�của�5.018�tên�sinh�

viên�Trung�Quốc�đã�xác�định�các�nhóm�ý�

nghĩa�chính�và�tỷ�lệ�xuất�hiện�của�chúng.�
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Kết�quả�nghiên�cứu�thể�hiện�qua�Biểu�đồ�

1�cho�thấy�các�nhóm�nghĩa�liên�quan�đến�

“đức�hạnh”�chiếm�tỷ�lệ�cao�nhất�(28,6%),�

tiếp� theo� là� “thiên� nhiên”� (18,4%),� “văn�

hóa-học� thuật”� (17,2%),� “phẩm� chất�

cá� nhân”� (14,3%),� và� “nguyện� vọng”�

(11,5%).�Các�trường�nghĩa�còn�lại�chiếm�

tỷ� lệ� tương� đối� thấp:� “thịnh� vư�ng-may�

mắn”�(5,2%),�“thẩm�mỹ”�(3,5%),�và�“tôn�

giáo”�(1,3%).

Biểu�đồ�1.�Ý�nghĩa�văn�hóa�trong�tên�người�Trung�Quốc

Khi�phân�tích�theo�biến�số�giới�tính�

(Biểu�đồ�2),�nghiên�cứu�ghi�nhận�sự�khác�

biệt�rõ�rệt�trong�lựa�chọn�ý�nghĩa�giữa�tên�

nam�và�tên�nữ.�Tên�nam�có�tỷ�lệ�cao�hơn�

ở�các� nhóm�ý� nghĩa� liên� quan� đến� “đức�

hạnh-khí�phách”� (32,4%�so�với�24,8%�ở�

nữ)� và� “phẩm� chất-tài� năng”� (17,8%� so�

với�10,8%�ở�nữ).�Ngư�c�lại,�tên�nữ�có�tỷ�lệ�

cao�hơn�đáng�kể�ở�các�nhóm�ý�nghĩa�liên�

quan�đến�“thẩm�mỹ”�(15,8%�so�với�2,7%�

ở�nam)�và�“thiên�nhiên-hoa�cỏ”�(22,3%�so�

với�14,5%�ở�nam).

Biểu�đồ�2.�Phân�tích�ý�nghĩa�của�tên�người�Trung�Quốc�theo�giới�tính
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Kết� quả� phân� tích� ngữ� nghĩa� cho�

thấy�sự�khác�biệt�về�giới�tính�rõ�rệt�trong�

việc� lựa� chọn� ý� nghĩa� tên� người� Trung�

Quốc.�Tỷ�lệ�cao�của�nhóm�ý�nghĩa�“đức�

hạnh”�phản�ánh�ảnh�hưởng�sâu�sắc�của�tư�

tưởng�Nho�giáo�trong�văn�hóa�đặt�tên�của�

người�Trung�Quốc,�trong�khi�sự�khác�biệt�

về�tỷ�lệ�giữa�nhóm�ý�nghĩa�liên�quan�đến�

tên�nam�và�tên�nữ�thể�hiện�quan�niệm�giới�

truyền� thống.� Đặc� biệt,� tên� nam� thường�

gắn�với�trí�tuệ,�đạo�đức�và�khí�phách,�trong�

khi�tên�nữ�thiên�về�vẻ�đẹp�và�sự�dịu�dàng.

4.2.�Nhận� thức� và� thái� độ� về� văn�

hóa�đặt�tên

Kết�quả�khảo�sát�152�sinh�viên�Trung�

Quốc�về�nhận�thức�và�thái�độ�đối�với�văn�

hóa�đặt�tên�cung�cấp�thông�tin�về�mức�độ�

hiểu�biết,�phương�thức�đặt�tên�và�thái�độ�

đối�với�tên�của�bản�thân.�Bảng�1�trình�bày�

số�liệu�chi�tiết�về�các�khía�cạnh�này.

Bảng�1.�Nhận�thức�và�thái�độ�về�văn�hóa�

đặt�tên�của�sinh�viên�Trung�Quốc

Nội�dung�khảo�sát
Số�lượng�
(n=152)

Tỷ�lệ�
�

Hiểu�biết�về�tên
Hiểu�ý�nghĩa�tên ��� 82,2%
Biết�lý�do�đư�c�đặt�tên �� 58,6%
Cách�thức�đặt�tên
Theo�lời�khuyên�người�thân �� 42,1%
Theo�sở�thích�cha�mẹ �� 28,4%
Theo�tư�vấn�chuyên�gia/thầy�
phong�thủy

�� 16,5%

Theo�truyền�thống�gia�tộc 20 13,0%
Thái�độ�với�tên
Hài�lòng�với�tên ��� 76,3%
Muốn�đổi�tên �� 15,8%
Không�có�ý�kiến�rõ�ràng �� 7,9%

Tổng 152 100%

Về�mức�độ� hiểu�biết� về� tên,� đa� số�

sinh�viên�(82,2%)�cho�biết�họ�hiểu�ý�nghĩa�

của�tên�mình,�tuy�nhiên�chỉ�58,6%�biết�rõ�

lý�do�cụ�thể� tại�sao�họ�đư�c�đặt� tên�như�

vậy.�Điều�này�cho�thấy�mặc�dù�đa�số�sinh�

viên� nắm� đư�c� ý� nghĩa� của� tên,� nhưng�

nhiều�người�không�biết�về�lí�do�và�nguồn�

gốc�của�tên�bản�thân�mình.

Về�phương�thức�đặt�tên,�42,1%�sinh�

viên�cho�biết�tên�của�họ�đư�c�đặt�theo�ý�

kiến� của� người� thân� trong� gia� đình� (ông�

bà,�cô,�chú),�28,4%�theo�sở�thích�cá�nhân�

của�cha�mẹ,�16,5%� theo�tư�vấn�của�thầy�

phong� thủy� hoặc� chuyên� gia� đặt� tên,� và�

13%�theo�truyền�thống�gia�tộc.�Tỷ�lệ�này�

cho�thấy�vai�trò�quan�trọng�của�yếu�tố�gia�

đình�trong�việc�đặt�tên,�cũng�như�sự�ảnh�

hưởng� của� các� yếu� tố� xã� hội� như� tham�

khảo�ý�kiến�chuyên�gia�phong�thủy,�mặc�

dù�ở�mức�độ�thấp�hơn.

Khảo�sát�về�thái�độ�đối�với�tên�cho�

thấy�76,3%�sinh�viên�hài�lòng�với�tên�của�

họ�và�coi�đó�là�một�phần�quan�trọng�của�

bản� sắc� cá� nhân.� Chỉ� có� 15,8%� bày� tỏ�

mong�muốn�đổi�tên,�trong�khi�7,9%�không�

có�ý�kiến�rõ�ràng.�Tỷ�lệ�hài�lòng�cao�này�

cho� thấy�mức� độ� chấp�nhận� cao� đối�với�

việc�đặt� tên�của�cha�mẹ�trong�nhóm�sinh�

viên�đư�c�khảo�sát.

Bảng�2.�Yếu�tố�quan�trọng�trong�đặt�tên�

theo�quan�điểm�của�sinh�viên�Trung�Quốc

Yếu�tố�quan�trọng
Số�lượng�
(n=152)

Tỷ�lệ

Ý�nghĩa�đẹp 104 68,4%
Âm�thanh�hài�hòa �� 53,9%
Thể�hiện�kỳ�vọng �� 47,4%
Dễ�đọc/dễ�nhớ �� 44,7%
Mang�lại�may�mắn�và�
thịnh�vư�ng

�� 38,2%

Độc�đáo/khác�biệt �� 34,9%
Phù�h�p�với�mệnh�số/
phong�thủy

�� 29,6%

Tổng�phản�hồi 482

Ghi�chú:�Mỗi�sinh�viên�có�thể�chọn�nhiều�yếu�tố�nên�
tổng�phản�hồi�vượt�quá�số�người�tham�gia�khảo�sát.
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Bảng� 2� trình� bày� các� yếu� tố� đư�c�

sinh� viên� Trung� Quốc� đánh� giá� là� quan�

trọng� trong� việc� đặt� tên.� “Ý� nghĩa� đẹp”�

đư�c� xếp� hạng� cao� nhất� (68,4%),� tiếp�

theo�là�“âm�thanh�hài�hòa”�(53,9%),�“thể�

hiện� kỳ� vọng”� (47,4%),� và� “dễ� đọc/dễ�

nhớ”� (44,7%).� Các� yếu� tố� truyền� thống�

như�“mang�lại�may�mắn�và�thịnh�vư�ng”�

(38,2%)�và�“phù�h�p�với�mệnh�số/phong�

thủy”� (29,6%)� đư�c� đánh� giá� thấp� hơn,�

cho� thấy�sự�dịch�chuyển�trong� thứ� tự�ưu�

tiên�của�thế�hệ�trẻ.�Đáng�chú�ý,�“độc�đáo/

khác� biệt”� đư�c� 34,9%� sinh� viên� coi� là�

yếu�tố�quan�trọng,�phản�ánh�xu�hướng�cá�

nhân�hóa�ngày�càng�tăng�trong�thực�hành�

đặt�tên�hiện�đại.

Những� kết�quả� này�cho� thấy� trong�

khi� các� giá� trị� truyền� thống� vẫn� có� ảnh�

hưởng� quan� trọng� đến� văn� hóa� đặt� tên�

trong�xã�hội�Trung�Quốc�đương�đại,�đang�

có� sự�dịch�chuyển�đáng�kể�về� thứ� tự�ưu�

tiên�trong�thế�hệ�trẻ.�Tính�thẩm�mỹ�và�tính�

thực�dụng�của�tên�(ý�nghĩa�đẹp,�âm�thanh�

hài�hòa,�dễ�đọc)�đư�c�coi�trọng�hơn�so�với�

các� yếu� tố�mang� tính� siêu� nhiên� (phong�

thủy,� may� mắn),� phản� ánh� sự� thay� đổi�

trong�quan�niệm�văn�hóa�và�xã�hội.

4.3.� Ảnh� hưởng� của� các� yếu� tố�

văn�hóa� truyền� thống�trong� tên�người�

Trung�Quốc

Phân� tích� dữ� liệu� tên� người� và�kết�

quả�khảo�sát�cho�thấy�ảnh�hưởng�của�các�

yếu�tố�văn�hóa�truyền�thống�trong�việc�đặt�

tên�của�người�Trung�Quốc.�Biểu�đồ�3�trình�

bày� tỷ� lệ� tên� người�phản� ánh�các�yếu� tố�

văn�hóa�truyền�thống�khác�nhau.

Biểu�đồ�3.�Ảnh�hưởng�của�các�yếu�tố�văn�hóa�truyền�thống�trong�tên�người�Trung�Quốc

Trong�danh�sách�5.018�tên�sinh�viên�

Trung�Quốc�đư�c�phân�tích,�ảnh�hưởng�của�

tư�tưởng�Nho�giáo�chiếm�tỷ�lệ�cao�nhất,�với�

43,2%�tên�thể�hiện�các�giá�trị�liên�quan�đến�

Nho�giáo�như�nhân,�nghĩa,�lễ,�trí,�tín.�Điều�

này�phản�ánh�vị�trí�trung�tâm�của�Nho�giáo�

trong�văn�hóa�truyền�thống�và�hệ�giá�trị�của�

người� Trung�Quốc.� Điển� hình� là� các� tên�

chứa�các�chữ�như�“文”�(Văn),�“明”�(Minh),�

“德”�(Đức),�“仁”�(Nhân),�“义”�(Nghĩa)�cho�

nam�sinh,�và�“淑”� (Thục),�“贤”� (Hiền),� “

雅”�(Nhã)�cho�nữ�sinh.

Thuyết� âm�dương� và� ngũ�hành�có�

ảnh� hưởng� đáng� kể,� chiếm� 18,7%� tổng�
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số� tên� đư�c� phân� tích.� Những� tên� này�

thường�đư�c�thiết�kế�để�cân�bằng�hoặc�bổ�

sung�các�yếu� tố�âm�dương�và�ngũ�hành�

(kim,� mộc,� thủy,� hỏa,� thổ)� căn� cứ� vào�

ngày� sinh� và� mệnh� số� của� người� đư�c�

đặt�tên.�Ví�dụ,�những�người�sinh�vào�mùa�

đông�(thời�điểm�âm� thịnh)� thường�đư�c�

đặt� tên�với�các�chữ�mang�yếu� tố�dương�

như� “阳”� (Dương),� “炎”� (Viêm),� “烨”�

(Diệp)�để�cân�bằng.

Ảnh� hưởng� của� văn� hóa� văn� học�

chiếm�12,3%,�thể�hiện�ở�các�tên�đư�c�lấy�

từ�thơ�ca�cổ�điển,�điển�tích�văn�học�hoặc�

nhân�vật�lịch�sử�nổi�tiếng.�Ảnh�hưởng�của�

Đạo�giáo�và�Phật�giáo�thấp�hơn,�chỉ�chiếm�

8,5%,�chủ�yếu�tập�trung�vào�các�khái�niệm�

như�tự�nhiên,�hài�hòa,�giác�ngộ�và�an�lạc.

Bảng�3.�Khảo�sát�nhận�thức�về�ảnh�

hưởng�của�các�yếu�tố�văn�hóa�truyền�

thống�đến�tên�người

Nhận�thức�về�ảnh�hưởng�
văn�hóa

Số�lượng�
(n=152)

Tỷ�lệ

Tư�tưởng�Nho�giáo�ảnh�
hưởng�mạnh

�� 64,5%

Ảnh�hưởng�của�văn�hóa�
hiện�đại

�� 57,2%

Thuyết�âm�dương�ảnh�
hưởng�mạnh

�� 42,1%

Ảnh�hưởng�của�văn�học�
truyền�thống

�� 34,9%

Ảnh�hưởng�của�Đạo�giáo/
Phật�giáo

�� 27,6%

Tổng�phản�hồi ���

Ghi�chú:�Mỗi�sinh�viên�có�thể�chọn�nhiều�yếu�tố�
nên�tổng�phản�hồi�vượt�quá�số�người�tham�gia�

khảo�sát.

Kết�quả�khảo�sát�152�sinh�viên�qua�

bảng�hỏi�về�nhận�thức�của�sinh�viên�(Bảng�

3)� cho�thấy�sự�tương�đồng�với�phân�tích�

dữ�liệu�tên�người.�Đa�số�sinh�viên�(64,5%)�

nhận�thức�đư�c�ảnh�hưởng�mạnh�mẽ�của�

tư�tưởng�Nho�giáo�trong�văn�hóa�đặt�tên,�

trong�khi�42,1%�ghi�nhận�ảnh�hưởng�của�

thuyết�âm�dương.�Đáng�chú�ý,�57,2%�sinh�

viên� cũng�nhận� thấy� ảnh�hưởng�của�văn�

hóa�hiện�đại,�cho�thấy�nhận�thức�về�sự�kết�

h�p�giữa� truyền� thống�và� hiện� đại� trong�

thực�hành�đặt�tên�đương�đại.

Phân�tích�chéo�giữa�dữ�liệu�tên�và�kết�

quả�khảo�sát�cho�thấy�mối�tương�quan�chặt�

chẽ�giữa�các�yếu�tố�văn�hóa�truyền�thống�và�

cách�thức�đặt�tên.�Trong�số�những�sinh�viên�

có�tên�phản�ánh�ảnh�hưởng�của�Nho�giáo,�

78,3%�cho� biết� việc�đặt� tên�của� họ� đư�c�

thực�hiện� theo� lời�khuyên�của�người�thân�

trong�gia�đình�hoặc�theo�truyền�thống�gia�

tộc.�Ngư�c�lại,�trong�số�những�sinh�viên�có�

tên�phản�ánh�thuyết�âm�dương�và�ngũ�hành,�

67,2%�cho�biết�tên�của�họ�đư�c�đặt�sau�khi�

tham�khảo�ý�kiến�của�thầy�phong�thủy�hoặc�

chuyên�gia�đặt�tên.

Những� kết� quả� này� cho� thấy� mặc�

dù�xã�hội�Trung�Quốc�đã�trải�qua�những�

biến�đổi�sâu�sắc�trong�thế�kỷ�20�và�21,�các�

yếu�tố�văn�hóa�truyền�thống,�đặc�biệt�là�tư�

tưởng�Nho�giáo�và�thuyết�âm�dương,�vẫn�

tiếp� tục�có� ảnh�hưởng�đáng� kể�đến� thực�

hành� đặt� tên.�Tuy�nhiên,�có�sự�cân�bằng�

giữa�những�ảnh�hưởng� truyền� thống�này�

và� các� xu�hướng�hiện�đại,�phản�ánh�quá�

trình�hiện�đại�hóa�và�toàn�cầu�hóa�trong�xã�

hội�Trung�Quốc�đương�đại.

V.�Kết�luận

Nghiên� cứu� về� văn� hóa� trong� tên�

người� Trung� Quốc� đã� cung� cấp� những�

hiểu�biết�quan�trọng�về�mối�quan�hệ�giữa�

ngôn�ngữ,�văn�hóa�và�bản�sắc�trong�xã�hội�

Trung� Quốc� đương� đại.� Qua� việc� phân�

tích�5.018�tên�sinh�viên�từ�hai�trường�đại�

học�Tô�Châu�và�Triết�Giang�kết�h�p�với�

khảo�sát�nhận�thức�và�thái�độ�của�152�sinh�
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viên,�nghiên�cứu�đã�rút�ra�một�số�kết�luận�

đáng�chú�ý.

Thứ� nhất,� phân� tích� cấu� trúc� tên�

người�Trung�Quốc�cho�thấy�đa�số�(68,3%)�

là�tên�hai�âm�tiết�(một�chữ�họ�và�một�chữ�

tên),� phản� ánh� xu� hướng� đơn� giản� hóa�

trong�đặt� tên�của� thế�hệ�hiện� tại.�Tên�ba�

âm� tiết� chiếm� tỷ� lệ�30,2%,� trong�khi� tên�

bốn�âm�tiết�trở�lên�khá�hiếm�gặp�(1,5%).�

Sự�phổ�biến�của�các�chữ�như�“文”�(Văn),�

“华”� (Hoa),� “明”� (Minh)� trong� tên� nam�

sinh� và� “婷”� (Đình),� “颖”� (Dĩnh),� “芳”�

(Phương)�trong�tên�nữ�sinh�thể�hiện�những�

giá� trị� đư�c� ưa� chuộng� trong� văn� hóa�

Trung�Quốc.

Thứ� hai,� phân� tích� ngữ� nghĩa� cho�

thấy�tên�người�Trung�Quốc�phản�ánh�rõ�nét�

các�giá�trị�văn�hóa�truyền�thống,�với�trường�

nghĩa�liên�quan�đến�đức�hạnh�chiếm�tỷ�lệ�

cao�nhất�(28,6%),�tiếp�theo�là�thiên�nhiên�

(18,4%)�và�văn�hóa-học�thuật�(17,2%).�Sự�

khác�biệt�rõ�rệt�về�ngữ�nghĩa�giữa�tên�nam�

và�tên�nữ�phản�ánh�quan�niệm�giới�truyền�

thống,� với� tên� nam� thiên� về� đức� hạnh-

khí�phách�(32,4%)�và�phẩm�chất-tài�năng�

(17,8%),�trong�khi�tên�nữ�thiên�về�thẩm�mỹ�

(15,8%)�và�thiên�nhiên-hoa�cỏ�(22,3%).

Thứ�ba,�kết�quả�khảo�sát�cho�thấy�đa�

số�sinh�viên�(82,2%)�hiểu�ý�nghĩa�tên�của�

mình,�và�phần�lớn�(76,3%)�hài�lòng�với�tên�

đó.�Việc�đặt�tên�chủ�yếu�đư�c�thực�hiện�theo�

lời�khuyên�của�người� thân� trong�gia�đình�

(42,1%)� và� sở� thích� cá� nhân� của� cha�mẹ�

(28,4%),�với�tỷ�lệ�thấp�hơn�dựa�vào�tư�vấn�

chuyên�gia�phong�thủy�(16,5%)�và�truyền�

thống�gia�tộc�(13,0%).�Điều�này�phản�ánh�

sự�dịch�chuyển�từ�thực�hành�truyền�thống�

sang�đặt�tên�dựa�trên�sở�thích�cá�nhân.

Thứ�tư,�mặc�dù�xã�hội�Trung�Quốc�

đã�trải�qua�những�biến�đổi�sâu�sắc,�các�yếu�

tố�văn�hóa�truyền�thống�vẫn�có�ảnh�hưởng�

mạnh�mẽ�đến�thực�hành�đặt�tên.�Tư�tưởng�

Nho�giáo�có�ảnh�hưởng�lớn�nhất�(43,2%),�

tiếp�theo�là�thuyết�âm�dương�và�ngũ�hành�

(18,7%).�Đồng�thời,�sự�xuất�hiện�của�các�

giá� trị� hiện� đại� trong� tên� người� và� quan�

điểm�của�sinh�viên�phản�ánh�quá�trình�kết�

h�p�giữa�truyền�thống�và�hiện�đại�trong�xã�

hội�Trung�Quốc�đương�đại.

Nghiên�cứu�này�góp�phần�làm�sáng�

tỏ�vai�trò�của�tên�người�như�một�phương�

tiện�bảo� tồn�và� truyền� tải�các�giá� trị�văn�

hóa,�đồng�thời�phản�ánh�những�biến�đổi�xã�

hội�qua�thời�gian.�Kết�quả�nghiên�cứu�có�

thể�đư�c�ứng�dụng� trong�nhiều�lĩnh�vực,�

từ�ngôn�ngữ�học�và�nhân�học�văn�hóa�đến�

nghiên�cứu�về�bản�sắc�và�biến�đổi�xã�hội.

Những�hạn�chế�của�nghiên�cứu�bao�

gồm�việc�tập�trung�vào�đối�tư�ng�sinh�viên�

đại� học,� có� thể� không� đại� diện�cho� toàn�

bộ�dân�số�Trung�Quốc.�Nghiên�cứu�trong�

tương�lai�có�thể�mở�rộng�phạm�vi�đến�các�

nhóm�tuổi�và�tầng�lớp�xã�hội�khác�nhau,�

cũng�như�đi�sâu�hơn�vào�sự�biến�đổi�của�

văn�hóa�đặt� tên�theo�thời�gian�thông�qua�

phân�tích�các�thế�hệ�khác�nhau.�Ngoài�ra,�

việc�tích�h�p�các�phương�pháp�nghiên�cứu�

mới�như�phân�tích�dữ�liệu�lớn�có�thể�cung�

cấp� cái�nhìn� toàn� diện�hơn�về�xu� hướng�

đặt�tên�trong�xã�hội�Trung�Quốc.
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CULTURAL�FEATURES�IN��
MODERN�CHINESE�PERSONAL�NAMES

Le�Thi�Minh�Thao�,�Nguyen�Thi�Hong�Hanh�

Abstract:� This� study� examines� cultural� elements� in� Chinese� names� by� analyzing�

5,018�student�names�from�Soochow�University�and�Zhejiang�University,�complemented�by�

a�survey�of�152�students�regarding�their�perceptions�and�attitudes�toward�naming�culture.�

Results�show� that�most�names�(68.3%)�have�a�two-syllable�structure,�with� semantic��elds�

related�to�virtue�accounting�for�the�highest�percentage�(28.6%),�followed�by�nature�(18.4%)�

and�culture-scholarship� (17.2%).�Gender-based�analysis� reveals� signi�cant�di�erences� in�

semantic�preferences�between�male�and�female�names,�with�male�names�emphasizing�virtue-

character�(32.4%)�and�talent-ability�(17.8%),�while�female�names�favor�aesthetics�(15.8%)�

and�nature-�ora�(22.3%).�Traditional�cultural�elements�such�as�Confucian�ideology�(43.2%)�

and�Yin-Yang�theory�(18.7%)�continue�to�strongly�in�uence�naming�practices,�while�there�is�an�

increasing�integration�with�modern�values.�This�study�contributes�to�a�better�understanding�

of�the�relationship�between�language,�culture,�and�identity�in�contemporary�Chinese�society.

Keywords:� Chinese� names,� naming� culture,� Chinese� Vietnamese,� Confucianism,� Yin-Yang�

theory,�cultural�identity.
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