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Tém tit: Muc dich cia nghién civu la tim ra nhitng gidi phdp dé phdt trién tw duy phdn
bién viét lugn tiéng Anh cho sinh vién nam thir ba tai khoa ﬁéng Anh, Truong Dai hoc Mo
Ha Néi. Muc tiéu nghién ciru gom hai phan: (1) tim hiéu nhdn thirc ciia sinh vién vé vai tro
ciia tw duy phan bién trong qud trinh viét lugn tiéng Anh va mike dg trién khai tw duy phdn
bién viét lugn ciing nhu diém manh, diém han ché cia cdac em khi vin dung ky nang nay
trong qud trinh viét ludn, (2) tim hiéu thye té gidng day va nhitng khé khén cia giang vién
trong viéc phdt trién tw duy phdn bién viét ludn tiéng Anh cho sinh vién Nghién civu két hop
phirong phdp dinh lwong va dinh tinh qua khao sat y kién sinh vién bang bang héi va phéng
van giang vién. Két qua cho thdy hau hét sinh vién nhén thire dwoc vai tré quan trong ciia tw
duy phan bién trong viét ludn tiéng Anh. Tuy nhién, cdc em con nhiéu han ché trong ky ning
phdn tich va phan bién, thieong chi trinh bay y kién cd nhan ma thiéu ldp luén phan bién. Két
qud phong van giang vién ciing chi ra nhitng khé khén trong cham va phan hoi bai ludn ciia
sinh vién. Tir két ludn nghién ciru, bai viét dé xudt mot sé khuyén nghi nham ndng cao ti duy
phan bién viét ludn tiéng Anh cho sinh vién.

Tir khoa: nhan thiee, tu duy phan bién, viét ludn, tiéng Anh, day hoc tich cuc

I. Dt vin dé

Trong bdi canh hién nay, vi¢c trang
bi cho sinh vién nhitng k¥ ning can thiét dé
ddi mat voi cac thach thice trong hoc tap va
nghé nghiép 1a yéu t6 quan trong gitip cac
em dat duogc thanh cong. M{t trong nhitng
k¥ nang khong thé thiéu ma sinh vién can

reén luyén 1a tu duy phan bién. Pay 1a kha

'Truong Pai hoc Mo Ha Noi

nang phan tich, danh gia va xay dung lap
luan mot cach chat ché, tir d6 dua ra nhiing
quyét dinh hop 1y va c¢6 can ctr. Tu duy
phan bién khong chi quan trong trong hoc
tap ma con anh huong 16n dén su nghiép va
cudc séng sau ndy cua sinh vién.

Trong qua trinh hoc tap va rén luyén

k¥ nang viet luan tiéng Anh cuta sinh vién
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tai khoa Tiéng Anh, Truong Pai hoc Mo
Ha Noi, tr duy phan bién 1a yéu t5 mang
tinh then chdt. N6 khong chi gitp sinh
vién cai thién k¥ niang viét ca nhan, ma
con phat trién kha ning tu duy doc lap va
danh gia van dé dudi nhiéu goc nhin khéac
nhau. Viét ludn khong don gian 1a viéc sap
xép cac tir ngir va cu chit ma con 1a viée
xay dung cac 1ap luan mdt cach logic co
minh chimg rd rang, c6 tinh phan bién dé
quan diém co6 thé duoc ching minh mot
cach thuyét phuc.

Trén thuc té, phuong phap day hoc
truyén thong duoc ap dung hién nay van
con nhiing han ché nhit dinh trong viéc
phat trién tu duy phan bién cua sinh vién.
Céac em thuong bi gd bo trong khudn kho
tiép thu kién thirc mot chiéu, thiéu co hoi
dé c6 thé tu duy, phén tich, va phan bién
cac quan diém mot cach thuyét phuc va
linh hoat. Viéc nay dan dén tinh trang
sinh vién tiép thu kién thic ma thiéu di
kha ning phan bién, danh gia cic vin dé
ma cac em gip phai. Do d6, viéc thay doi
phuong phap day hoc, khuyén khich sinh
vién chu dong tham gia vao qua trinh hoc
tap la didu can thiét dé gitp kha ning tu
duy phan bién cta cac em dugc cai thién.
Pé tim hiéu nhan thic cta sinh vién va
giang vién vé& phuong phap phat trién tu
duy phan bién viét luan tiéng Anh cua sinh
vién khoa Tiéng Anh, Truong Pai hoc M&
Ha Noi, tic gia da tién hanh khao sat sinh
vién va giang vién thong qua bang hoi va
phong van. Két qua nghién ctru du kién tra
101 hai cau hoi sau:

(1) Sinh vién khoa Tiéng Anh,
Truong Pai hoc Mé Ha Noi nhéan thirc nhu
thé ndo vé vai trd ciia tur duy phan bién va

thuc tién phét trién tu duy phan bién trong
qua trinh viét luan tiéng Anh?

(2) Nhiing giai phap nao c6 thé gitip
sinh vién khoa Tiéng Anh, Truong Pai hoc
Mo Ha Noi phat trién tu duy phan bién
viét luan tiéng Anh mot cach hiéu qua?

II. Co 6 li luan

2.1. Tw duy phdn bién

Tu duy phan bién 1a qua trinh phan
tich va giai quyét van dé thong qua phan
anh va thu nghi¢m, gip nguoi hoc phat
trién su sang tao, tinh doc 1ap va dua ra
quyét dinh hop 1y (Dewey, 1910). Pay
khong chi 13 viéc tiép nhan thong tin ma con
bao gdm danh gia, phan bién va két luan
dua trén minh ching logic (Bono, 1985).
Theo Paul va Elder (2006), tu duy phan
bién 1a k¥ ning can thiét gitip ngudi hoc
xur Iy thong tin hi¢u qua va dua ra lya chon
phu hop trong cac tinh hudng phirc tap. De
Bono (1985) ciing nhin manh vai trd cta
tu duy phan bién trong qua trinh sang tao,
dac biét khi danh gia cac giai phép. Perkins
va Tishman (2011) khang dinh tu duy phan
bién trong moi truong hoc tap khong chi
rén luyén tu duy doc 1ap ma con khuyén
khich nguoi hoc dat cau hoi, danh gia va
dua ra quyét dinh mot cach logic.

2.2. Day hoc tich cuc

Day hoc tich cyc la phuong phap
giup nguoi hoc tham gia chu dong vao
qué trinh hoc tap thay vi tiép nhan thong
tin mdt cach thu dong (Bonwell & Eison,
1991). Theo Prince (2004), phuong phap
day hoc nay khong chi gitup phat trién
k¥ ning tu duy, hop tac va giao tiép ma
con cai thién kha nang tiép thu kién thirc.
Michael (2006) cho ring cac hoat dong hoc
tap tich cuc nhu thdo luan nhom hoac giai



quyét tinh hudng gitp ngudi hoc ghi nhé
va hiéu sau van dé, dic biét 1a nhitng noi
dung can tu duy phan bién. Hattie (2009)
khang dinh cac phuong phap day hoc chu
dong c6 anh huong 16n dén hiéu qua hoc
tap, con Markham (2011) nhan manh vai
trd cua ching trong viéc ung dung kién
thirc thyc té. Freeman va cong su (2014)
cho ring hoc tich cyc khong chi nang cao
thanh tich ma con giam ty 1€ bé hoc.
2.3. Viét lugn

Viét luan duoc xem 1a mot trong
nhitng hoat dong hoc tap giup rén luyén tu
duy phan bién, thuc day nguoi hoc phan
tich, danh gia thong tin va dua ra lap luan
r0 rang, mach lac (Ramage va cong su,
2013; Graft & Birkenstein, 2018). Theo
Strunk va White (2000), viét ludn 1a qua
trinh trinh bay vin dé mot cach logic va c6
t6 chirc. Hacker (2016) cho rang viét luan
con giup thuyét phuc ngudi doc thong qua
minh chimg va 1y 1& hop 1y, tir d6 truyén
dat quan diém mot cach hiéu qua.

I11. Phwong phap nghién ciru

Trong du an nghién ctru nay, tac gia
stt dung két hop ca phuong phap nghién
ctrudinh lugng va dinh tinh thong qua cong
cu thu thap dit liéu bang hoi va phong van.
Bang hoi danh cho sinh vién va phong van
danh cho giang vién. Mau khao sat gdbm
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75 sinh vién nam thtr ba nganh tiéng Anh,
Truong Pai hoc Mé Ha Noi, dugc chon
theo phuong phéap chon mau cé chu dich.
Nam giang vién giang day ky niang viét
tiéng Anh tham gia phong van. Bang hoi
danh cho sinh vién duogc chia thanh ba
phan: (1) nhan thic cua sinh vién vé vai
trd cia tu duy phan bién trong viét lun
tiéng gém 8 nhan dinh, (2) mtc do trién
khai tu duy phan bién viét luan tiéng Anh
ctia sinh vién gdm 10 cau hoi, va (3) kha
nang phan tich céc bai luan cua sinh vién
gdém 10 cdu hoi. Phong van ban céu trac
v6i giang vién gdbm 9 ndi dung duoc thuc
hién dé tim hiéu thuc trang giang day,
nhimg khé khin va dé& xuit nham phat
trién tu duy phan bién viét luan cua sinh
vién. Dit liéu dinh lwong dugc xir 1y bang
thong ké mo ta thé hién trong bang theo ty
1€ %; dir liéu dinh tinh dugc phan tich theo
phuong phép phén tich chu dé.

IV. Két qua nghién ciru va thio luan

4.1. Két qua nghién citu va phin
tich tir bang hoi

Két qua nghién ctru va phén tich tir
bang hoi danh cho sinh vién duoc chia thanh
ba ndi dung: nhan thirc cua sinh vién vé vai
trd cta tu duy phan bién trong viét ludn tiéng
Anh, miic d9 trién khai tu duy phan bién viét
luan tiéng Anbh cua sinh vién, va kha nang ty
phan tich bai luan cua sinh vién.

4.1.1. Vai tro cia tw duy phan bién trong viét lugn tiéng Anh

Bdng 1. Nhdn thire ciia sinh vién vé vai tro ciia tw duy phan bién trong viét lugn tiéng Anh

bai luan chat ché va logic.

STT Nhén dinh Ddng y| ong
. dong y
1 Tu duy phan bién dong vai tro 1a yéu to quan trong gitip em xay dung mdt 100% | 0%

luan diém cua minh.

Tu duy phan bién giup em phan tich cac quan diém khac nhau va cing cd

100% | 0%
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STT Nhén dinh Pong y| <hong
7 dong y
Tu duy phan bi¢n khong quan trong trong viéc trinh bay quan diém ca nhan,
3o A A A Y 15% | 85%
vi bai lun chi can dua ra y twong ma khong can phan tich sau.
Khi viét ludn, tw duy phan bién giip em dé dang nhan dién cac luin diém
4 S o L 2 87% 13%
chua thuyét phic dé cung ¢6 bang cac vi du cu thé. ’ 7
Em can thudng xuyén st dung tu duy phan bién dé doi chiéu cc ludn diem o 0
5 \ Y . Tk LA 86% 14%
va chon ra luan diém hop 1y nhat cho bai luan ctia minh.
6 Viéc su dung tu duy phan bién trong bai luan c6 thé giup em tranh duogc 86% 149
nhiing sai sot trong viéc dua ra [ap ludn hodc thong tin thiéu chinh xéc. ’ ’
7 T},l.? duAy phdn bién khong can thiét khi em dua ra cac quan diém cd nhan trong 10% | 90%
bai luan.
Vi¢e ap dung k¥ nang tu duy phéan bién trong bai luan gitip em phat trién kha
8 | & I N S , 100% | 0%
nang phan bi¢n va danh gia cdc ludn diém mat cach khach quan.

Két qua tir Bang 1 cho thiy sinh vién
c¢6 nhan thirc rd vé vai tro cta tu duy phan
bién trong viét luan tiéng Anh. 100% sinh
vién cho rang k¥ ning nay gitp bai viét
logic, chit ché& va hd tro phan tich, danh
gia luan diém. 86% tin rang tu duy phan
bién giup tranh sai sot khi trinh bay thong
tin, va thuong xuyén st dung k¥ nang nay
dé dbi chiéu quan diém khac nhau. Tuy
nhién, van con 15% sinh vién cho rang tu
duy phan bién khong can thiét khi chi trinh
bay y kién céa nhan, cho théy mot bo phan
chua hiéu day du vai tro cia k¥ ning nay.

Nhin chung, tu duy phan bi¢n duoc sinh
vién danh gia cao trong viéc ning cao chat
luong bai luan va kha nang lap luan khach
quan.

4.1.2. Muke dg trién khai tie duy phan
bién viét lugn tiéng Anh cua sinh vién

Noi dung khdo sat nay c6 muc dich
danh gia mirc do trién khai tu duy phan
bién trong qua trinh viét ludn cia sinh
vién, dong thoi gitp sinh vién nhan dién
duoc nhitng diém manh va nhiing diém
can khic phuc trong viéc phat trién tu duy
phan bién viét luan.

Bang 2. Mirc dé trién khai tw duy phan bién viét ludn cua sinh vién

Cau tra 1oi
N Rt X ] A
STT Cau hoi .| Thwong | Thinh | Khong
thuong A R
R xuyén |thoang |bao giv
xuyén
Khi viét luan, em co thuong xuyén dat cdu hoi va phan
1 |bién cac luan diém cta minh dé 1am rd va phat trién bai| 2% 2% | 21% | 75%
viét khong?
Em c6 thudng xuyén tim cach phan bién cac luan diém
2 | ddi lap trong bai luan ctia minh dé 1am noi bat 1ap luan| 2% 6% | 30% | 62%
cua minh khong?
Khi em nghién cuu tai li¢u dé viét ludn, em c6 thuong
3 |xuyén danh gia tinh hop ly va do tin cdy cta cac ngudn| 67% 20% 10% 3%
thong tin khong?
Em c6 thudng xuyén kiém tra lai cac luan diém trong bai
4 |luan dé dim bao ring chung phan 4nh ding quan diém| 78% 20% 2% 0%
cia em va co 1ap luan vimg chic khong?
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Cau tra 1oi
A Rt . . .
STT Cau hoi thuong Thuong | Thinh | Khong
R xuyén |thodng |bao giv
xuyén

5 Khl Viét %uefm, em co Athu’(‘)qrng )fuyén Phén bién dé phat 15% 359 50% 0%
trién va cung c6 18p ludn cua minh khong? . ‘
Em c6 thuong xuyén tim cach nhin nhan van de tir nhiéu

6 gbc d6 khac nhau trong qué trinh viét luan khong? 3 26% 6% 4%
Khi viét luan, em c6 thuong xuyén tu danh gia cac luin

7 |diém cta minh dé dam bao ring ching c6 du sic thuyét| 35% 48% 17% 0%
phuc va khong bi mau thuan khong?
Trong qué trinh viét luan, em c6 thuong xuyén di chiéu

8 |va so sanh cac quan diém khac nhau dé phan bién mot| 10% 21% 67% 2%
cach hop 1y khong?
Khi viét luan, em c¢6 thuong xuyén nhan ra va 1am rd cac

9 | yéu td co thé lam suy yéu luan diém ciia minh, tr d6 xay| 10% | 20% | 62% | 8%
dung 1ap luan phan bi¢én manh m€ hon khong?
Em c6 thuong xuyén tham khao cac ¥ kién trai chiéu va

10 |tich hop chung vao bai ludn ctia minh dé phat trién va| 15% | 84% | 0% 1%
béo vé quan diém ciia minh khong?

Béang 2 cho thiy tuy sinh vién c6
thdi quen tich cuc trong viéc danh gié tinh
hop 1y va do tin cdy cta ngudn tai liéu
(87% thuong xuyén thuc hién), nhung
kha nang tu phan bién con han ché. Cu
thé, 75% sinh vién chua tung dat cau héi
hay phan bién luan diém cua chinh minh,
va 62% chua tirng so sanh cac quan diém
d6i lap. Diéu nay cho thiy sinh vién con
thiéu chu dong trong viéc phat trién k§

nang tu duy phan bién. Dé cai thién, sinh
vién can duoc huéng din cu thé va thuc
hanh thuong xuyén cac ky nang nhu dat
cau hoi, phan tich 1ap lun, va d6i chiéu
quan diém nham nang cao chit luong bai
viét va kha nang 1ap luan phan bién

4.1.3. Phan tich cac bai luan

Sinh vién ty phan tich cac bai luan
ctia minh dé danh gia tu duy phan bién
trong qua trinh viét ludn.

Badng 3. Két qua khao sdt kha ndng phan tich cdc bai ludn ciia sinh vién

A1 Cau tra loi
STT Céu hoi Cé | Khong
1 |Khi xay dung 1ap luan trong bai viét, em c6 luon chac chan rang cac luan diém
SR o AR . 3% 27%
cta minh c6 du co so va dan chirng r6 rang khong?
2 |Em c6 thé dé dang nhan di¢n va diéu chinh nhiing diém yéu trong 1ap luan cua 20%|  80%
minh trude khi hoan thanh bai viét khong? ’ ’
3 | Khi phan bién cac quan diém khéc, em c6 luon dua ra 1y do rd rang va hop ly dé 90%| 10%
bac bo nhitng 18p ludn ma minh khong dong y khong? ’ ’
4 |Em cam thay tu tin khi doi chiéu cdc quan diém trai ngugc va phan bi¢n mot
L . N . 40%| 60%
cach co co s¢ trong bai viet cia minh khong?
5 |Khi xay dung lap luan, em c6 gdp kho khan trong viéc tim kiém va sir dung minh 56% | 44
chirg c6 tinh thuyét phuc dé ho trg quan diém cua minh khong? ’ ’
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A1z Cau tra loi
STT Cau héi Cé | Khong
6 |Em co thé nhanh chong nhan dién va stra chita cac 161 logic trong bai viét cua
. . 40% | 60%
minh khong?
7 | Em cam thay tu tin khi phdi phan bi¢n mot quan diém trai ngugc ma khong lo s¢
T X s pxs A1t A 43% | 57%
lam giam :t1n1~1 thuy¢t phuc cua bai viét khong? ’
8 |Em co thé dé dang xay dung cac 1ap luan manh m€ va mach lac khi viét bai
A A 15%| 85%
luan khong? ’
9 |Em c6 thuong xuyén kiém tra tinh nhat quan va tinh hgp 1y cta cac lap ludn 45% | 550
trong bai viét ctia minh trude khi hoan thanh khong? ’ ’
10 | Em co6 thuong gap kho khan trong viéc xay dung lap luan mot cach chat ché va
. . 80% | 20%
khong mach lac khong?

Két qua khao sat tir Bang 3 cho thiy
sinh vién c6 mot s6 diém manh trong tu
duy phan bién, nhu 90% c6 kha nang bac
b6 1ap luan khong dong ¥ va 73% biét sir
dung din chimg dé cung cb ludn diém.
Diéu nay phan 4nh kha ning bao vé quan
diém va van dung minh chimg tuong ddi
t6t. Tuy nhién, nhiéu han ché vén ton tai.
Cu thé, 80% sinh vién gap kho khin trong
viéc nhan dién va diéu chinh diém yéu
trong 1ap luan, cho thdy k¥ ning tu dénh
gid con han ché. 85% cho biét ho thiéu
kha nang phat trién luan diém mach lac,
anh huong dén tinh logic va thuyét phuc

cua bai viét. Bén canh d6, 60% sinh vién
kho phat hién va sira 18i logic, dong thoi
thiéu ty tin khi phan bién cac quan diém
trai chiéu. Nhimg han ché nay cho thay k¥
ning trr duy phan bién ctia sinh vién van
can duoc cai thién dang Kké.

4.2. Két qua nghién civu va phin
tich tir phéng vin

Phong vén giang vién giang day viét
luan tai khoa Tiéng Anh, Truong Dai hoc
Mo Ha Noi dé thu thap thong tin vé thuc
trang day hoc, nhiing kh6 khan va thach
thirc trong viéc phat trién tu duy phan bién
viét luan cua sinh vién.

Badng 4. Két qua phong van giang vién

STT Cau héi géa“ trﬁlff‘i?,g

| Thay/co co gap }(h() khe'u} trong viéc huéng dan sinh vién phét trién tu duy 70% | 30%
phan bién khi viét luan tiéng Anh khong?
Thay/co c6 dong ¥ rang sinh vién hién nay thiéu k¥ ning to chic y tuong va

2 | S A toA . . 0% | 100%
1ap luan trong bai viét ludn ctia minh khong?
Thay/co c6 thay ring kha ning doc hiéu va phan tich han ché 1a mot trong

3 |nhiing yéu tb chinh giy kho khin trong viéc phat trién tu duy phan bién cia| 66% | 34%
sinh vién khong"
Thay/co ¢6 thay rang sinh vién khong st dung du cac nguon tai liéu dang tin

4 |cdy co phai 1a mot thach thire 1on trong viée phat trién tu duy phan bién viét| 100% | 0%
luan khong?

5 Thay/cd ¢6 cho rang giang vién can phai thay doi phuong phap giang day dé 3% | 77%
giup sinh vién phat trlen tu duy phan bién viét luan khong?

6 Thay/co c6 dong ¥ rang viée yéu cau sinh vién tham gia vao cac budi thao ludn 88% | 1%
nhém gitp céi thién kha ning viét luan va phét trién tu duy phan bién khong?
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STT Cau hoi

Cau tra 1oi
Cé | Khong

bai viét ngan khong?

Thay/cd c6 nghi rang sinh vién s& gip it kho khin hon trong viéc phét trién
7 |tu duy phéan bién néu dugc gidng day cach 1ap ludn mach lac ngay tir nhitng | 43% | 57%

Thay/co c6 nghi ring ring viéc sinh vién thiéu tu tin khi dua ra quan diém
hodc phan bién trong bai luan 1a mdt van dé pho bién khong?

95% | 5%

Thay/co thuong gip kho khin trong viéc cham diém cac bai luan phan bién
vi sinh vién khong thé xay dung 1ap ludn mdt cach logic va hop 1y khong?

80% | 20%

Bang 4 cho thiy 88% giang vién
dong y rang thao luan nhom gitp cai thién
k¥ ning viét luan va tu duy phan bién cta
sinh vién. Tuy nhién, 70% giang vién nhan
thay sinh vién gip kho khin khi xay dung
1ap luén, va 80% cho rﬁng viéc chdm bai
luan phan bién kho khan do 1ap luan thiéu
logic. Pac biét, 100% giang vién nhan xét
sinh vién thiéu k§ ning t6 chirc ¥ tudng
va 1ap ludn; 66% cho rang sinh vién yéu
trong doc hiéu tai liéu; 95% cho biét sinh
vién thiéu tu tin khi phan bién.

Viét luan tiéng Anh gop phan rén
luyén tu duy phan bién va ky nang hoc
thuat, nhung qua trinh day va hoc van gip
nhiéu trd ngai. Phuong phap giang day
truyén théng con phd bién, it tao co hoi
cho sinh vién chu dong phan bién. Phan
hoi tir giang vién chu yéu vé& ngit phép,
it tap trung vao 1ap luan. Thiéu cong cu,
tai nguyén va co hoi thuc hanh khién sinh
vién gap kho khan khi ap dung 1y thuyét
vao thuc té.

4.3. Khuyén nghi

Dé phat trién tu duy phan bién cho
sinh vién trong qué trinh viét luan, can
trién khai ddng bo cac phuong phap giang
day tich cuc. Trude hét, thao luan nhém 1a
mdt hoat dong quan trong, gitip sinh vién
chia s¢ y tuong, tranh luan va bao v¢ quan
diém, tir 46 nang cao kha ning phén tich va

phan bién (Aditya, Suhendi & Samsudin,
2023). Bén canh d6, viéc khuyén khich
sinh vién st dung cau héi mo va dat van
dé phan bién s& gitp ho nhin nhan thong
tin tir nhiéu goc do khac nhau. Favero va
cong sy (2024) nhin manh hiéu qua cia
dbi thoai Socratic thong qua chatbot trong
viéc hd trg tu duy phan bién trong bdi
canh hoc tap hién dai.

Phuong phéap giang day theo du én
cling 1a mot cach tiép can hiéu qua, yéu
cau sinh vién chii dong thu thap, phan tich
va d4nh gia thong tin dé xay dung 1ap ludn
c0O co so. Panh gid chéo gitra sinh vién la
hoat dong bo ich, gitp ho hoc cach phan
tich va phan hoi 1ap luan cua nguoi khac,
tir d6 cai thién k§ niang viét hoc thuat
(Adachi, Tai & Dawson, 2018). Viéc tu
danh gia bai viét ciia ban than ciing giup
sinh vién nang cao nhan thuc hoc tap
(Abelsson & Bisholt, 2017).

Ngoai ra, cong nghé nhu Google
Classroom, Moodle hay Al (vi du: ChatGPT)
c6 thé hd tro hiéu qua trong giang day, gop
phén ting twong tic va mé rong khong gian
hoc tap (Barbetta, 2023; Suh, Bang & Han,
2025). Cudi cung, phan hdi chi tiét tir giang
vién va cac budi workshop chuyén dé 1a yéu
t6 then chdt gitp sinh vién ning cao tu duy
phén bién va nhan thirc rd hon vé vai trod cia
k¥ nang ndy trong hoc thudt va cudc song
(Pinker, 2014).
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V. Két luan

Phét trién tu duy phan bién dong
vai tro quan trong vi khong chi gitip sinh
vién khoa Tiéng Anh, Truong Pai hoc M&
Ha Noi nang cao k¥ ning viét ludn, ma
con dong vai tro then chdt trong viée hinh
thanh ky nang phan tich, danh gia va dua
ra 1ap luan moét cach logic va c6 co sé. bé
dat duoc két qua nay, sinh vién can chu
dong rén luyén kha ning nhin nhan van
dé tir cac gbc do khac nhau, tim hiéu va st
dung thong tin tir cic ngudn tai liéu chinh
thong, dong thdi biét cach phan bién va
xdy dung lap luan viing chic. Viéc tich
hop céc hoat dong trong mdi truong hoc
tap nhu thao ludn nhom, nghién ctru tinh
huéng va viét luan phan bi¢n s€ tao ra moi
trudng hoc tép tich cuc, khuyén khich sinh
vién chu dong trong vi¢c kham pha, tranh
luan va cai thién ky nang tu duy. Hon nira,
viée chi trong dén cac yéu t6 nhu sy sang
tao, tinh doc lap trong suy nghi va su tu
tin trong viéc thé hién quan diém c4 nhan
s& gitp sinh vién khong chi phat trién tu
duy phan bién ma con cai thi¢n kha nang
giao tiép va thuyét phuc, nhiing k§ ning
rit quan trong trong nghé nghiép twong
lai. Nhu vay, tu duy phan bién khong don
thuan 1a mot ky nang hoc tap can thiét ma
con 1a nén tang quan trong gitp sinh vién
chu dong thich tng, xir Iy hi¢u qua céc
van dé trong hoc tap, cong vi¢c va cudc
séng sau nay.
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STUDENTS’ AND TEACHERS’ PERCEPTIONS OF
ENHANCING CRITICAL THINKING SKILLS IN
ACADEMIC ESSAY WRITING: A RESEARCH PROJECT
AT HANOI OPEN UNIVERSITY

Tran Thi Le Dung’

Abstract: The aim of the study is to find solutions to enhance critical thinking in
English academic essay writing for third-year students at the Faculty of English, Hanoi
Open University.The author has set two objectives for her research project: (1) to
uncover students’ perceptions of the role of critical thinking in the writing process and
the level of implementation of critical thinking in essay writing as well as their strengths
and weaknesses when applying this skill in the writing process and (2) to investigate
the teaching practice and the difficulties of lecturers in developing critical thinking in
English academic essay writing for students. The research project uses a combination of
quantitative and qualitative methods in the form of surveys to collect students’ opinions
through questionnaires and lecturers’ opinions through interviews. The research results
show that most students recognize the important role of critical thinking in the process
of writing English essays. However, students still have many limitations in analytical and
critical thinking skills, often only presenting personal opinions without counter-arguments.
Additionally, the interview results from lecturers highlighted the common difficulties
they face, such as grading essays and providing feedback on students’ work. Based on
the research results, the article provides some recommendations for enhancing students’
critical thinking skills when writing English essays.

Keywords: perceptions, critical thinking, academic writing, English, active teaching
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