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Tém tit: Nghién ciru nay nham dé xuat viéc tich hop mé hinh 16p hoc ddo ngiege nhu
mét gidi phdp nang cao hiéu qua hoc tdp cho sinh vién nam nhat khoa Tiéng Anh, truong Pai
hoc Mé Ha Ngi. Muc tiéu chinh la xdy dung mét phwong phdp giang day déi méi, dwa trén
nguyén Iy I6p hoc ddo ngwege, nham thic ddy kha nang hoc tdp déc lap, te duy logic, gidi
quyét van dé, ciing nhw nang cao két qua va dong luc hoc tdp ciia sinh vién. Trong nghién
ciru, 129 sinh vién tir ba 16p ndm nhat da dwoc moi tham gia, véi néi dung hoc tdp tdp trung
vdo mén tiéng Anh. Méi I6p dwoc t6 chirc hoc hai buéi moi tuan: mét buéi éap dung mé hinh
16p hoc ddo nguge, va mét budi theo phiong phdp gidng day truyén thong. Pong thoi, mot
bang khdo sat dwoc sir dung dé danh gia két qua dau ra va déng luc hoc tdp cua sinh vién,
tap trung vao hai khia canh: I6p hoc dao nguoc va hoc tdp hop tac. Két qua phan tich s6 liéu
cho thdy viéc dap dung phwong phdp két hop 16p hoc ddo nguoe véi cac hoat dong nhém da
mang lai hiéu qud tich cuc hon so véi phwong phép truyén thong. Cu thé, két qua hoc tdp ciia
sinh vién dwoc cai thién ro rét, va phan hoi tir bang khao sat ciing cho thdy thai do tich cuc
tir phia ngueoi hoc. Nhitng phat hién nay cho phép nghién civu di dén két ludn rang mé hinh
16p hoc dao nguoc dwoc phdt trién trong khudn khé nghién ciu da nhdn dwoc sy huéng img
tich cwc va c6 tiem néang vmg dung rong rdi trong giang day dai hoc.

Tir khéa: phwong phdp I6p hoc ddo nguoe, dong lwc hoc tap, két qua dau ra

I. Pit van dé cac k¥ nang hoc tdp tich cuc, kha nang
Su tham gia tich cuc cua sinh vién tu duy phan bién, sy quan tdm nhén van
luén duoc nhén manh trong cic phuong manh m& ciing nhu kha nang thyc € cia
phép giang day gido duc dai hoc. Ngoai sinh vién. Cac nhu cau gido duc hién dai
ra, cac nha gido duc di nd luc phat trién khong thé dap Gmg duoc bing cic md

!'Truong Pai hoc M& Ha Noi



hinh 16p hoc theo bai giang (LBC) thong
thuong, do 1a 1y do tai sao mot loat cac
cai tién vé phuong thirc giang day, bao
gém hoc tap dua trén vén dé, hoc tap dua
trén truong hop, hoc tap theo nhoém, 16p
hoc ddo ngugc (FC) va cac phuong phap
khac d3 phat trién. Lop hoc dao ngugc
12 mot loai huéng dan hdn hop doc dao.
“Phuong phap 16p hoc ddo nguoc” danh
cho Gido dyc Pai hoc da dugc Lage mo ta
tai. Lop hoc ddo nguoc 1a hinh thure giang
day ldy nguoi hoc lam trung tam, khuyén
khich sinh vién chu dong nghién ctru tai
li¢u truéc & nha va chuén bi cac nhiém vu
theo huéng dan cua giang vién. Trén 16p,
sinh vién tham gia thao luan, giai quyét
van dé va chia sé y tudng, trong khi giang
vién doéng vai tro ho tro, dinh hudng va
thic ddy tu duy sang tao. Phuwong phap
nay khong chi tang tinh chu dong, hung
thtt hoc tdp ma con gitp sinh vién rén
luyén cac k¥ ning quan trong nhu thuyét
trinh, giao tiép va lam viéc nhom. Pic
biét, trong dao tao theo tin chi, mé hinh
nay cho thdy hiéu qua rd rét trong viéc
nang cao chat lwong hoc tap va phat trién
nang lyc toan dién cua nguoi hoc...

IL. Co s& Iy thuyét va tdng quan
tinh hinh nghién ctru

2.1. Phwong phap lop hoc dio nguoc

2.1.1. Pinh nghia vé phwong phdp
lop hoc dao nguoc

Michael Treglia, Glenn Platt va
Maureen Lage 13 nhitng ngudi dau tién
dua ra dinh nghia vé 16p hoc dao nguoc
l1a “Pao ngugc 16p hoc c6 nghia la cac sy
kién theo truyén thdng dién ra bén trong
16p hoc gid day dién ra bén ngoai 16p hoc
vanguoc lai.” (Maureen Lace, Glenn Platt
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va Michael Treglia, 2000, tr. 32) “Pao
nguoc” ngu y “lat nguoc hodc 1on nguogc”,
c6 cung cach hiéu voi thuat ngit “LAat”.
Trong nim 2012, Dan Barrett d4 viét trong
cubén sach co tén “How ‘Flipping’ the
Classroom Can Improve the Traditional
Lecture” (Dan Berrett, 2012, tr. 37) rang
“Lép hoc ddo nguge cé thé ap dung cho
nhiéu k¥ thuat gido duc két hop trong d6
sinh vién tiép thu tai liéu da chuan bi va
sau do tham gia vao cac hoat dong trong
16p di 1én ké hoach”. Aaron Sams va
Jonathan Bergmann (2013), nhitng nguoi
dugc coi 1a nhitng ngudi ung h thuc sy
cua 16p hoc ddo nguoc, coi phuong phap
nay 1a mot chién luoc giang day goi y rang
sinh vién c6 thé hoan thanh bai tip vé nha
hoac tham gia mot s6 hoat dong trén 16p
trong 16p hoc thay vi trong moi truong 16p
hoc thong thuong.

2.1.2. Nam bién sé cua I6p hoc
dao nguoc

Khai niém hoc tap thanh thao cua
Benjamin Bloom déng vai tro 1a nén tang
1y thuyét cua nghién ctru cho 16p hoc dao
ngugc. Ong 1a gido su khoa gido duyc tai
Pai hoc Chicago va la nha tam 1y hoc va
nha gido duc ndi tiéng cua thoi dai hién
dai. O trang 43 trong cudn sach nim 1986
cua Benjamin S. Bloom, Bloom 13p luan
rﬁng tat ca sinh vién déu co thé dat duoc
két qua hoc tap tot va hau hét cac em c6
thé s& hitu kha nang hoc tap, tde do hoc
tap va dong luc hoc tdp kha ngang nhau
néu viéc giang day dién ra suén sé theo
ding chuong trinh gidang day. Bloom da
phat trién khai niém “day dé nim vimg”
va “Ly thuyét hoc tdp ndm vimg” dya trén
ly thuyét hoc tap clia ong va nhiing thanh
cong trude do. Theo Bloom, khi dugc tao
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diéu kién phu hop, tat ca sinh vién déu c6
thé nam viing tai liéu.

Nén tang cho Ly thuyét hoc tap
thanh thao cia Bloom duogc xem xét nam
bién sb 1a thoi gian hoc, sy kién tri hoc
tap, chat lwong gido vién, kha ning hiéu
va nang khiéu. Mdi bién sb nay tuong tac
v6i cac bién sb khac dé cubi cung anh
hudng dén két qua hoc tap.

2.1.3. Uu diém va nhwoc diém cia
phwong phap lop hoc dao nguoc

Gan day da co rat nhiéu nghién ctiu
duoc thuc hién vé viéc st dung 16p hoc
dao nguoc trong cac 16p hoc 1ap trinh. Dé
kiém tra nhing loiich va han ché duge cho
la cua 16p hoc dao nguoc, Gokge Akgayr
va Murat Akgayr da cong bd mot danh gia
c6 hé théng, toan dién vé nghién ctiu co
lién quan. Két qua cho thiy ring viéc ning
cao hiéu suat hoc tap cua sinh vién la loi
ich cua 16p hoc ddo nguoc dugc dé cap
thuong xuyén nhat. Tac dong cua viée s
dung m6 hinh Lép hoc ddo ngugc trong
cac chuong trinh khoa hoc may tinh ddi
voi két qua hoc tap cua sinh vién da duoc
Fetaji va cong su kiém tra. Ho d3 diéu tra
cac tac dong cua y tudng Lop hoc dao
nguoc thong qua nghién ctru thuc nghiém
va tiét 10 rang viéc sir dung mé hinh Lép
hoc ddo nguoc c6 tac dong tich cuc dén két
qua hoc tap cua sinh vién. Phuong phap
ludn trudc d6 da duogce dua vao thuc hanh
dé ting cuong kha ning giao tiép giira
nguoi hudng dan va nguoi hoc, va cac tai
san giang day truc tuyén dd duoc sir dung
dé thu hep khoang cach giao tiép va ning
cao két qua hoc tap. Elmaleh di noi vé két
qua va mic do chap nhan cia sinh vién
khi stt dung mo hinh 16p hoc ddo nguoc
trong cac 16p hoc l1ap trinh. Theo nhiing

phat hién cua ho, 16p hoc ddo nguoc da
cai thién ty 16 dau ky thi cudi ky ctia nguoi
hoc, kha ning giai quyét van dé, két qua
hoc tap va khi so sanh véi céc 16p hoc
thong thuong. Ngoai ra. Yan da diéu tra
két qua va sy chap thuan cua sinh vién ddi
vo1 mo hinh Lép hoc ddo nguoc trong cac
16p lap trinh. Nhiing phat hién cho thay
rang méi trudng hoc tap dao nguogc co thé
thiic day su chip thuin cua nguoi hoc ddi
v6i 1ap trinh. Knutas khong chi xem xét
viéc st dung mo hinh Lép hoc ddo ngugc
trong cac chuong trinh gido duc dai hoc
ma con tao ra mQt chuong trinh hoc tap su
dung thiét ké chuong trinh giang day cua
md hinh Lép hoc ddo ngugc.

Ngoai ra, Knutas phat hién ra rang
16p hoc ddo nguoc vuot trdi hon céc
chién luoc giang day thong thuong va
ong khuyén cac nha gido duc nén hgp
nhat y tuéng vé Lop hoc ddo nguoc vao
ké hoach bai hoc ciia ho. Maher da diéu
tra sy khac biét gitta 16p hoc ddo ngugc
va huéng dan thong thuong vé dong luc,
hoc tap doc lap, thai do lap trinh va két
qua hoc tap. Ho phat hién ra rang khi mo
hinh 16p hoc ddo ngugc duogc su dung,
sinh vién da dua ra nhiing binh luén tich
cuc. Nhitng k¥ thuat nay cling kich thich
su nhiét tinh hoc tap cua ngudi hoc va hd
tro viéc hoc tap chu dong.

Mo hinh 16p hoc dao nguoc co thé
giam thiéu nhitng nhugc diém cua cac
chién lugc giang day thong thudng, theo
nhitng phat hién cua cac nghién ctru cé
lién quan. Nhung ciing ¢6 rat nhiéu nhugc
diém ddi v6i cach tiép can nay. Vi du, dé
thuc su cai thién dong luc hoc tap, thiét ké
hoc tap cua l6p hoc ddo ngugc phai duge
cap nhat. Alhazhi da nghién ctu tinh phu



hop ctia mé hinh 16p hoc ddo nguoc d6i
voi cac khoa hoc 1ap trinh va phat hién ra
rang né co thé nang cao thai do hoc tap va
hiéu suét cua sinh vién trong cac khoa hoc
nay. Tuy nhién, can phai cin than khuyén
khich sinh vién doc trudc tai li¢u 16p hoc
va chudn bj cho 16p hoc theo cach twong
tu. O cép do gido duc dai hoc, Tas Polat,
Zdami1 va Soykan da danh gia tac dong cua
chién luoc Ldp hoc dao nguoc ddi véi tién
trinh hoc tdp va cdm nhan cua sinh vién dbi
voi 1ap trinh va phuong phap luan. Nghién
ctru phat hién ra rang cach tiép cin nay
cling c6 mot s6 nhuoc diém, bao gém viéc
tim hiéu vé nhu cu céng nghé, nguoi hoc
khong xem video, it tham gia khoa hoc va
it giao tiép giita giao vién va sinh vién, dic
biét 1a bén ngoai 16p hoc. Ngoai ra, Gokge
Akcayr va MuratAkgayr da xac dinh mdt
s6 kho khin, hau hét trong s6 d6 lién quan
dén céc hoat dong ngoai khoa, chﬁng han
nhu thuong xuyén bao cdo rang sinh vién
khong duoc chuin bi day du cho cac 16p
hoc. Mot danh gia tai liéu ky ludng vé
chién lugc Lép hoc dao nguoc trong khoa
hoc da dugc Hendrik va Hamzah trinh bay.
Theo nghién cuu, hau hét cac hoat dong
trong 16p hoc ¢6 xu hudng thu dong hon la
cac hoat dong hoc tap chu dong.

Mic du Lép hoc dao nguoccod thé
thiic ddy két qua hoc tap cua sinh vién,
nhung gido vién thuong gap kho khan
trong vi¢c hiéu cac van dé noi b cua sinh
vién va giai quyét ching trong qué trinh
giang day. Do do, ho khong c6 danh gia
tich cyc vé thai do cua sinh vién ddi voi
viéc hoc tap hop tac va lap trinh va phai su
dung n6 voi cac chién luge giang day bo
sung dé giai quyét cac vin dé véi viée hoc
tap theo kiéu Flipped Classroom.
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I11. Phwong phap nghién ctru

Nghién clru nay st dung phuong
phdp nghién clru truong hgp dinh tinh.
Day 1a thiét ké nghién ctu tap trung vao
viéc nghién ctru mdt hién tugng (“trudng
hop™) va mot trudng hop cu thé trong bdi
canh thuc té cua nd (xem thém Baxter
& Jack, 2008); va trong truong hop nay,
d6 1a hai 16p sinh vién niam thtr nhat coa
khoa Tiéng Anh - truong Pai hoc Mé Ha
Noi. 129 sinh vién dugc chon dua trén
quy trinh ngau nhién (Nunan & Bailey,
2009), di ndp don dong y tham gia nghién
ctru nay. Khoa hoc nay do chinh tac gia
giang day va duoc to chirc trong nira hoc
ky thong thuong kéo dai chin tuan, trong
d6 16p hoc dién ra trong 135 phut, 2 ngay/
tuan. Giang vién da day ca cac bai hoc
ddo ngugc va khong dao ngugc dugce su
dung trong nghién ctru nay; mot bai hoc
duoc hoc hang tudn véi 16p hoc lam viéc
nhém ddo nguoc va bai hoc con lai voi
phuong phép giang day truyén thong. Cac
quan sat va bang cau hoi duoc st dung dé
thu thap thong tin vé dong luc va su phat
trién cua sinh vién vé mit két qua. Dt liéu
duoc phan loai va kiém tra chéo véi cac ¥
tuong hd tro nhu mot phan cua qua trinh
phan tich chu dé trong qua trinh phan tich
dir lidu.

IV. Két qua va thao luin

Nhu tac gia da dé cap ¢ trén, hai
16p tham gia nghién ctru déu hoc bang
ca hai phuong phap, mdi 16p mot tuan,
khién hai bai hoc c6 su khéc biét vé cau
trac va thoi lwong. Trong 16p hoc truyén
théng, gido vién danh hau hét thoi gian
dé huodng dan, trong khi ¢ 16p hoc dao
nguoc, sinh vién va gido vién ddm nhiém
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phan 16n vai tro dan dén sy khac biét
trong phan bd thoi gian. Phan bd thoi
gian chu yéu duoc thao luan trong cudn
sach nam 2014 “Flip Your Classroom:
Reach Every Student in Every Class

Every Day” cta Jonathan Bergman va
Aaron Sams. Ngoai ra, trén thuc té, thoi
gian va hoat dong trong hai 16p hoc khac
nhau dugc chia nhu sau (135 phuat cho
cac bai hoc).

Hoat dong giang day Lép hoc truyén thong Lép hoc ddo nguoe
Hoat dong trude gio hoc 15 phut 15 phut
Lam bai tip vé nha 15 phut -
Kiém tra trude ndi dung bai hoc - 30 phut
Day ndi dung mdi 90 phut -
Thao luan nhom/ trinh bay 15 phut 60 phut
Phan hoi va danh gia - 30 phit

Trong 16p hoc truyén théng, giang
day thuong tap trung vao viéc gian lugc
diém ngon ngir va bam sat sach giao khoa,
véi gido vién 1a trung tAm truyén dat va
sinh vién hoc thu dong dé phuc vu thi cu.
Nguoc lai, mo6 hinh Lép hoc lam viée theo
nhém dao nguoc coi sinh vién 1a chu thé
kién thtc, chu dong lam chu viéc hoc.
Thong qua cac bai thuyét trinh sang tao
nhu tranh luan, talkshow, phong van hay
hoi thao, sinh vién thé hién kha ning tu
duy va giao tiép vuot ngoai mong doi cua
gi4o vién, gop phan tao bau khong khi hoc
tap so6i ndi va tich cuc.

Vi két qua thu duoc tir quan sat ciia
tac gia, ching ta c6 thé thiy kha rd vé hiéu
qua cua 16p hoc lam viéc theo nhom dao
ngugc. N6 khong chi thuc day sinh vién

thuc hién tt hon va chu dong dat dugc
kién thirc cho ban than, ma con cai thién
ky nang lanh dao, k¥ nang lam vi¢c nhom,
k¥ ning giao tiép, k¥ nang thuyét trinh va
cac ky ning mém khac. M6 hinh méi da
kich thich sy sang tao cua sinh vién 1én
hang dau dé lam cho cic man trinh dién
cua ho tré nén tién tién.

Tuy nhién, dé chéic chin vé tinh xac
thyc ciia phuong phap moi, tac gia da thiét
ké mot bang cau hoi dé thu thap thong tin
vé cam nhan ciing nhu két qua dau ra khi
két thuc khoa hoc tiéng Anh. Khao sat
duoc chia thanh ba phin, mdi phan s&
duoc tinh toan dé thu thap ba bao cao sau
vé 16p hoc dao nguoc, lam viéc nhém va
so sanh gitta mo hinh 16p hoc dao nguoc
va 16p hoc truyén thong.

Bdng 1: So sanh gitta mé hinh 16p hoc ddo ngwoc va l6p hoc truyén thong.

Rat khong | Khong | Trung Péne v Rat
B4o cao dongy |dongy | lap gy dong y
% % % % %

Mo hﬂmh }UpAth ddo nguoc da thuc day dong luc 0.1 8.5 1.6 | 256 | 542
hoc tap cua toi
Mo hAlnh I(Tp I}()C defo ngu:qc da phat trién kha ning 31 8.5 46 31 52.8
hoc tap chu dong cua toi
To6i da xem trude tai li¢u trude khi [én 16p 0,1 3,1 0 40,3 | 56,5
1\ro h‘mh 1(?p }1(:)c dao nguoc da nang cao kha nang 02 93 232 55 103
1ap trinh cua to1.




191

Rét khong | Khong | Trung Dine v Rit
Bao cao dongy |dongy| lap gy dong y
% % % % %
?gio hinh 16p hoc dao ngugc thic day sang tao cla 0 02 139 | 256 | 603
V'1,¢C hA(?c theo phuqng phaP 16p hoc ddo nguoc da 116 3.9 248 | 403 19.4
gitp t61 vuot qua ky hoc nay
To1 danh gia cao phuong phap 16p hoc ddo nguoc. 0,1 0,2 8,5 42,6 | 449

Két qua ciia bang cau hoi lién quan
dén cac van dé cua 16p hoc dao ngugc dugce
hién thi trong Bang 1. Nhu chiing ta c6 thé
thdy, mic du c6 nhiéu ty 1& khac nhau do
cac khia canh khac nhau cua 16p hoc dao
nguoc, pham vi tu it nhat 25,6 % dén t6i
da 60,3% “dong ¥~ va “hoan toan dong
y” van gitup chung ta lam rd hiéu qua cua
16p hoc chuyén ddi. Ngoai ra, 79,8% sinh

vién xac nhan rang L6p hoc dao nguoc da
thuc déy dong luc hoc tap cua ho; cling
nhu 85,9% sinh vién dam bao rang loai
phuong phép nay thic ddy sang tao cia ho
rat nhiéu. Cudi cung, 87,5% duogc chung
nhan chap thuin phuong phap Lép hoc
dao nguoc. Két qua nay chimg minh rang
nguoi hoc da dat dugc muac do hai long rat
cao d6i v6i chiéu hudng nay.

Bdng 2: So sanh phwong phdp méi véi phwong phép truyén thong

Rat khong | Khong | Trung | Pong | Rat
Bio cdo dongy |dongy| lap | y |dongy
% % % % %

Nho céc hoat dong thuc hanh trén 16p, toi c6 thé tiép
can nhiéu noi dung khoa hoc da dang hon trong 16p 0 0 0 68,2 | 31,8
hoc dao ngugce so vai 16p hoc truyén thong
Lam viéc theo sang kién chung v6i mot nhom trong
16p hoc dao nguoc da gitp toi hiéu rd hon vé tai liéu 0 7,8 | 20,1 | 40,3 | 31,8
khoa hoc so vai 16p hoc thong thuong
So véi 16p hoc thong thuong, 16p hoc ddo nguge giup
t0i co nhiéu dong luc hon dé hoan thanh céc nhiém| 0,1 8,5 | 13,1 | 256 | 52,7
vu duoc giao.
Tro?g 101). hoc fiao . Pgu’qi: SO VOi lop ‘th thong 3.9 1.6 0 27 | 318
thuong, t61 hoc tap hiéu qua hon trong gid hoc
Trong mot 16p hoc ddo ngugce trai nguge véi mot 1op
hoc thong thuong, toi tu tin vao kha nang quéan ly 3,9 11,6 0 52,7 | 31,8
khéi luong cong viéc cua minh ,
So voéi lfrp I;(_)c truyén thong, t6i thay 16p hoc dao 0 0 0 682 | 318
ngugc hap dan hon

Chién lugc giang day khac nhau
dugc st dung cho hai loai bai hoc 1a sy
khac biét duy nhét gitta chung. Do do,
chung t6i da sap xép lai mot sb yéu td dé
hiéu rd hon vé su khéc biét gitra cac phong
cach 16p hoc nay. Dé tim hiéu thém vé cam

nhén cua sinh vién vé 16p hoc ddo ngugc,
nha nghién ctru ciing d tién hanh danh gia
“sg thich ctia nhom” tong thé. Khong c6
gi ngac nhién khi dir liéu hi€u qua bi 1éch
vé phia 16p hoc dao nguoc. Két luan danh
gia rang sinh vién hai long hon véi viée
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hoc cua minh trong 16p hoc dao nguoc so
v6i 16p hoc thong thuong sau khi chiing
kién ca hai loai 16p hoc, hé trg cho nhiing
phat hién trong Bang 2. Két qua 13, véi sy
vuot trdi cia cac phuong phap cling nhu
cac hoat dong giang day hi¢u qua, 16p hoc
dao nguoc két hop voi hoc tap nhom da
nhan dugc su chép nhén va cong nhan tu
sinh vién.
V. Két luan

Nhitng phat hién cua nghién ctu
rang su da dang cta cac hoat dong trong
16p hoc, su gia ting sy phdi hop giita cac
ban cung 16p, cling nhu dong luc xa hodi dé
lam quen v&i cac dong doi déu gdp phan
cai thién theo thoi gian nhéan thuc cua
sinh vién vé sy hop tac nhom trong 16p
hoc dao ngugc. Sinh vién c6 thé phat trién
su hiéu biét sau sic hon vé mon hoc nho
vao cac hoat dong hop tdc nhom thuong
xuyén va nhiéu, nhiéu kha ning hon dé
thuc hién cac nhiém vu trong 16p hoc va
cai thién cac ky nang quan ly thoi gian;
cung véi kha nang ngdon ngir va phan tich
duoc nang cao. Sinh vién ciing phat trién
kha nang sang tao va kha nang hop tac voi
nguoi khac, diéu ndy da cai thién thai do
ctia cac em ddi voi viée hoc trong 16p hoc
duoc thiét ké lai.
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SUGGESTIONS FOR IMPROVING THE LEARNING
EFFECTIVENESS OF FIRST-YEAR ENGLISH MAJORS
AT HANOI OPEN UNIVERSITY THROUGH THE
FLIPPED CLASSROOM MODEL

Nguyen Hoang Phuong Linh’, Nguyen Thi Hong Anh’

Abstract: This study proposes the integration of the flipped classroom model to
enhance learning outcomes for first-year English majors at Hanoi Open University. The aim
is to develop an innovative teaching approach that promotes independent learning, critical
thinking, problem-solving, and increased motivation. A total of 129 students participated
in a blended learning design: one flipped session and one traditional session per week. A
survey was conducted to evaluate learning outcomes and motivation, with a focus on flipped
learning and collaboration. Data analysis revealed that the flipped classroom, combined
with group activities, led to significantly better academic performance and more positive
student attitudes compared to traditional methods. The findings suggest strong potential for
broader implementation in higher education.

Keywords: Flipped classroom method, learning motivation, learning outcomes

2 Hanoi Open University



